
 

 

 

 

 

 

別れは新しい始まり 
 今年度の卒業式は３月１７日。早いもので、３年生と過ごせる日々も残りあと１週間となりまし

た。卒業式には在校生は出席できませんが、２日前の卒業式予行練習に参加できることになりまし

た。皆さん、卒業式は在校生にとって大変意義のある儀式です。（もちろん全ての儀式もそうですが。）

行事等で３年生の力を感じ取ったと思いますが、この卒業式では３年生の背中を見て学び送ると共

に、実は皆さんの最上級生へのスタートにもなる日です。３年生がどのように卒業していくか、どう

立派かをよく見てください。 

さて、卒業式における「立派」な姿とはどのような姿でしょうか。思うに、静かに儀式に参加して

いるからといって立派になるとは限らないのではないでしょうか。一つ一つの所作や視線、背中、言

葉……そういった姿には先輩方の“３年間”が詰まっています。新型コロナウィルス感染症でできな

かったこと、失われた機会もありました。しかしながら、３年生はできないことを嘆くのではなく、

その中で最大限の可能性を大切にしてきました。（皆さん自身も我慢の数年間だったから気持ちがわ

かることでしょう。）そして、受験という大きな壁を乗り越えてきました。そういった全てを詰め込

んだ卒業式だからこそ、私達在校生が学ぶべき後ろ姿があります。だから、「心の目」で見てくださ

い。 

 ただ、一点だけ。その姿をゴールとしないでください。先輩方の姿から学び、越えるくらい皆さん

には素晴らしい卒業式を迎えてほしいと思っています。卒業式は一日では作ることはできないので、

それまでの道のりが大切なのは言うまでもありません。さあ、カウントダウンは始まっています。 

予行ではありますが、まずは在校生とし

て、厳かで温かな式になるようしっかり

出席しましょう。 
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朝礼にて久しぶりに体育館で集まった全校朝

礼。ミートでおこなっていたことも多かったの

で、今までは間に合っていた人も、開始間際に駆

け込むこととなってしまっていました。普段から

余裕をもった登校を心がけてください。また、来

週から時差登校がなくなり、８：２５登校となり

ます。２５分の朝読書に間に合うようにしましょ

う。 

その他、朝礼では整髪料等に関する話があがり

ました。最近、前髪の形をそろえたり崩れないよ

うに固めたりしている人がいます。整髪料やオイ

ルなど前髪をかためるためのものの使用はひばり

中では認められていません。年頃なので、身だし

なみを気にする気持ちはわかりますが、場所・場

面を考え適切な行動をとりましょう。 

３年生が心残りなく、気持ちよく卒業式を迎えるため

に、必要なのは「３年生が主役」という意識です。感謝

や別れを伝えるときに、校則を破った身だしなみでは

気持ちが伝わりません。温かで厳かな、かつ感動的な

式になるために、皆さんの力が必要です。 

 

保護者の皆様 

 先日はご多用の中、保護者会

にご参加いただきありがとうご

ざいました。会の中で生活指導

部より身だしなみのお話をいた

しました。お子様の成長によ

り、制服のサイズが合わないケ

ースが出ています。ズボン丈や

スカート丈が合わなくなり、足

首や膝が見えてしまう生徒も見

受けられます。また、上履きに

穴が開いている、サイズが合わ

ないのでかかとを踏んでいる場

合もあります。次年度の受験等

もふまえて、ご家庭でご調整い

ただけますよう、よろしくお願

い申し上げます。 



３．１１に寄せて 

 東日本大震災から１２年の時が経ちました。いまだ行方不明者がいる未曽有の災害から学ぶこと、

考えることがたくさんあります。当時、震災直後に行われた気仙沼市階上中学校の卒業式答辞（卒業

生代表の言葉）には、このようにありました。（一部抜粋しています。） 

 階上中学校といえば「防災教育」といわれ、内外から高く評価され、十分な訓練もしていたわたく

したちでした。しかし、自然の猛威の前には、人間の力はあまりにも無力で、わたくしたちから大切

なものを、容赦なく奪っていきました。天が与えた試練というには、むごすぎるものでした。辛くて、

悔しくてたまりません。時計は十四時四十六分を指したままです。でも、時は確実に流れています。

生かされた者として、顔を上げ、常に思いやりの心を持ち、強く、正しく、たくましく生きていかな

ければなりません。命の重さを知るには、大きすぎる代償でした。（中略） 

 わたくしたちは今、それぞれの新しい人生を一歩踏み出します。どこにいても、何をしていようと

も、この地で、仲間と共有した時を忘れず、宝物として生きていきます。後輩の皆さん、階上中学校

で過ごす「あたりまえ」に思える日々や友達が、いかに貴重なものかを考え、いとおしんで過ごして

下さい。 

（文章はウェザーニュース映像、概要欄より） 

 振り返ると気付く大切さがあります。忙しさや当たり前のように毎日を過ごしていると忘れがち

なこと。忘れないこと、思い出すこと、考えること、気付くこと…そうした気持ちを大切にしていき

たいものです。 

 

＜来週の予定＞ 

3/13(月) 生徒朝会 8:25 体育館に朝礼隊形で整列しましょう。 

① 学活 フォーサイト手帳・セルフマネジメントナビ 
3年生の1年間、使用するフォーサイト手帳と、手帳を活用してセルフマネジメント能力を

学ぶ冊子が届きました。改めて手帳の活用方法を学び、記入をしていきます。 

3/15(水) ① 卒業式予行事前確認 

②③ 卒業式予行（1，2年生も参加） 
卒業式当日は残念ながら1，2年生は参列できません。3学年で集まる最後の場になります。

三年生の姿から学ぶとともに、1年後の自分たちの姿を思い浮かべてみましょう。 

④ 道徳 

3/16(木) ⑤⑥ 卒業式準備 
 ２年生の担当生徒は、会場外の清掃や受付準備などを行います。 

3/17(金) 第62回卒業証書授与式 

在校生は午前中、自宅学習です。 

日 曜 給食 1 2 3 4 5 6 学校行事等 

13 月 ◯ 学 ◯ ◯ ○ ◯ ○ 生徒朝会 

14 火 ◯ ◯ ◯ ◯ ○ ◯ ○  

15 水 ◯ ◯ 卒業式予行 道 ― ― 卒業式予行 

16 木 ◯ ○ ○ ○ ◯ ◎ ◎ 卒業式準備 

17 金 ― ― ― ― ― ― ― 第 62 回卒業証書授与式 

18 土         


