
 

 

 

 

 

 

決定！新生徒会本部（２年生のみご紹介） 

  

 

 

 

 

 

 

生徒会選挙が行われ、これから新しい生徒会が発足します。 

選挙演説では、全員明確で生徒会本部役員立候補者として強い意志を感じる、立派な演説でした。

頼もしく思います。ぜひ、有言実行の姿を期待していますし、みんなで応援しています。 

 そして以前も話した通り、学年の皆さんは“生徒会”の一員です。自分たちが投票し選んだという

責任があります。では、投票した側の責任とは具体的に何でしょうか？例えば、次のような状況があ

ったとします。 

生徒会本部が何かを提案しました。その提案に参加したのは学年で数人でした。 

 このように、いくら提案があっても協力がなければ成立しません。仮に提案内容に何か課題があ

るのであれば、それを議論できることが望ましいです。中国の古い言葉に「和して同ぜず」というも

のがあります。「徳の高い人は協調するが、いい加減に何にでも賛成しない。徳のない人は何にでも

賛成するが、協調しない。」という意味です。今の皆さんはいかがでしょうか？授業であれ学活など

の話し合いであれ、誰か任せになってはいませんか？ぜひ皆さんの力を発揮してほしいです。 

 自立と自律の青学年、新体制で一致団結して頑張っていきましょう。君たちが今学校の中心です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西東京市立ひばりが丘中学校 

第２学年通信 

令和４年９月１７日（土） 

第１９号 

中間考査（９/２１，２２）に向けて 

 勉強は計画通り進んでいますか？やるべきことを一つずつ確認してクリアしていきまし

ょう。ただし、注意してほしいのは、ワークなどは「やって終わり」ではありません。本

当に理解できているかを確認することが必要です。繰り返し解いたりなどして、自信をも

って答えられるようにしていきましょう。“とにかく勉強あるのみ！”です。 

<各教科からアドバイス> 

国語 暗記するものは、「いかに頭に定着させるか」です！例えば漢字は考査前にお試し

テストをしましょう。情景や心情は内容２本立てを意識して練習しましょう。 

数学 反復練習あるのみ！計算時間、ミスともに減るはずです。 

英語 to+be 動詞の不定詞をよく復習しておきましょう。 

社会 教科書を読んでその時代の内容や流れをとらえ、問題ﾌﾟﾘﾝﾄ等の 1 問 1 答形式の

問題で用語を覚えましょう。知識がないと考えることもできませんからね。 

理科 化学変化と物質の質量の計算演習を根気強く頑張ろう！ 

生徒会長   ２C 男子  

生徒会役員  ２C 男子  

       ２D 女子  

       ２E 女子  



 学年の先生のつぶやき           ～今週は大竹先生より～ 

 危機感をもって！！！ 

 令和４年度 生徒体力・運動能力、生活・運動習慣等調査の結果が届きました。体力・運動能力

調査の結果をお伝えします。 

【２年生男子】 

ひばりが丘中学校２学年男子の体力テストの合計得点平均は全国平均より低く、東京都の

平均とほぼ等しくなっています。 

【２年生女子】 

  ひばりが丘中学校２学年女子の体力テストの合計得点平均は全国平均より低く、東京都の

平均より高くなっています。 

 体力・運動能力調査の結果から分析すると、東京都の平均、または少し上？いいんじゃない？

と解析しがちですが、実は東京都の生徒の体力・運動能力調査の結果は毎年、全国のワースト５

に入っているんです。 

 第２発育急進期を迎えているいまこそ基礎体力をつけ、運動・食事・休養というような生活習

慣を確立し、一生健康でいられるような体をつくらなければなりません。コロナ禍で運動する機

会を奪われてしまいましたが、危機感をもって、いま改善できそうなことを考え実行してみまし

ょう。 

 

＜今週の予定＞ 

9/22(水) 中間考査１日目 

① 数学テスト ② 理科テスト ③ 英語テスト 

9/23(木) 中間考査２日目 

① 社会テスト ② 国語テスト 

③ 道徳「愛」 

 腎不全で人工透析の治療を続けている姉を大切に思う「健おじさん」の深い愛情

について考えることを通して、共に助け合い、協力し合っていくことについて考え

ます。 

④ 学活 後期委員・係決め 

後期から各種委員会の委員長は２年生が務め、活動の中心は２年生になっていき

ます。責任をもって務められるかどうかを考えて立候補しましょう。 

部活動等再開 

久しぶりに活動を再開することになるので、怪我には十分注意して活動しましょ

う。 

日 曜 給食 1 2 3 4 5 6 学校行事等 

19 月        敬老の日 

20 火 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  

21 水 なし 数テ 理テ 英テ ― ― ― 中間考査 

22 木 ○ 社テ 国テ 道徳 総合 ― ― 中間考査 

23 金        秋分の日 

24 土         


