
 

～闘魂記～ 
「闘魂」･･･魂をもって闘おうとする気持ち 

西東京市立ひばりが丘中学校第１学年   

第 18 号 ２０２３年 2 月 17 日（金） 

学年目標 「けじめ」 と 「思いやり」 

 

「 白銀の世界から学んだこと ①」 

2/2（木）～4（土）まで菅平高原スキー場に約３ヵ月の準備期間を経て、２泊３日のスキー移動教室に行って

きました。この学年は小学校のときに新型コロナ感染症の影響で宿泊学習を行うことができず、このスキー移動

教室が小学校、中学校を通して初めての宿泊行事であることから、みんなとても楽しみにしていました。３日間

天候にも恵まれ、スキー場でも宿舎内でも多くの笑顔が見られ、充実した３日間を過ごすことができました。 

 また、このスキー移動教室では「何事も自ら進んで」という言葉を合言葉にしながら、生徒たちは大自然を肌

で感じ、寝食を共にすることで多くの貴重な体験をすることできた思い出に残る最高の３日間となりました。そ

んな３日間、誰よりも多くの準備をしてクラスを支えてくれた実行委員の言葉を載せたいと思います。（今回は

AB 組の実行委員の言葉と写真を載せます。CD 組は次号に載せます） 

 

実行委員から見た学年全体で「自ら進んで」取り組めたこと 

・どの係も先生に言われる前に積極的に仕事に取り組んでいた。 

・定期的に呼びかけて、部屋をきれいにすることができた。 

・インストラクターの方と積極的にコミュニケーションをとり、スキーを楽しむことができた。 

・スキー実習中に協力し合い、スキーの技術を身に付けるために真剣に取り組むことができた。 

・インストラクターの方や宿舎の方に挨拶ができた。 

・ルールやマナーを守ることができた。 

・お風呂や食事などの時間をしっかりと守ることができた。 

 僕はスキー教室に向けて宿舎の方への閉校式の司会という仕事がありました。とても緊張しましたが、３日間

お世話になっていたので感謝の気持ちを伝えられるように頑張りました。         A 組 〇〇 〇〇 

 

 僕はスキー実習の閉校式の司会の仕事がありました。スキー実習を締める式を行うのはとても重要な役割でし

たが無事に行うことができました。レク係では何をやるか考案したり、ルールを考えることに力を入れました。

班長の仕事も含め、たくさんのことを頑張ったスキー教室でした。            A 組 〇〇 〇〇 

 

 私はレクレーションで司会と進行を行いました。始まる前はレクが「つまらないと思われたらどうしよう」、「上

手く進められるかな」と不安でいっぱいでした。でも実際に始めてみるとみんなとても楽しんでくれて頑張って

よかったと思いました。たくさんのことを学べた最初で最後のスキー教室でした。     A 組 〇〇 〇〇 

 

「担任から見た、１年 A 組の日常」 

A 組はとても給食をよく食べます。毎日、おかわりには行列ができ、個数物のおかわりじゃんけんは熾烈な戦

いになります。いつもおいしい給食をたくさん食べ、エネルギーに変え、元気に過ごしています。そんな A 組は、

明るく、元気で楽しい勢いのある素敵なクラスです！ 



私はスキー実行委員として２つのことを頑張りました。１つ目はきまりを実行委員が中心となって決め、クラ

スで質疑をとったことです。２つ目は前日集会で、保健美化の活動内容を明確に伝わりやすく発表したことです。

特に大切なところでは１番伝わりやすいように文章構成を工夫しました。        B 組  〇〇 〇〇 

 

 私が実行委員・係で頑張ったことはみんなに伝わりやすいような文章を考え発表することです。スローガンの

発表や係からの注意事項などの発表は、学年全体に関わることなので分かりやすい文章にできるように何度も読

み返したり、長さを調節したりするなど工夫して頑張りました。            B 組  〇〇 〇〇 

 

 僕は実行委員・係長としてスキー教室の部屋決め、きまりの確認、質疑応答などの事前準備やスローガン決め

などを頑張りました。また、開校式での司会も頑張りました。係としては室員の検温の呼びかけや部屋の整理、

スリッパを揃えるなど「来たときよりもきれいに」を心がけました。           B 組 〇〇 〇〇 

 

＜スキー滑っている風景（みんな上手！）＞   ＜開校式の写真！（これから頑張るぞ！）＞ 

  

 

＜A 組のレクの風景（皆で考えています！）＞ ＜B 組のレクの風景（答どうしようか！？）＞ 

  


