
 

 

 

 

 

新学期がスタートして３週間…… 

 スタートの「気持ち」は今も健在ですか？ 「初心忘るべからず！」という諺の通り、継続

して「初心」を持ち続けていけば、必ずその目標に近づいていくものです。但し、個人差はあ

ります。すぐに忘れてしまう人・三日坊主などの傾向のある人は、そうならないようにする対

策を立てなければ何も変わりません。 

        例えば、メモを取る、目に見えるところに貼る(掲示)ことも良いかもしれま 

せん。『毎日 30分英単語を覚える』などの目標を「トイレに貼る」など、必 

ず一日の中で何度も見るところを見つけて掲示することも考えてみてはどう 

でしょうか？ そうすると、何度も見ているうちに「やらなければ…」とい

う気持ちと、やらないと「まずい」という感情が湧き出てくるようになるかもしれません。 

教室に「勉強の基本は授業。授業を大切に」「椅子の音を小さくしよう」 

「教室移動を早くしよう」など、日直からの目標が書かれています。 

何度も見ている中で、｢あっそうだ｣と気づき実行できることもあります。 

日直さん、今の自分のクラスに必要なことを考え、提案していきましょう。 

順調なスタートを切っている人が多いと思いますが、「３年生だ、勉強を 

がんばるぞぉ～」という気持ちを切らさず、頑張りましょう。 

「２分前着席」もほとんどの人ができています。しかし、それだけで良いのでしょうか？ 

教科書・ノート・資料集などの準備だけでいいのかな？ その時間の有効活用を考えていこう。 

ノートを見て復習、教科書を読むなど、出来ることを探していこう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西東京市立ひばりが丘中学校  第３学年 学年通信  西東京市立ひばりが丘中学校 

結 実 令和３年４月 23 日 
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4/19 認証式を終えて… 

委員会・係活動を活発化させよう。あさ、登校して｢読書｣。ほとんどの人ができていますが、

やっていない人、着席していない人、おしゃべりしている人などがいたら、あなたは、どうし

ていますか？ スルーしますか？ 委員会の人は、名前だけの委員ではなく、行動提起をして

いってほしいと思います。「自治」「自立」「主体的に」という言葉を３年生は行動で示してほし

いと思います。新型コロナの影響から、「分散登校」が続いています。３年生は、ちょっと早め

の８：２０までに登校です。数名の人が遅れている現状があります。下級生はそれを見ていま

す。 

３年生のプライドにかけ、誰もが胸を張って「出来ている」と言える状況をつくり上げて欲し

いと思います。 

 

 

 ＜来週の予定＞ 

  予 定   行事予定 給食 

4/26(月) 学 ○ ○ ○ ○ ○ 平常授業 ジャージ登校開始 ○ 

4/27(火) ○ ○ ○ ○ ○ ○ 平常授業 ○ 

4/28(水) ○ ○ ○ ○ 道  平常授業 開校記念日 航空写真撮影 ○ 

4/29(木) 昭和の日   

4/30(金) ○ ○ ○ ○ 学 式 平常授業 離任式 眼科検診 ○ 

 

 


