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「童謡の『お正月』から思うこと」

校 長 林 祐 司

あけましておめでとうございます。旧年中は、保護者や地域の皆様には、大変お世話になりま
した。本年も、なにとぞ宜しくお願い申し上げます。

平成３１年の始まり、そして３学期の始まりという節目にあたり、お子さんたちは個々に目標
を立てたことでしょう。自分を見つめなおして立てた目標は、今後の学校生活や家庭生活の充実
に大きくかかわってくることと思います。励まし、ときには黙って見守り、お子さんの成長に寄
与していただけたらと考えております。

さて、「もういくつ寝るとお正月」で知られる童謡の『お正月』には、歌詞の中に凧揚げや独楽
こ ま

回しが出てきます。俳句歳時記によりますと、新年の遊びの季語として、凧揚げ・独楽・追い羽
根（はねつき）・歌留多（カルタ）・双六・福笑い・手鞠などがあるのだそうです。では、現在
の子供たちは、実際にいくつやったことがあるのでしょうか。小学生のときに、生活科の授業等
で体験したものもあると思いますが、正月の時期に限定しますと、ここ十数年ほどは戸外での正
月遊びはほとんど見ていないような気がします。
考えてみますと、凧揚げはおそらく冬の季節風を利用したものであり、カルタや福笑いなどは、

ふだんはなかなか時間を共有することが難しい家族や親戚が揃って笑顔で興じる、正月ならでは
のものだったのでしょう。かつてはこのような遊びを通して、人々は季節を感じ、人との交流を
し、伝統を受け継いできたのだと思います。
童謡の『お正月』が発表されたのは明治 43 年（1910 年）だそうです。ですから、この百年の

間に凧揚げやはねつきのできるような広くて安全な場所がなくなってきたのは事実ですし、現代
の子供や大人を夢中にさせるような新しい遊びがいろいろ誕生していることから、伝統的な遊び
が徐々に廃れてきているのはやむを得ないことかもしれません。しかし、古いものの中にも、大
きな意味や素晴らしい良さがあるということを、私たち大人は子供たちに伝えていく責任がある
ように感じています。

《西東京市「歩け歩け会」ボランティア参加》（敬称略）
☆感謝状をいただきました。

ＨＰ上では、名前を割愛しております。

  



《東京駅伝結団式》
平成３１年２月３日（日）に、第１０回中学生「東京

駅伝」大会がアミノバイタルフィールド（味の素スタジ ＨＰ上では
アム内）・都立武蔵野の森公園特設周回コースで行われま 画像を割愛
す。東京都教育委員会主催によるこの大会は、多くの中学 しております。
生が学校や部活動の垣根を越えて高い目標に向けて切磋琢
磨し、中学校期における健康増進・持久力等の体力向上、
公正・協力等の態度の育成、努力・忍耐等の精神力の向上
に資することを趣旨としています。区市町村内の中学校か
らそれぞれ選出された２年生チームによる区市町村対抗駅
伝競走の形式で、男子は 17人で 42.195㎞、女子は 16人で 30㎞を走ります。
本校の選出メンバーは学校だより「翼」第８号でお知らせしたところですが、本市の結団式が

１１月３０日に市民会館で行われました。選手たちは、西東京市教育委員会教育長から激励の言
葉をいただき、一人一人に選手証が手渡されました。また、＊＊ ＊＊くん（＊年＊組）が、男
子チームの代表として壇上で決意の言葉を述べました。

《部活動の大会》（順不同、敬称略）
◎男子ソフトテニス部
◇第１１ブロック中学校ソフトテニスシングルス大会

第５位 ＊＊ ＊＊
◎吹奏楽部
◇ TAMAアンサンブルフェスタ 2018
金賞

《１月の主な行事予定》 ＊詳しくは、月予定、学年だより、その他ご案内をご覧ください。

日 曜 行 事 等
１ 火 元日
７ 月 冬季休業日終
８ 火 始業式 ＳＣ☆１ 安全指導
９ 水 ＳＡＴ☆２

１０ 木 一斉委員会・中央委員会
１４ 月 成人の日
１５ 火 ＳＣ
１６ 水 ＳＡＴ
１７ 木 避難訓練
１９ 土 西東京市中学校生徒作品展（9:00～ 16:30）☆３
２０ 日 西東京市中学校生徒作品展（9:00～ 16:30）
２１ 月 生徒朝会 挨拶運動始 西東京市中学校生徒作品展（9:00～ 13:00）
２２ 火 ＳＣ
２３ 水 都立推薦入試出願（３年） ＳＡＴ
２５ 金 挨拶運動終
２６ 土 都立推薦入試（３年） 夢・未来講演会☆４
２７ 日 都立推薦入試（３年）
２９ 火 ＳＣ
３０ 水 ＳＡＴ
３１ 木 校外学習（２年）

☆１：スクールカウンセラー来校日です。

☆２：スーパー・アクティブ・タイム（体力向上に向けた全校生徒による昼休みのトレーニング）です。

☆３：会場は田無の「きらっと」です。

☆４：キャリア教育の一環として中学生の職業観や倫理観を育成すること及び夢の実現に向けて努力する中学生を励 ますこ

とをねらいとして、西東京市教育委員会が開催するものです。第１部では、ひばりが丘中学校生徒会役員 が「私の夢」とい

うテーマについて発表を行います。第２部では、我武者羅應援團の皆様による講演会（中学生に向けたメッセージ）が予定され

ています。


