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「体験と経験」

校長 林 祐司

文部科学省が以前に発行したパンフレット『生きる力』には、次のような指摘とデータが掲載
されていました。私はこのデータを過去の勤務校でも引用したのですが、当時反響がありました
ので、再掲いたします。
自然体験の機会が少なくなっています。（小学２・４年生、中学２年生対象）

チョウやトンボ、バッタなどの昆虫をつかまえたことがほとんどない。
平成 10年度 １８．７％ 同 17年度 ３４．９％

太陽が昇るところや沈むところを見たことがない。
平成 10年度 ３３．６％ 同 17年度 ４３．１％

海や川で泳いだことがほとんどない。
平成 10年度 ９．８％ 同 17年度 ２６．０％

キャンプをしたことがほとんどない。
平成 10年度 ３８．２％ 同 17年度 ５２．８％

自然体験については、私たちを取り巻く環境が変化していますから、かつては当たり前のよう
にできたこと、たとえば空き地で体を使って遊ぶといったことはできなくなっているのは事実で
す。こうした状況を踏まえ、「できないのだから仕方がない」と考えるか、意図的に機会を設け
るか、さてどちらが望ましいのでしょうか。
以前に私が救急救命講習を受講したときに、講師を務めてくださった消防署の方から「体験し

なくては学べないことがある。自転車の乗り方や水泳は、いくら頭の中でわかっているつもりで
も、実際にやってみなければ身につかない。」というお話がありました。救命や自転車、水泳と
いった技術面の習得はもちろん、自然体験から得られる感動といった情緒面でも同じことが言え
るでしょう。
また、数年前に市内在住の方とお話をしたときに、「体験を経験に変えることが大切ですね」

という言葉があり、私は非常に印象に残りました。「体験」と「経験」のそれぞれの言葉は、手
持ちの小さな国語辞典で調べても意味に大きな差異はないように書かれています。しかし、大き
な国語辞典で「経験」をひくと、「何事かに直接ぶつかる場合、それが何らかの意味でわれわれ
の生活を豊かにするという意味を含むこと。」「何事かに直接ぶつかり、そこから技能・知識を
得ること。」という意味も載っていました。その方のおっしゃる「経験」とはこれなのでしょう。
何かをやってみて何となく終わってしまうだけの「体験」ではなく、主体性をもって体験から学
び以後の自分を高めていくもの、それが教育では大切である、そういう意味であったと私は理解
しています。（本校の全校朝礼で私は生徒たちにこの「体験」と「経験」の話をし、折りに触れ
て振り返っています。）
夏休みは、生徒たちにとって、貴重な時間です。生徒が十分な準備をして一生の思い出に残る

ような体験をし、それを経験としてさらなる成長につなげてくれることを期待しています。
なお、上記で引用した『生きる力』のパンフレットには、「みなさんの家庭ではいかがですか？」

として、次の８つの項目が載っていました。
□学校での出来事について子供と話している。
□「おはよう」「ただいま」「おやすみ」などのあいさつをしている。
□早寝早起きを心掛けている。
□子供は毎日朝食を食べている。
□子供が手伝う家事の分担を決めている。
□テレビやゲームの時間にルールを決めている。
□家で読書や勉強する時間をとっている。
□子供と一緒に地域の活動に参加したことがある。
これを機会に、ご家庭で確認の話し合いをもってみてはいかがでしょうか？

  



《運動会》
当初の運動会予定日は６月１６日（土）でしたが、天気予報 ＨＰ上では画像を

（天候・気温）及び前日までの降雨による準備への影響の関係で、 割愛しております。
１９日（火）に延期しました。１９日（火）は、まさに運動会日
和となり、生徒たちは「勝利の花よ 咲き誇れ ～種から花へつ
なぐバトン～」のスローガンのもと、精一杯の演技・競技を披露
しました。
あたたかい声援を送ってくださったご来賓や保護者の皆様、準

備段階からご協力いただきましたＰＴＡや「おやじの会」の皆様、
ありがとうございました。

《交通安全》
市内小・中学校では、これまでも交通事故防止に向けた様々な取組をしてきておりますが、

６月２５日（月）の生徒朝会では交通事故防止や対応方法について生活指導主任が講話を行う
とともに、その後の学級活動で担任が振り返りを行いました。保護者や地域の皆様にも、以下
についての周知依頼が東京都教育庁から来ております。学校だより５月号でお知らせしたもの
と同様の内容ですが、再度掲載いたします。
①「東京都自転車の安全で適正な利用の促進に関する条例」では、自転車を運転する１８歳
未満の者の保護者は、ヘルメットを着用させる努力義務が規定されています。

②交通量の多い場所や見通しの悪い場所など、交通事故の発生しやすい場所に幼児・児童・
生徒がいた場合には、安全を確認する声がけなどの協力をお願いいたします。

《薬物乱用防止に関する表彰》
長年にわたり、薬物乱用防止標語事業に積極的に参加したとして、

本校が、東京都薬物乱用防止推進協議会から感謝状をいただきました。
６月６日（水）に、東京都庁で、感謝状贈呈式が行われました。

《部活動の大会等》（順不同、敬称略）
◎男子バレーボール部
◇１１ブロック バレーボール選手権大会 優勝（５年連続） ⇨ 都大会出場

◎女子バレーボール部
◇１１ブロック バレーボール選手権大会 優勝 ⇨ 都大会出場

◎陸上部
◇西東京陸上競技大会
・男子中学１年 100Ｍ 第１位 ＊＊ ＊＊
・男子中学２年 100Ｍ 第２位 ＊＊ ＊＊

◎野球部
◇第１１ブロック夏季選手権大会 ２回戦進出

◎水泳
◇東京都中学校総合体育大会
・男子 400Ｍ自由形 第６位 ＊＊ ＊＊（＊＊ ＊＊）
・男子 200Ｍ個人メドレー 第５位 ＊＊ ＊＊（＊＊ ＊＊）

《７月の主な行事予定》 ＊詳しくは、月予定、学年だより、その他ご案内をご覧ください。

日 曜 行 事 等
２ 月 期末考査１日目（給食後、下校）
３ 火 期末考査２日目（給食後、下校）
４ 水 期末考査３日目（給食有り、５校時まで有り） 避難訓練
５ 木 児童・生徒の学力向上を図るための調査（２年） 学力テスト（３年）

一斉委員会・中央委員会
６ 金 高校の先生の話を聞く会（３年） 保護者会（３年）
９ 月 全校朝礼

１０ 火 ＳＣ☆
１２ 木 保護者会（２年）
１３ 金 保護者会（１年） 漢字検定 ＳＣ
１４ 土 道徳授業地区公開講座 土曜参観
１６ 月 海の日
１９ 木 学年集会 大掃除 学校運営連絡協議会
２０ 金 第１学期終業式
９/１ 土 第２学期始業式 土曜参観 防災避難訓練
☆ＳＣ：スクールカウンセラー来校日です。




