
西東京市立ひばりが丘中学校 学校だより 

  

     翼 第 8号 令和６年 12 月 4 日発行 

「 人権週間によせて ～子どもたちの人権を守るために～ 」    校 長  井 上 雅 子 

 森がもえていました／森の生きものたちは／われ先にと／逃げて／いきました／でもクリキン

ディという名の／ハチドリだけは／いったりきたり／くちばしで水のしずくを一滴ずつ運んでは

／火の上に落としていきます／動物たちがそれを見て／「そんなことをして／一体何になるん

だ」／といって笑います。／クリキンディは／こう答えました／「私は私にできることをしてい

るだけ」（辻信一監修「ハチドリのひとしずく」（光文社刊）より） 

 12 月の朝礼で生活指導主任の北沢先生が、11 月のふれあい月間やいじめアンケートについての

お話しの中で引用したものです。「どんなに小さなことでも自分にできる正しいことをしてほし

い」と身の回りの友達同士のいじめやトラブルがあったとき、まわりの人たちの正義の行動がと

ても大事だとお話しがありました。 

12 月 4 日から 12 月 10 日の世界人権デーまでの１週間は人権

週間です。これは国際連合が、1948 年 12 月 10 日の第三回総会

で基本的人権の保障のため全ての人民と国が達成すべき共通の

基準として「世界人権宣言」を採択したことによります。世界

人権宣言が採択されてから 70 年以上にもなりますが、女性、子

供、高齢者、障害者、同和問題、外国人など様々な人権課題に

関わる偏見や差別意識がいまだ解消されていない状況がありま

す。特に、いじめ、虐待、子どもの貧困、そして新たにヤングケ

アラーなど、全ての子どもの人権が守られ子どもを取りまく安心

で安全な環境が、いまだ完全に整えられているとは言えません。 

西東京市では、まち全体で子どもの育ちを支えていくことを目

的として「西東京市子ども条例」を制定し、平成 30 年 10 月 1 日

から施行されています。またいじめ、虐待など子どもの権利侵害

について相談を受け救済につなげるために「西東京市こどもの権

利擁護委員（愛称：CPT）」を設置し、その窓口として「子供相

談室 ほっとルーム」を開設しています。 

 本校では今年度から 2年間、東京都人権尊重教育推進校の指定

を受け、人権教育に力を入れ取り組んでいます。1学期には西東

京市子どもの権利擁護委員の谷川由紀子氏、ネット中傷被害者の

スマイリーキクチ氏をお招きしての講演会、また人権教育の視点

を大切にした研究授業を全教員が行うなど、研究を進めてきま

した。現在、生徒が取り組むあいさつ運動、生徒会によるいじ

め防止の取組、ひばり SNS ルール、また授業でのひばりスタンダードによる話し合い活動などと

もに、1年目の研究のまとめに取り組んでいます。1年目の成果と課題をまとめて、２年目の研究

発表に向けてさらに充実した人権尊重教育にしていきたいと考えています。 

また二者面談や三者面談、また生活アンケートやいじめアンケート、教育相談アンケートの実

施等で生徒の気持ちを聞き取り、いじめのない安心で安全な居心地のよい学校づくりに努めてい

ます。しかし、学校に相談しにくいことがありましたら、ほっとルームや西東京市教育委員会の

あいさつ運動 

ひばりスタンダードによる話し合い(国語) 

目指せ 300 デシベルの取組 



夕やけ相談なども利用できます。また 12 月は東京都教育委員会による「服務事故防止月間」とな

っており、教職員の(性)暴力や体罰をなくすための取組を実施いたします。今後も全教職員が西

東京市「あったか先生」の理念のもと、全校生徒の人権を全力で守ってまいります。 

■「第二回 ひばり祭り」ボラティア参加 12 月 1 日（日） 

「ひばり祭り実行委員会」（育成会ひばり・メタセコイア、中

原小学校施設開放運営協議会、ひばりが丘中学校・谷戸小学

校・中原小学校おやじの会、谷戸小学校・中原小学校／ひばり

が丘中学校 PTA、ひばり児童センター）が主催で、第二回ひば

りまつりが中原小学校とひばり児童センターで行われました。

ポップコーン、ふかし芋のブースでは本校 PTA、おやじの会な

どが頑張り、オープニングでは吹奏楽部が演奏し、第二回ひば

り祭りを盛り上げました。 

■マラソン大会に向けて（IJ 学級） 

 12 月 19 日（木）昭和記念公園で行われる、多摩地区特別支援

教育研究会主催のマラソン大会に向けて、毎日練習を重ねていま

す。一人一人の目標は、完走、タイムの短縮、入賞とそれぞれで

すが、11 人の IJ 学級の担任の先生が、伴走したり一人一人に声

をかけたりしながら、授業で毎日ベストタイムが出るように指導

しています。友達同士でもお互いに声を掛け合い、励まし合いな

がら頑張っています。 

■生徒の活躍（敬称略） 

〇サッカー部 11 ブロック第三位 都大会出場 

〇東村山関税会「税の標語」  

東村山税務署署長賞 (2-B)「人から人へつないでく 税が糸 

             なら国は織物」 

西東京市商工会会長賞 (2-D)「納めよう 今は簡単キャッシ 

ュレス」 

〇税の作文  

東京国税局管内 納税貯蓄組合連合会会長賞 (3-B) 

東京納税貯蓄組合総連合会会長賞 (3-D)  

〇令和 6年度全国中学生人権作文コンテスト東京都大会 優秀賞 

 (2-D) 

〇第 20 回創造ものづくり教育フェア in Tokyo 生徒作品コンクール 

授業内製作作品部門【技術科 集合住宅の設計図】 

都大会 第三位 (1-B) 奨励賞 (1-A) 

授業内製作作品部門【家庭科 3 年生は幼児のための絵本 2 年 

生は不要布で作ったバック】 

都大会 第二位 (3-A) 第三位 (2-B) 

  生徒作品部門【家庭科部】第三位 (2-B）(2-B)  

奨励賞 （2-B）（2-C）（2-D） 

  アイディアバック部門  優秀賞 （2-C） 優良賞 （2-C） 

〇美術部 11 月下旬、職員室前にて秋季展を行いました。 

■学校評価アンケートのお願い（12 月 13 日(金)締め切り）  

学校の活性化、信頼ある学校づくりのために、保護者の皆さまご協力お願いいたします。 

美術部 秋季展 

吹奏楽部によるオープニング 

家庭科部 表彰 

IJ 学級 保健体育の授業 


