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「いじめのない学校へ～いじめ防止月間から人権週間へ 

みんなとちがうをプラスにとらえるひばり中へ」    校 長  井 上 雅 子 

 

12 月 4 日から 12 月 10 日の世界人権デーまでの１

週間は、人権週間です。これは国際連合が、1948 年

12 月 10 日の第三回総会で基本的人権の保障のため

全ての人民と国が達成すべき共通の基準として「世

界人権宣言」を採択したことによります。世界人権

宣言が採択されてから 70 年以上にもなりますが、

女性、子供、高齢者、障害者、同和問題、外国人な

ど様々な人権課題に関わる偏見や差別意識がいまだ

解消されていない状況があります。特に、いじめ、虐待、子ども

の貧困、そして新たにヤングケアラーなど、全ての子どもの人権が守られ、子どもを取りまく安

心で安全な環境が完全に整えられているとは言えません。 

人権週間に先立ち 11 月は、いじめ防止月間でした。毎週水曜日に行っている生徒会によるあい

さつ運動を 11 月は「いじめ防止挨拶月間」と、銘打って「いじめゼロ」を目指す運動として行い

ました。「みんなとちがうをプラスにとらえるひばり中へ」というスローガンも掲げて行いまし

た。違いを排除するのではなく、違う意見、違う感じ方をお互いがプラスにしあえる関係を学校

生活で意識していこうと生徒会が訴えました。ひばりが丘中学校では、生徒会や生活委員会が中

心となって、お互いが日常的に挨拶を交わし合う関係をつくっていくことが、いじめ防止につな

がると考え、年間を通じてあいさつ運動に力を入れています。現在、副校長先生とともに、3年

生全員に入試対策の 1つとして面接練習を行っていますが、「あなたの学校の自慢を 1つあげて

ください」という質問に、「全員がよく挨拶をし合う学校です」と答える人が大変多く、とても

嬉しく思っています。 

 西東京市では、まち全体で子どもの育ちを支えていくことを目的として「西東京市子ども条

例」を制定し、平成 30 年 10 月 1 日から施行されています。またいじめ、虐待など子どもの権利

侵害について相談を受け救済につなげるために「西東京市こどもの権利擁護委員（愛称：CPT）を

設置し、その窓口として「子供相談室 ほっとルーム」を開設しています。 

 本校でも二者面談や三者面談、また生活アンケートやいじめアンケート、教育相談アンケート

の実施等で生徒の気持ちを聞き取り、いじめのない安心で安全な居心地のよい学校づくりに努め

ています。しかし、学校に相談しにくいことがありましたら、ほっとルームに相談してみましょ

う。また西東京市教育委員会の夕やけ相談なども利用できます。 

 12 月は東京都教育委員会の体罰防止月間となっており、学校から暴力や体罰をなくすための都

のアンケートを実施いたします。合わせて、西東京市が推進している「あったか先生」の理念も

繰り返し教職員と確認しています。三者面談中ではありますが、何かご心配なことがありました

ら、遠慮無くご相談くださいますようお願いいたします。 

生徒会いじめ防止挨拶月間 



■中学校巡回ピアノ公演 

 東京田無ロータリークラブのご協力により、市内中学

校では年間 3校ずつプロのピアノ奏者に巡回演奏を行っ

ていただいています。今年は 11 月 11 日（金）に本校で

公演が行われました。西東京在住の絵本ピアニスト、佐

藤恵美さんによる作曲者のお話を交えながらのピアノ曲

の演奏、また曲の小節を組み合わせた曲作りなどを生徒

と一緒に楽しみました。 

■秋祭りボラティア参加 11 月 23 日  

「秋まつり実行委員会」（育成会ひばり、中原小学校施設

開放運営協議会、中原小学校父親の会、中原小学校 PTA、

ひばり児童センター）が主催で、久しぶりに秋まつりが中

原小学校で行われました。この秋まつりには、準備から片

付けまで、本校の生徒がボランティアで参加しました。ふ

かし芋、わたあめ、スーパーボール取りなどの各ブースで、お手伝いをし、小学生と一緒に楽し

むことができました。地域の方からは、「すごくよく働いてくれた」「ひばり中のボランティア

がいなかったら、お祭りの運営が大変だった」と、たくさんのお褒めの言葉をいただきました。 

■生徒の活躍（敬称略） 

○「税の作文」（3 年生全員の応募）「税の標語」（2 年生全員の応募） 

税の作文は 40 の中学校 4650 点、税の標語は 14618 点の作品の応募がありました。 

・税の作文 東京都主税局長賞 (3-C)  

＊特に優れた作品のうち東京都知事賞（1名）および東京都主税局長賞（3名）のうちの 1名 

      多摩武蔵納税貯蓄組合連合会 優秀賞 (3-D)      

・税の標語 税理士会支部長賞 (2-A)「あなたの消費税が 社会を救う みんなでつくろう 光の輪」 

〇第 19 回創造ものづくり教育フェア inTokyo 生徒作品コンクール授業内製作作品部門  

都大会第三位 幼児の絵本 (3-A) 

○全国書画展覧会 

 金賞 8 名受賞 

銀賞 6 名受賞 

銅賞 2 名受賞(1-I) (2-I) 

○人権作文 多摩東人権擁護委員協議会長賞 (2-A)  

■第一回「にしとうきょう環境アワード」表彰 

本校のボランティア委員会による、エコキャップキャンペ

ーン、育成会と一緒に行う花植えの活動、また I・J学級の緑

のカーテンの取組、空中庭園の手入れなどが評価されて、西

東京環境審議会により「西東京環境フェスティバル」の会場

で表彰を受けました。朝礼で、ボランティア委員長が代表で

表彰をうけました。 

■学校評価アンケートのお願い（12 月 16 日(金)締め切り）  

学校の活性化、信頼ある学校づくりのために、保護者の皆さまご協力お願いいたします。 

代表してボランティア委員長へ表彰 


