
 

 

 

 

 

 

 

多摩特研マラソン大会！ 
12 月 19 日（木）に、国営昭和記念公園で、多摩地域の 49校の特別支援学

級の生徒約 1000 人が集まり、多摩特研マラソン大会が行われました。ひばり

が丘中学校からは、男女共通1000ｍ、女子2000ｍ、男子2000ｍ、男女共

通 3000ｍの種目に出場しました。これまで暑い 10 月に行われていました

が、今年度は初めての 12 月開催。当日、今までで一番寒く朝は雪がぱらつく

天気でしたが、スタートする頃はお日様も見えマラソンにはぴったりの気候と

なり、11 月から本格的な練習を積み重ねた生徒全員が全力で無事に走ること

ができました。 

先週10日（火）の試走会とはまた違った雰囲気で、たくさんの人に圧倒され

ながらも落ち葉の中を気持ちよく走り、大幅にタイムが縮んだ生徒が多かった

です。日頃の練習の成果を出しきり、ひばり中から５名の生徒が入賞し大健闘しました。

また、いつもと違う場所でいつも以上に緊張したり、他校の生徒と競り合ってラストスパ

ートに思った以上に力が入ってしまったりで、走った後はぐったりしている生徒もいまし

た。当日は全員完走することができ、本日、大会の記録証をもらいましたの

で、ぜひご家庭でご覧ください。保護者の皆さま、これまでお子様の気持ちを

支えて頂き、そして朝早くからお弁当の準備や応援ありがとうございました。 
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2000m男子 

3000m男子 

ひばり中からは１人だけ

エントリー！ 

頑張って走りました！ 

1000m 2000m女子 


