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カリカリうめごはん
（ちいさいおわん）

※盛り付けの目安量です。

カリカリうめごはん・・・しゃもじ

コロッケ・・・トング

ぎゅうにゅう

たまごとねぎのおすいもの・・・おたま

たまごとねぎのおすいもの
（おおきいおわん✿）

カミカミあえ
（おおきいおさら）

カミカミあえ・・・トング

コロッケ


