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いよいよ今
こん

年
ねん

度
ど

もあと少
すこ

しとなりました。日
ひ

差
ざ

しには春
はる

を感
かん

じられるようになってきたとはいえ、まだまだ冷
ひ

え込
こ

む日
ひ

もあります。体
たい

調
ちょう

管
かん

理
り

に気
き

をつけて、今
いま

の学
がく

年
ねん

での最
さい

後
ご

の月
つき

を有
ゆう

意
い

義
ぎ

に過
す

ごしましょう。１年
ねん

間
かん

、みなさんは給
きゅう

食
しょく

を食
た

べながら様
さま

々
ざま

な食
しょく

に関
かん

することを学
まな

んできました。そ

のまとめとして、この１年
ねん

間
かん

の食
しょく

生
せい

活
かつ

を振
ふ

り返
かえ

るとともに、自
じ

分
ぶん

自
じ

身
しん

の健
けん

康
こう

についても考
かんが

えてみましょう。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

＜給食費について＞ 
 
＊今年度の自動振替は、２月で終了して

います。未納分のある方は、３月７日

(月)までに学校の口座にご入金いた

だくか、学校までご持参くださいます

ようお願いいたします。 
 
＊給食費の返金は、３月末にいたしま

す。該当の方には、後日詳細のお知ら

せを配布いたします。 

今
こ ん

年
ね ん

度
ど

も谷
や

戸
と

二
に

小
しょう

の給
きゅう

食
しょく

にご理
り

解
か い

とご協
きょう

力
りょく

をいただきありがとうござい

ました。子
こ

供
ど も

たちはこの１年
ね ん

で、心
こころ

も

体
からだ

も大
お お

きく成
せ い

長
ちょう

したことと思
お も

います。

これからも、好
す

き嫌
き ら

いなくなんでも食
た

べて、元
げ ん

気
き

に過
す

ごしてほしいです。 

★後
こ う

期
き

給
きゅう

食
しょく

委
い

員
い ん

会
か い

が考
かんが

えた献
こ ん

立
だ て

★ 

２月
がつ

に５回
かい

提
てい

供
きょう

予
よ

定
てい

だった給
きゅう

食
しょく

委
い

員
いん

会
かい

が考
かんが

えた献
こん

立
だて

の

うち、オンライン授
じゅ

業
ぎょう

により提
てい

供
きょう

できなかった２回
かい

分
ぶん

を、

３月
がつ

に改
あらた

めて提
てい

供
きょう

します。お楽
たの

しみに！ 

【各
か く

グループのテーマ】 

✿ 10 日
と お か

(木
もく

)：６年
ねん

３組
くみ

「冬
ふゆ

の寒
さむ

さに負
ま

けないメニュー」 

✿ 14 日
じ ゅ う よ っ か

(月
げつ

)：５年
ねん

２組
くみ

「中
ちゅう

華
か

料
りょう

理
り

」 

食品名 産地名 食品名 産地名 食品名 産地名 食品名 産地名

米 新潟県 じゃがいも 北海道 セロリ 愛知県 きゅうり 群馬県

豚肉 群馬県 にんじん 千葉県 チンゲン菜 千葉県 パセリ 福岡県

鶏肉 岩手県 玉ねぎ 北海道 里芋 新潟県 白菜 群馬県

ぶり 長崎県 キャベツ 西東京市 ほうれん草 西東京市 マッシュルーム 岡山県

ズワイガニ 韓国 ごぼう 青森県 小松菜 西東京市 グリンピース 北海道

ほっけ ロシア 長ねぎ 西東京市 ブロッコリー 西東京市 いちご 栃木県

たらこ 北海道 大根 西東京市 しょうが 高知県 はるみ 愛媛県

くじら 山口県 もやし 栃木県 にんにく 青森県 りんご 青森県

２
月
の
主
な
食
材
料
の
産
地


