
 

いじめは、絶対に「ならぬ」 
ー 「いじめで苦しむ人ゼロ あなたから始めよう」 ６月はいじめ等の防止に係る「ふれあい月間」です ー 

                                                                                       校 長  山 縣 弘 典 
 
あと２日で５月が終わり、６月に入ります。 すでに夏を感じる暑い毎日となっています。 
１学期の終業式まで休みを除いてあと３６日です。一日一日を大切にして、子どもたちの今日の成長が明日につな

がり、さらに成長を子どもたち自身が実感できるよう、６月も「児童理解」を第一に、「ほめる」、「支える」、「一緒に」
に主眼をおいて、粘り強く、粘り強く、寄り添う指導・支援を続けてまいります。 
本校の今年度の重点の一つである「かかわる力」も、円滑に行く時もあれば、うまくいかない時もたくさんあり、教

職員も毎日試行錯誤しながら、教職員同士がもっと密にかかわりながら、課題解決に努めています。 私は、そのプロ
セスが大切であると考え、私も一緒になって知恵を出し合っているところです。 
さて、６月は、「ふれあい月間（いじめ防止強化月間）」です。 
このふれあい月間は、東京都内区市町村立学校等全校で、いじめ等の早期発見、早期対応、未然防止等につな

がる具体的な取組を実施することを目的として実施するものです。 
特に、本年度は、「児童・生徒自身が、いじめを自分たちの問題として主体的に考え行動できること」をめざし、全て

の児童・生徒に児童・生徒向けリーフレット「学校のみんなが安心して過ごせるようにするために」を配付したり、学
級・学年で「人も自分も大切にする」ことを学級会・学年集会や道徳等で話し合ったりしながら、あらゆる場面で、
「自分自身にできること」を考え、実践していきます。 
さらに、本年度は、西東京市立小・中学校の児童会・生徒会と西東京市教育委員会が連携して、「いじめ防止宣

言」をつくります。今現在、各校で宣言づくりにあたっての思いや考えを出し合っているところです。 
過日、宣言づくりにあたってのオンライン会議の中で後藤彰教育長は、子どもたちに直接、「西東京市立小・中学

校の児童・生徒に、いじめを「自分ごと」として考えてほしい。」、「 児童・生徒の作成した「いじめ防止宣言」を、 保護
者や地域の方にも知っていただきたい。」と熱くお話しをされました。本市で育ち、学ぶ子どもたちと教育委員会が一
体となって、また、子どもたちが主体となって宣言づくりをすることは、大人も子どもも関係なく、生きるすべての人間の
行動宣言になるとも考えています。ぜひ応援し、支えてください。 
また、本校では、ふれあい月間を機会として、こどもに対するアンケートの実施、面談、観察の強化、全校朝会など

での校長講話、教職員研修の実施と対応力や観察力等の自己点検、教職員による児童一人一人の状況や児童理
解の再確認、あらゆる事案の全件組織対応の意識強化等を図ります。 
引き続き、「学校いじめ防止基本方針」に基づき、予防、未然防止を図るとともに、迅速かつ丁寧な対応や、日ごろ

からこどもたちにとり、いつでも・どこでも、だれにでも相談できる居心地のよい「あったか学校・あったか学年・あった
か学級」となるようチーム谷戸・オール谷戸の教職員で努めてまいります。 
気になることがございましたら、遠慮なくご相談ください。 
                                     

  やってはならぬ やらねばならぬ ならぬことは ならぬものです 
 
皆様も一度はお聞きになったことのあるフレーズだと思います。 
福島県会津若松市では、市民が一体となって青少年の『心』を育てる「あいづっこ宣言」を策定しています。 策定

してから２５年が経つそうです。 
その宣言は、 
 

１  人をいたわります 
２  ありがとう ごめんなさいを言います 
３  がまんをします 
４  卑怯なふるまいをしません 
５  会津を誇り 年上を敬います 
６  夢に向かってがんばります 

やってはならぬ  やらねばならぬ  ならぬことは  ならぬものです 
 

とあります。この宣言は、子どもたちの『心』を育てる宣言ですが、大人である私自身も自分の心 
のありようや行動を振り返るために大切な宣言、大切な導きであると思います。  
大人は、子どもにとり、行動の規範となる「ロールモデル」です。 
「人も自分も大切にする」行動を教職員はもちろん、保護者の皆様、地域の皆様と改めて、心を 

一（いつ）にして、今も未来も大活躍する「谷戸の子どもたち」に率先して示していく月としていき 
ます。 ご協力ください。 ６月もよろしくお願い申しあげます。 
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□「メタセコイア」の活動               

西東京市青少年育成会「メタセコイア」は、青少年の健全育成の 
ために活動しており、地域の子どもたちに向けて、様々な行事を実施 
したり、通学路などの安全点検、防犯・非行防止のためのパトロール 
などを行ったりしています。 
今年度も「芝生救出大作戦＆ミニ縁日」「クリーン運動」「あいさ 

つ運動」など、谷戸小の子どもたちに向けた活動や協力を共に行っ 
てくださいます。  
いつもありがとうございます。 本年度もよろしくお願いいたします。  

□３年生自転車安全教室                        ３年担任 松橋麻耶乃 

５月１３日（水）の３、４時間目に、自転車安全教室を実施しました。 

当日は田無署の警察官の方から講話や実技を通して、自転車を安全に使用する 

ための方法を教えていただきました。安全のため、ヘルメットを必ず着用すること、 

「右、左、右、右後ろ」を確認すること、自転車に乗るときは道路側に倒れないよう 

左側から乗ることなどを学び、実技でも生かしていました。 

自転車点検や実技でのチェックポイントで子どもたちをサポートしてくださった 

保護者の皆様、自転車をお貸しいただきました保護者の皆様、本当にありがとう 

ございました。また、田無警察署の皆様、市役所の皆様、ありがとうございました。 
 
□社会を明るくする運動「あいさつ運動」                                ６年担任  砂山友香 

社会を明るくする運動実行委員会の皆様によるあいさつ運動が５月に全市的 

に行われました。本校でも６年生が地域の皆様とともに、朝の学校の「顔」として 

正門前に立ち、登校してくる下級生たちに「おはようございます！」と爽やかな挨拶 

を届けてくれました。この素敵な挨拶の輪を、学校全体、そして地域へとさらに広げ 

ていくよう、全校で先あいさつを進め、６年生がその中心となって、学校のリーダー 

として活躍します。 保護者の皆様、地域の皆様、応援をよろしくお願いいたします。 

  社会を明るくする運動実行委員会の皆様、ありがとうございました。 

 今年度、本校は、みんなで『「先」あいさつ』をめざしています！！ 

 
谷戸小の青少年健全育成会の名

前でもある「メタセコイア」は

私たちの名前の由来でもありま

す。実は、谷戸小にもメタセコ

イアの木が生えていますよ。探

してみてくださいね！ 

 

□水泳学習が始まります                                     水泳担当 古市遊大 

○ 期 間  ６月８日（月）～７月１７日（金） 

○ ねらい  ・水泳や水遊びの楽しさを学びます。 

・めあてをもち泳力を高めるとともに、体力の向上を図ります。 

          ・きまりを守り安全に気を付けながら、協力して学習します。 

今年度も、「安全第一」で学習を進めてまいります。また、全学年で水泳の事故防止に関する授業を行い、自分

で自分の身を守る力も身に付けていきます。 ５、６年生は、着衣泳の学習を実施します。以前、配布いたしました「水

泳学習についてのお知らせ」をご一読ください。 着衣泳につきましては、後日、お知らせいたします。 

また、バスタオルや水筒、必要に応じてビニール袋のご用意もお願いします。 

体温の記入漏れ、カード忘れは児童の安全確保の観点からプールに入ることはできませんので、ご家庭でご確

認の上、登校させてください。 ご理解とご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

□特別支援教室〔せせらぎ教室〕                                 せせらぎ教室主任 黒木繭子 

西東京市では、市内全小学校に「特別支援教室」を設置しています。  

本校は、特別支援教室の拠点校として、４つの小学校（田無小学校、谷戸小学校、中原小学校、谷戸第二小学

校）を担当し、７名の教員が巡回指導を行っています。 

せせらぎでは、お子さんの良い面を伸ばすとともに、課題を改善するために「自立活動」の授業を行っています。

「自立活動」とは、小さな成功体験を積み重ね、自信や意欲を向上させていくことを目的とした指導で、在籍学級 

で、友達と一緒に有意義な学校生活が送れるようになることを目指しています。 

土曜授業のある日に年３回（５月、９月、２月）、相談会を行っていますので、せせらぎについて知りたい方や利用

を検討されている方などはご活用ください。 

 

   副校長 谷口良二 



□通学路の安全点検と道路マナー                              生活指導主任 久地浦邦弘 

５月２５日（月）に、田無警察署の皆様、市教育委員会学務課の皆様、保護者の皆様、本校教職員で通学路の

合同安全点検を実施しました。毎年実施していますが、通学路の課題を共有し、安全対策を皆で考え実行していき

ます。また、本校では、日頃から教員が通学路の見回りを行い、児童の下校を観察し、指導しています。現在、登下

校時の安全な歩き方については本校の課題の一つになっており、朝の時間や全校 

朝会など定期的に指導しています。横断歩道であっても左右を見てから渡る、人の 

おうちの庭に入らない、花や植木などに触らない、マンションの共有部分で遊びなが 

ら歩かない、大きな声を出さないなど、道路の歩き方やマナーをしっかりと身に付け 

る指導も継続的に行っています。 

保護者の方や地域の方にもご協力やご指導をいただくことは必須です。 

子どもたちの安全や地域に育つ子どもたちの健やかな成長のために、皆で協力 

しあって進めていきましょう。 どうぞよろしくお願いいたします。 
 

□土曜授業・セーフティ教室・引き取り訓練                      教務主任 渡邉信也 

５月１６日（土）は、授業公開に多くの保護者の皆様、地域の皆様のご参観をいただき、誠にありがとうございま

した。子どもたちは新しい学年になって初めての授業公開に「わくわく、どきどき」しながらも、「がんばっているとこ

ろを見てもらいたい！」との思いにあふれていました。 

各学級での授業はいかがでしたでしょうか。また、受付を兼ねた応援メッセージフォームを通して、たくさんの励ま

しのお言葉を頂戴しました。教職員一同、大変励みになっています。うれしい気持ちでいっぱいです。ありがとうござ

います。同日に行いました「引き取り訓練」におきましても、多くの皆様にご協力をいただき、深く感謝申し上げます。

緊急時の引き取りは、大災害が起こった際や緊急の事態により引き取りが必要な場合に行うものであり、万が一に

備えておくこと、訓練を繰り返し、より安全・確実なものにしていくことを目指しています。 

今後も、「自分の命は自分で守る」を基本として、様々な想定で訓練を積み重ねていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□校長より、保護者の皆様へ 
谷戸小の子どもたちは、多方面にわたって活躍していることを子どもたちからもよく聞きます。とて 

もうれしい気持ちになります。そこで、学校の活動以外でスポーツや文化、学習等の成果も積極的に 

表彰し、皆に紹介していきたいと考えています。 スポーツやコンクール、検定などで表彰を希望する場 

合には、担任や副校長までお知らせください。全校朝会やテレビ放送等を活用しながら、わたくしから 

も表彰し、 谷戸小のみんなで一人一人のよさや頑張りを共有したいと思います。 

合同安全点検の様子です 

 
□学校運営協議会を開催しました（５月１８日） 
本校は、地域の代表の方々や保護者の皆様に学校

運営に参画していただくコミュニティ・スクールとして、

地域皆様、保護者の皆様と一体となった学校づくりを

進めています。 

第１回学校運営協議会では、今年度の学校経営方

針とその具体的な方策について、委員の皆様からご

承認をいただきました。委員の方々からは「谷戸小の

心地よい空気感を続けていってほしい。」、「谷戸小は

あたたかい子どもたちが多いと感じる。」など、大変心

強いご意見や励ましの言葉をいただきました。 

委員の皆様、お忙しい中ありがとうございました。 

 

 
□避難所運営協議会を開催しました（５月２６日） 
 西東京市では、災害時の避難先として市立小・中学

校が避難所になります。 

避難所は、主に市民の皆様のボランティアで運営さ

れるため、それぞれの学校に避難所運営協議会という

組織があり、普段から災害に備えて活動しています。 

今回の本校の避難所運営協議会では、避難所開設

訓練の計画を協議しました。災害時の避難所の運営

は、避難所運営協議会のメンバーだけでは人手が足り

ません。皆様もボランティアとしてのご協力を是非よろし

くお願いいたします。今年度も避難所運営協議会委員

の皆様、よろしくお願いいたします。 

 
□ただいま体力テスト実施中 
５月と６月にかけて３日間、体力テストを実施しています。のべ１００名近くの保護 

者の皆様にご協力を賜ります。こんなに多くの皆様にご協力いただける谷戸小の 
子どもたちや教職員は幸せです。また、１，６年生、２，５年生、３，４年生のたてわり 
の組み合わせでの取組により、体力テストを通して、測定だけでなく、思いやりの気 
持ちやリーダーシップの力も育てます。 谷戸小の子どもたちをいっぱい応援してく 
ださい。 保護者の皆様、ご協力・ご支援、ありがとうございます。 

 

 
 

 



 

    ６月・７月当初の行事予定   ※都合により変更することもあります。ご了承ください。 

日 曜 朝 予定 SC 時程 1年 2年 3年 4年 5年 6年 

1 月  安全指導 社会科見学（６年）  5 4 5 5 5 5 6 

2 火 朝会 委員会活動 体力テスト予備日   5 5 5 5※ 6 6 

3 水  歯科指導（６年）  B 5 5 5 5 5 5 

4 木  耳鼻科検診（全学年） 〇  5 5 6 6 6 6 

5 金     5 5 6 6 6 6 

6 土           

7 日           

8 月  水泳学習開始 小・中連絡会  4 4 4 4 4 4 4 

9 火 集会 避難訓練 歯科指導（４年）   5 5 5 6 6 6 

10 水  歯科指導（３年）  B 5 5 5 5 5 5 

11 木  歯科検診（４・５年） たてわり班遊び 〇  5 5 6 6 6 6 

12 金  租税教室（６年）   5 5 6 6 6 6 

13 土           

14 日           

15 月  クラブ活動   4 5 5 6 6 6 

16 火 集会 歯科指導（１年） 個人面談①  4 4 4 4 4 4 4 

17 水  校内研究授業（６年１組のみ５時間授業です）  4 4 4 4 4 4 4 

18 木  歯科検診（１・２年） 個人面談② 〇 B 5 5 6 6 6 6 

19 金  個人面談③  4 4 4 4 4 4 4 

20 土           

21 日           

22 月  個人面談④  4 4 4 4 4 4 4 

23 火 集会 個人面談⑤  B 5 5 5 6 6 6 

24 水    B 5 5 5 5 5 5 

25 木  歯科検診（３・６年） 個人面談⑥ 〇 4 4 4 4 4 4 4 

26 金  個人面談⑦  B 5 5 6 6 6 6 

27 土           

28 日           

29 月    5 4 5 5 5 5 5 

30 火  色覚検査（２年）   5 5 5 6 6 6 

7/1 水  安全指導  B 5 5 5 5 5 5 

7/2 木  教育委員会訪問 〇  5 5 6 6 6 6 

7/3 金     5 5 6 6 6 6 

7/4 土           

7/5 日           

7/6 月  委員会活動   4 5 5 5※ 6 6 

7/7 火 朝会 移動教室保護者説明会（６年）   5 5 5 6 6 5 

7/8 水    B 5 5 5 5 5 5 

7/9 木  がん教育（６年） たてわり班遊び 〇  5 5 6 6 6 6 

7/10 金  避難訓練（一斉下校訓練・５校時終了後）   5 5 5 5 5 5 

                 ６月の生活目標                   

 「身の回りの安全を考えて生活しよう」（ろうかは右側を歩こう。） 

  給食の片づけ時間や休み時間の始まりと終わりの時間、ヒヤリと

する時があります。確かに時間がない時がありますが、走りそうにな

ったら深呼吸。曲がり角もすごい勢いで走ってしまうと危険です。 

丁寧に指導を継続します。 

下校時刻 通常時程  【4時間】13：05  
【5時間】14：25 
【6時間】15：15 

Ｂ時程    【5時間】14：05 
         【６ 時間】１４：５５ 

上記月予定表の４年生の「※」印は、代
表委員会児童のみ６時間となります。 


