
『給食室のいちにち』 

      大塚 菜生 文 

           イシヤマアズサ 絵 

      ⓒ㈱少年写真新聞

社 

 

まさに、給食室

のいちにちがわか

る本です！ 

 

 

『給食当番のいちにち』 

       大塚 菜生 文 

      イシヤマアズサ 絵 

           ⓒ㈱少年写真新聞 

 

           給食当番の手

洗いは？盛り付

けは？ 

 

 

７月給食だより 

  ６月の食材の主な産地について 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     

       

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

食 品 名 産 地 名 食 品 名 産 地 名 

たまねぎ 

長ねぎ 

にんじん 

しめじ 

キャベツ 

もやし 

きゅうり 

しょうが 

ごぼう 

に ら 

じゃがいも 

えのき 

ピーマン 

だいこん 

パセリ 

チンゲンサイ 

ズッキーニ 

ほうれん草 

レモン 

こまつな 

香川 

茨城 

千葉 

長野 

長野 

栃木 

埼玉 

高知 

青森 

茨城 

鹿児島 

長野 

茨城 

青森 

千葉 

茨城 

群馬 

群馬 

和歌山 

西東京市 

くきわかめ 

レッドメロン 

りんご 

ブロッコリー 

ししゃも 

※金美香 

バレンシアオレンジ 

さ ば 

さ け 

マッシュルーム 

たけのこ 

とり肉 

豚 肉 

小麦粉 

米・もち米 

バター 

クリームコーン 

黒砂糖 

だいず 

昆 布 

岩手ほか 

茨城ほか 

青森 

九州 

ノルウェーほか 

和歌山 

和歌山 

ノルウエー 

北海道 

千葉 

九州 

青森・岩手ほか 

群馬ほか 

茨城・埼玉・群馬・千葉 

北海道・茨城・新潟 

北海道 

北海道 

沖縄 

北海道 

北海道 

令和 8年 6月 23日現在 

※金
きん

美香
み か

（柑橘） 

６月４日に提供した果物で、マンダリンとみかんの交配種です。 

とてもジューシーで甘く、好評でした。 

 

 

 

            

 

 

 

              

  

 

 

６月１７日に１年生とみどり１年生の保護者対象に試食会を行いました。 

献立は「カレーラーメン・チンゲンサイとズッキーニのソテー・レッドメロン」 

でした。当日は給食室チーフからも衛生面の説明がありました。 

  アンケートでは… 

  ・野菜をよく使っているのがわかりました。参考になりました。 

  ・衛生面でもしっかりしていて安心しました。 

  ・今年給食室にエアコンが設置されるとのことで、良かったです。 

  そのほか、とても美味しかったというご意見も多数いただきました。 

ご多忙の中参加していただきありがとうございました。 

 ６月２２日～７月３日は柳沢小読書旬間です。   

今回は給食室に関連した本を紹介します。 

  


