
 

５月給食だより 

   ４月の食材の主な産地について 

                                 

 

  

     

       

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

       

 

 

４月 18日より、１年生も給食が始まりました。 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

食 品 名 産 地 名 食 品 名 産 地 名 

しょうが 

長ねぎ 

キャベツ 

にんじん 

玉ねぎ 

もやし 

だいこん 

にんにく 

みずな 

セロリ 

えのき 

かぶ 

セロリ 

きゅうり 

みずな 

たけのこ 

クリームコーン 

メンマ 

わらび 

高知 

千葉 

愛知 

徳島 

北海道 

栃木 

西東京市・埼玉 

青森 

東京 

静岡 

福岡 

埼玉 

香川  

埼玉 

茨城 

福岡・熊本 

北海道 

愛媛 

秋田 

ブロッコリー 

しいたけ 

レモン 

ほうれん草 

きよみ 

いちご 

デコポン 

冷凍パイン 

さ ば 

かつお粉 

さ け 

ちりめんじゃこ 

とり肉 

豚 肉 

小麦粉 

マッシュルーム 

米・もち米 

バター 

こんにゃく 

北海道 

西東京市 

広島 

熊本 

愛媛 

静岡 

愛知 

沖縄 

ノルウェー・アイスランド 

鹿児島 

北海道 

兵庫 

岩手 

茨城 

茨城・埼玉・群馬・千葉 

岡山 

新潟 

北海道 

北海道 

令和 7 年 4月 25 日現在 

・給食準備中は、全員マスクをつけて

静かに待ちます。 

・担任以外にも職員が教室に入り、盛 

り付けのサポートをします。 

・１年生は当面前向きで食べます。 

「いただきます！」元気よくスタート

しました。 

１年生、みどり 1・2年生保護者対象の給食試食会について 

今年度は６月 18日（水）11時 30分～予定をしています。詳細は後日お知らせ

いたします。 

 こんだてより 

・  ９日 ゆでそらまめ…１年生がさやむきをしてくれます。 

・ １６日 せんべい汁…青森県八戸市の郷土料理です。 

・ １９日 こしね汁…群馬県名産のこんにゃく、しいたけ、ねぎを使 

 用した群馬県の郷土料理です。 

・ ２６日 アップルパイ…煮詰めたりんごをパイシートで包み、オー 

 ブンで焼きます。 

 

・初日はホットドッグ、シチュー、サラダ

でした。サラダをおかわりする子も多

く、１組・２組ともほとんど残りはあり

ませんでした。 

 給食室も朝早くから準備をし、パンに

ウインナーをはさんでホットドッグを

作りました。 
  

 

 食には個人差があります。ご心配な事がありましたらご連絡ください。例えば・・・ 

・食べるのが遅い→１年生は早めに給食を始めています。他学年より時間に余裕を

もって対応しています。 

・好き嫌いが多い→「ひとくちは食べよう」と声かけをしています。食べてみたら美

味しかったという事もよくあります。 

・はしが上手に使えない→担任に相談してください。スプーン持参も可能です。 


