
西東京市ふるさと探求学習みどり

茹でる調理で
おいしさ発見（家庭科）
令和７年度１学期 ４～７月

５月にジャガイモの花を観察しに行きました。ジャガ

イモの花の匂いを嗅いだり、色を観察したりして、ジャ

ガイモの生長を見ました。

６月にみどり学級全員で矢ケ崎農園に行き、じゃがい

もの収穫を行いました。袋にジャガイモを入れて、自分

で学校まで持って帰ってきました。

７月に５・６年生は、持って帰ってきたジャガイモを

家庭科の調理実習で茹でて食べました。また、調理した

ジャガイモを他の学年にも振る舞い、おかわりの声が上

がるほどおいしかったようです。


