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西東京市ふるさと探求学習みどり

野菜を育てて食べよう
令和 6年度１学期 ７月

４月にみどりの畑を耕して、野菜の苗を植えました。

休み時間に担当を決めて、毎日欠かさず水やりをがんば

りました。

７月になり、きゅうり、へちま、ミニトマト、なす、

じゃがいもなど、たくさんの野菜が実りました。３年生

は、「目指せ野菜マスター！」で、１年生に発表を行い

ました。A学級では、じゃがいもを使ってカレーライス

を作りました。B学級は、ご家庭ではご家庭に持ち帰っ

て、家族と食べたようです。自分たちで育てた野菜は特

別においしかったようです。


