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副校長より 

“誰かのため”は“自分のため”   副 校 長  岩本 亮介 

  

この間夏休みが明けたかと思えば、もう１０月です。気

が付けば、今年度も残り６か月です。折り返しに入りました。

季節も秋めいてきました。「充実の秋」です。どの学年・学

級もさらなる成長のために、充実した毎日を過ごしていき

たいと思います。 

保護者の皆様には、お子様の成長のためにさらなるご

支援をお願いいたします。 

さて、タイトルの“誰かのため”は“自分のため”につい

てお話させていただきます。ここで、仏教説話を紹介します。 

 

『目の前のごちそう』 

 皆さんは、「地獄と天国」と聞くとどんな場所を想像し

ますか？今日は、「地獄と天国の見学ツアー」にご招待

します。 

 気が付くと、岩本君は地獄の入り口に立っていました。

「きっと地獄は、とても怖くて暗いところだろうな…」 

 恐る恐る地獄に足を踏み入れてみると、ちょうど食事

の時間でした。 

 意外にも、テーブルの上には、たくさんのおいしそうな

ごちそうが置いてあります。 

「なーんだ。地獄といっても、なんだか過ごしやすそうだ

ね。地獄も悪くないじゃん。」 

 ところが、地獄にいる人たちをよく見ると、やせほそっ

て、今にも倒れそうな人ばかり。 

 お箸がとってもながーいので、せっかくごちそうをつま

んでも自分の口に入れられないのです。 

 

「次は天国に移動しますよ！」 

気が付くと、岩本君は天国の入り口に立っていました。 

「天国はどんなところかな…」 

足を踏み入れると…。 

「あれ？」 

岩本君は驚きました。天国でもやはり、たくさんのごち

そうがテーブルに並んでいて、ながーいお箸も、地獄と

まったく同じです。 

でも、天国の人たちは、やせ細っていません。 

 さて、ここで問題です。「どうして、天国の人たちはやせ細 

っていなかったのでしょう？」同じたくさんのごちそうとなが 

ーい箸、地獄はがりがりの人たち、天国は健康的な人たち。 

何が違うのでしょう？話を続けます。 

 よく見ると、天国の人たちは、ながーいお箸でごちそう

をつまむと、となりの人の口に入れているのです。そし

て、となりの人はお返しに、ごちそうを入れてあげていま

す。互いに助け合っていたのです。 

ちゃんちゃん♪ 

 

 「地獄と天国」といっても、一番の違いは、自分のことだけ

しか考えないのか、人のために何かしてあげられるのかと

いう心の違いなのかもしれません。 

 因みに地獄のやせ細った「がりがり」を漢字で書くと「我

利我利」と書くそうです。我が利益、我が利益を求めてしま

うという意味です。 

 自分の利益ばかりを考えて生きていると、結果的にはど

んどんやせ細っていってしまうということです。 

 天国では、まずはとなりの人にご飯を食べさせてあげま

す。自分がご飯を食べたいと思うように、相手もご飯を食

べたいのですから、まずは相手から満たしてあげるのです。

そうすれば必ず相手もお返しをしてくれます。このようにし

て天国ではみんなのお腹が満たされ笑顔でいられるので

す。同じ環境でも、助け合えるかどうかで結果は大きく変

わる・・・そんなことをこの説話を通して学びました。  「誰

かの助けになること」「誰かの役に立てること」「誰かが喜

んでくれること」 が自分の喜びとなる！『誰かが幸せにな

ることが自分の幸せ』そんな田無小になればと思います。 

 

 

 

 

 

 

１０月の生活目標 

「友だちと力を合わせよう」         

友達と協力すると、一人ではできないことにも取り組めます。 

お互いのいいところを生かして、協力することを大切にしましょう。 



今月の主な行事予定 

日 曜日 行事予定 SC 

授業時数 

曜日 日 
１年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

1 木   4 ５ ６ ６ ６ ６ 木 1 

2 金 
安全指導 水曜時程５時間授業 
田無一中 IJ 学級見学（わかば６年生） 

 5 5 5 5 5 5 
金 2 

3 土         土 3 

4 日 三和会お祭り        日 4 

5 月 
全校朝会 委員会  
セーフティ教室（４・５・６年生） 

○ 4 4 5 5 6 6 月 5 

6 火 
事前健診（６年生）  
セーフティ教室（１・２年生） 

 5 5 5 6 6 5 火 6 

7 水 
赤城移動教室１日目 生活科見学（１年生） 
セーフティ教室（３年生） 

 5 5 5 5 5 6 
水 7 

8 木 
赤城移動教室２日目 スーパーマーケット見

学（3 年生）給食試食会（学校保健委員会） 
 

4 5 6 6 6 6 
木 8 

9 金 赤城移動教室３日目  5 5 5 5 5 6 金 9 

10 土         土 10 

11 日         日 11 

12 月 スポーツの日        月 12 

13 火 避難訓練 煙体験（１・３・５年生わかば） ○ 4 4 4 4 4 4 火 13 

14 水 交通安全教室（1 年生）  4 4 4 4 4 4 水 14 

15 木 水曜時程５時間授業  4 5 5 5 5 5 木 15 

16 金 
音楽朝会 校外学習（わかば低学年） 
通知表配布日 

 5 5 5 6 6 6 
金 16 

17 土         土 17 

18 日         日 18 

19 月 全校朝会 ○ 4 5 6 6 6 6 月 19 

20 火 遠足（１年生）  5 5 6 6 6 6 火 20 

21 水 田無特別支援学校見学（わかば A６年生）  5 5 5 5 5 5 水 21 

22 木 遠足（３年生）  4 5 6 6 6 6 木 22 

23 金 全校集会 ロング昼休み 町探検（２年生）  5 5 5 ６ ６ ６ 金 23 

24 土 星空かんさつ会        土 24 

25 日         日 25 

26 月 全校朝会 クラブ ○ 4 4 4 5 5 5 月 26 

27 火 就学時健診 土曜時程 午前授業  4 4 4 4 4 4 火 27 

28 水 遠足（２年生）  5 5 5 5 5 5 水 28 

29 木 学習発表会準備（６年生）  4 5 5 5 5 6 木 29 

30 金 社会科見学（４年生）  5 5 5 6 6 6 金 30 

３１ 土         土 ３１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



学校からのお知らせ 

【避難訓練・煙体験について】 

10/13（火）の避難訓練の際に、煙体験があります。ぜん息等で見学する場合は、お手数で

すが担任へご連絡ください。 

 

【通知表について】 

10 月 1６日（金）に通知表をお渡しします。2３日（金）までに表紙のみ回収します。 

学年からのお知らせ 

 

  

 

なわとびの用意のお願い 

体育の授業などで短縄を使います。 

１０月１９日（月）までに、必ず記名して持たせてください。縄の素材は、紐や布ですと太

いため縄を速く回すことが難しいです。細くて重さのあるビニールがおすすめです。縄の長

さは、縄を両足で踏んで、持ち手が胸の辺りにくるようお願いします。 

 

 

遠足について 

日時…１０月２０日（火） 

場所…所沢航空記念公園 

登校時刻はいつも通り８時１５分です。晴れでも雨でもお弁当が必要です。 

＊雨天１１月５日（木）に延期です。 

＊持ち物にある、「たいいくのぼうし」は、遠足の前日に学校に置いて行きます。 

＊出発時刻、持ち物など詳しくは、後日配布する「えんそくのしおり」をご覧ください。 

 

 

生活「きせつとなかよし」の材料準備のお願い 

生活「きせつとなかよし」では、１２月に、あさがおのつるを使ってリース作りを行います。包

装用のリボンやモールなど、リース飾りに使用できそうなものがありましたら、取っておいてく

ださい。持ってくる日は、後日クラスごとにお知らせします。 

 １ 年 生  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校 

  

 

遠足について 

日時：１０月２８日（水）雨天：１１月９日（月）に延期 

場所：稲荷山公園（電車・徒歩）             ＊雨で延期の時もお弁当が必要です。 

・持ち物の用意と確認をよろしくお願いいたします。・登校時刻は８時１５分です。 

・天気がはっきりしないときのために、遠足の前日は筆箱や、教科書は学校に置いて 

帰ります。 

〈服装〉□リュックサック □動きやすい服 □帽子 □履き慣れた靴 □上着（必要な人） 

〈持ち物〉□お弁当   □水筒（お茶か水）□敷物 □お手拭き  □ハンカチ  

  □ティッシュ □ごみ袋（小）□遠足のしおり □レインコート 

町たんけんについて 

２１日(水)１０：００～１１：００、生活科の学習で町たんけんに出かけます。 

当日は、手提げ袋を持たせてください。 

小雨が心配される場合は、手提げ袋にレインコートか折りたたみ傘を入れて持っていきます

ので用意をお願いします。 

 2 年 生  

 

スーパーマーケット見学 

 10/８（木）に、スーパーマーケット見学（OK 芝久保店）に行きます。 

 
遠足 

 １０月２２日(木)昭和記念公園に遠足に行きます。時程や持ち物などの詳しい内

容は後日配布するしおりをご覧ください。雨天の場合は、１１月６日(金)に延期しま

す。当日は延期の場合も弁当の用意をお願いします。 

 3 年 生  



 

  
 

社会科見学について 

 虹の下水道館と水の科学館にバスで行きます。 

日程   1０月３０日（金） 

集合時間 ８：00  集合場所 田無小学校校庭   解散予定 １5：２０ 

※当日はお弁当持参です。後日配布するしおりを読み、ご準備をよろしくお願いいたします。 

 

持ち物について 

 今年度も半年が経ちました。鉛筆等の持ち物で新しくした物があると思います。改めてお子

様の持ち物全てに記名をお願いします。 

また学習に関係ないものは、持ってこないことをルールにしています。帽子の飾り、ランドセルの

ストラップなど今一度、お子さんと一緒に確認してください。 

 4 年 生  

 

遠足について 

先日の遠足では、高尾山の登山を中止し、急遽行き先を変更することとなりました。急な変

更にもかかわらず、ご家庭での準備や対応にご協力いただき、ありがとうございました。 

当日は、高尾５９９ミュージアムとトリックアート美術館を訪れ、見学や体験を楽しみながら、

友達と一緒に充実した時間を過ごすことができました。保護者の皆様のご理解とご協力に、

改めて感謝申し上げます。 

 

学習発表会について 

今月から学習発表会に向けた練習が始まります。今年度は 、各教科で学習したことを活

かした発表を行う予定です。練習に伴い、時間割を変更する場合があります。また、衣装や道

具など、持ち物が必要になる際には、その都度すぐーるでお知らせします。ご家庭での準備や

ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 5 年 生  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

卒業式の服装について 

およそ半年後になりますが、早めにご準備される方もいると思うので、ご連絡させていただ

きます。 

以下の点をお願いします。 

〇式にふさわしい服装 

〇移動が安全にできること（校舎及び体育館では「上履き」を履きます） 

〇小学校の卒業式ですので、中学校で使用する制服の着用はお控えください。 

〇華美な服装にならず、着崩れした場合に自分で整えられること 

※服装について個別にご相談のある方は担任までお願いします。 

※舞台上（高さ 1 メートル程度）で礼をします。スカートの長さなどにご配慮ください。 

また、礼をしたときに髪の毛が邪魔にならないようにお願いします。 

学習発表会について 

学習発表会では、総合的な学習の時間で学習したことを発表する予定です。 

衣装につきましては、特別な物を用意する必要はありません。 

 

 6 年 生  

 
 

行事のお知らせ 
○８日（木）は３年生がスーパー見学に行きます。 

持ち物は水筒・手提げ袋・雨具です。 

○１６日（金）は、１～３年生が大泉交通公園へ行きます。 

持ち物は、以前お配りしているお手紙をご覧ください。 

 

遠足等の集金について 
各学年、遠足のシーズンになりました。 

学年ごとに集金がありますので、後日配布される集金通知をご確認ください。 

過不足なく集金ができますよう、ご理解とご協力よろしくお願いします。 

 わ か ば  



学校の様子 

 

【1 年生】 学年主任 五十嵐和加   

入学してから半年が経ちました。４月には緊張していた子どもたちも、６年生に優しく小学

校のことを教えてもらったことが自信につながり、夏休み明けも元気にたくましく学校生活を

送っています。友達との輪も広がってきて、休み時間に一緒に遊んだり、学習中には協力して

活動したりする姿に成長を感じます。学習面では１学期よりも難しい内容が増えてきました

が、張り切って新しいことにチャレンジしています。できることが増えるたびに、子どもたちの表

情もぐんと頼もしくなってきており、今後が益々楽しみです。 

今月の下旬には初めての遠足、１１月には初めての学習発表会と楽しみな行事も待ってい

る２学期。心も体もさらに成長していけるよう、担任一同協力しながら指導や支援をしていきま

す。 

 

 

【避難訓練 煙体験】 生活指導部 鈴木 和琳 

田無小では、毎月１回地震や火事など、様々な想定で避難訓練を実施しています。 

１０月の避難訓練は、火災を想定した避難とそれに伴った煙火災の対応の仕方について学

ぶ訓練になっています。消防署の方に田無小に来ていただき、避難訓練の様子を見ていただ

きます。また、煙体験のテントの設備を準備いただき、１・３・５年生とわかば学級の児童は、実

際に煙の中を避難する体験を行います。ハンカチを口に当て、低い姿勢で煙を吸い込まない

ようにして、自分の身を守る方法を確認します。訓練の当日もハンカチを必ず持ってくるように

お子さんとご確認をお願いします。 

喘息等で体験を控える場合は、担任にご連絡ください。 

【セーフティ教室】生活指導部  石川 博也 
 10 月５日（月）から７日（水）に、セーフティ教室を行います。セーフティ教室

は関係機関と協力をして、非行防止や犯罪被害から子どもたちが身を守れるように

するために毎年実施しています。 

１・２年生は「安全教育」を実施して、自分の身を危険から守る方法について学

びます。３年生は「万引き防止」について学び、万引きは絶対にしてはいけないと

いうことを確認します。４・５・６年生は、スマホ・タブレットなどの正しい使い

方や、インターネットの安全な使い方などについて講師の方から教えていただき、

再認識する時間にしていきます。普段から安全に過ごすための指導はしています

が、子どもたち一人一人が改めて、事件やトラブルから身を守るために必要なこと

をしっかり学び、今後の生活に生かしてほしいと思います。ご家庭でもお子さんと

一緒に、家庭内の約束などお話ししてくださればと思います。 



 

【４年生】 学年主任 篠田咲子 

２学期の始まりに学年集会を開き、みんなで気持ち新たに、よいスタートを切ることができ

ました。学年目標「自分で考えて行動する」「相手の気持ちを考えて、認め合えるようにする」

「目標に向かって全員で力を合わせる」に向かって、一人一人が頑張っているところです。先

日の遠足では、自分たちで一からルートを話し合い、計画を立てました。当日もお互いに声を

掛け合い、協力する姿が見られ、学年目標に迫る素晴らしい取組となりました。１１月の学習

発表会に向けても、みんなで力を合わせて取り組んでいきます。 


