
が
ん
ば
り
を
ほ
め
た
い
で
す
ね 

校
長 

 
 

 

前
田 

元 

 
 

 

六
月
に
入
り
ま
す
。
五
月
に
は
個
人
面
談

を
行
い
ま
し
た
。
保
護
者
の
皆
様
に
は
、
お

忙
し
い
中
、
貴
重
な
お
時
間
を
い
た
だ
き
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

【
学
校
公
開
が
あ
り
ま
す
】 

六
月
十
八
日
（
土
）
に
、
学
校
公
開
及
び

引
き
渡
し
訓
練
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
久
し

ぶ
り
の
一
学
期
の
学
校
公
開
で
す
。
保
護
者
、

地
域
の
皆
様
に
は
、
感
染
症
対
策
を
十
分
に

心
が
け
て
い
た
だ
き
、
ご
参
観
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
教
室
を
の
ぞ
い
て

い
た
だ
い
て
、
密
に
な
っ
て
い
る
と
お
感
じ

に
な
ら
れ
た
ら
、
少
し
待
っ
て
い
た
だ
い
た

り
、
他
の
保
護
者
の
方
々
と
譲
り
合
っ
て
ご

参
観
い
た
だ
い
た
り
す
る
こ
と
で
、
三
密
を

避
け
た
ご
参
観
を
お
願
い
し
た
く
存
じ
ま
す
。 

さ
て
、
み
な
さ
ん
は
、
お
子
様
の
授
業
を

ご
覧
に
な
る
と
き
、
ど
ん
な
と
こ
ろ
を
ご
覧

に
な
っ
て
い
ま
す
か
？ 

 

も
っ
と
手
を
挙
げ
て
ほ
し
い
と
か
、
も
っ

と
ス
ラ
ス
ラ
問
題
を
解
い
て
ほ
し
い
と
か
、

お
感
じ
に
な
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？ 

例
え
ば
、
手
を
挙
げ
る
こ
と
が
少
な
く
て
も
、

子
供
た
ち
の
様
子
が
、 

・
静
か
に
最
後
ま
で
聞
い
て
い
る
。 

・
発
表
し
て
い
る
人
を
見
つ
め
な
が
ら
聞
い
て

い
る
。 

・
話
の
内
容
で
表
情
を
変
え
な
が
ら
聞
い
て

い
る
。 

こ
ん
な
様
子
が
見
ら
れ
た
ら
、「
真
剣
に
聞
い

て
く
れ
て
い
る
ね
」
と
ほ
め
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。 

 

ま
た
、
ノ
ー
ト
に
た
く
さ
ん
書
く
こ
と
が

で
き
な
く
て
も
、 

・
ノ
ー
ト
と
黒
板
と
教
科
書
を
繰
り
返
し
見

つ
め
な
が
ら
、
じ
っ
く
り
考
え
て
い
る
。 

・
考
え
た
末
に
、
一
言
だ
け
で
も
書
い
て
い

る
。 

こ
ん
な
様
子
が
見
ら
れ
た
ら
、「
た
く
さ
ん
考

え
て
く
れ
て
い
た
ね
」
と
ほ
め
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。 

静
か
だ
け
れ
ど
、
目
立
た
な
い
け
れ
ど
、

が
ん
ば
っ
て
い
る
姿
を
し
っ
か
り
み
つ
け
て
、

き
ち
ん
と
ほ
め
て
あ
げ
ら
れ
る
、
そ
ん
な
田

無
小
学
校
で
あ
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
保
護
者
の
皆
様
も
お
子
様
の
が
ん
ば

り
を
見
つ
け
て
、
た
く
さ
ん
ほ
め
て
あ
げ
て

く
だ
さ
い
。 

 【
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
活
用
中
で
す
】 

 

日
頃
、
各
教
室
の
授
業
を
の
ぞ
い
て
い
る

と
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
を
活
用
し
た
授
業
が

多
く
み
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。 

 

大
型
テ
レ
ビ
に
カ
ラ
ー
で
資
料
を
示
し
な

が
ら
学
習
を
始
め
た
り
、
書
画
カ
メ
ラ
を
使

っ
て
学
習
の
進
度
に
合
わ
せ
て
作
業
の
確
認

を
し
た
り
、
こ
こ
五
年
で
授
業
の
在
り
方
が

大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
。 

高
学
年
に
も
な
る
と
、
ス
イ
ス
イ
と
タ
ブ

レ
ッ
ト
を
使
っ
て
、
意
見
交
換
も

行
っ
て
い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

ィ
ル
ス
感
染
症
が
猛
威
を
振
る
う

中
で
、
教
育
が
大
き
く
変
わ
っ
た

点
の
一
つ
だ
と
思
い
ま
す
。 

そ
ん
な
有
用
な
学
習
道
具
で
あ

る
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
で
す
が
、
ご

家
庭
で
の
使
い
方
に
悩
ま
れ
る
こ

と
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。
ひ
と

こ
ろ
、
ス
マ
ホ
脳
な
る
言
葉
も
聞

か
れ
ま
し
た
。 

あ
る
地
域
の
調
査
で
は
、
ご
家

庭
で
ル
ー
ル
を
作
っ
て
い
る
子
供

は
、
そ
の
八
割
が
ス
マ
ホ
や
タ
ブ

レ
ッ
ト
を
適
切
に
利
用
し
て
い
て
、

長
時
間
利
用
や
不
適
切
利
用
が
少

な
い
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

し
か
も
こ
の
傾
向
は
、
中
学
校
卒

業
ま
で
続
く
こ
と
も
分
か
っ
て
い

ま
す
。
ご
家
庭
で
お
子
様
と
話
し

合
っ
て
ル
ー
ル
を
作
り
、
う
ま
く

で
き
な
か
っ
た
ら
、
ル
ー
ル
を
見

直
し
て
い
く
こ
と
が
、
続
け
て
い

く
ポ
イ
ン
ト
だ
そ
う
で
す
。 

田
無
小
学
校
で
は
、
タ
ブ
レ
ッ

ト
の
利
用
に
関
す
る
ル
ー
ル
を
作

っ
て
い
ま
す
。
学
校
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。
機

会
が
あ
れ
ば
、
ご
覧
い
た
だ
き
、

お
子
様
と
タ
ブ
レ
ッ
ト
の
ル
ー
ル

に
つ
い
て
、
話
し
合
わ
れ
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
も
ち
ろ

ん
、
う
ま
く
で
き
た
ら
ほ
め
る
こ

と
を
忘
れ
ず
に
。 
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六
月
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行
事
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定
期
健
康
診
断
終 

午
前
授
業 

委
員
会ⅳ

 

歯
科
検
診
（
４
） 

歯
科
検
診
（
３
・
わ
） 

ク
ラ
ブ
活
動ⅲ

（
４
・
５
・
６
） 

学
校
公
開
（
月
曜
時
間
割
）
・ 

土
曜
時
程
・
引
き
渡
し
訓
練 

歯
科
検
診
（
２
・
５
） 

遠
足
（
５
） 

歯
科
検
診
（
１
・
６
） 

水
曜
時
程
・
５
時
間
授
業 

水
泳
指
導
始
・
委
員
会ⅲ

（
５
・
６
） 

水
曜
時
程
・
５
時
間
授
業
・
体
力
テ
ス
ト 

体
力
テ
ス
ト 

体
力
テ
ス
ト
・
安
全
指
導 

真 
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学校だより   

№３ 

 

西東京市立  

田無小学校  

 

令 和 ４ 年    

５月３１日 

※今月のスクールカウンセラー来校日は 3 日、10 日、17 日、24 日です。相談のある方は、来校日に直接又は、担任を通し

て申し込むか、来校日の AM9:00～9:20 に 463-5902（相談室直通）または学校に連絡してください。 



  
 
 
 

体
力
テ
ス
ト
と
運
動
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
と
お
し
て 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

体
力
向
上
部 
藺
牟
田 

雄
一 

 

本
校
で
は
、
五
月
三
十
日
か
ら
「
体
力
テ
ス
ト
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。「
体
力
テ
ス
ト
」

で
は
、
様
々
な
調
査
か
ら
、
自
分
の
体
力
や
生
活
習
慣
の
実
態
を
把
握
し
ま
す
。
そ
の
結

果
を
も
と
に
、
伸
ば
す
べ
き
体
力
を
意
識
し
な
が
ら
体
育
の
授
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
流
行
に
よ
り
、
外
で
元
気
に
体
を
動
か
し
て
遊
ぶ
機
会
が
減
っ
た

児
童
も
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
体
力
テ
ス
ト
の
結
果
が
配
布
さ
れ
ま
し
た
ら
、

ぜ
ひ
ご
家
庭
で
も
運
動
や
生
活
の
習
慣
に
つ
い
て
お
話
し
く
だ
さ
い
。 

 

ま
た
今
年
度
は
、
体
力
向
上
を
目
指
し
、
運
動
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
再
開
し
ま
し
た
。
四

月
に
は
、
長
縄
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
行
い
、
ク
ラ
ス
み
ん
な
で
協
力
し
て
跳
べ
た
回
数
を
増

や
し
ま
し
た
。
継
続
を
す
る
こ
と
で
、
記
録
が
伸
び
ま
す
。
跳
び
方
も
上
手
に
な
り
ま
す
。

何
よ
り
も
自
分
が
伸
び
て
い
る
こ
と
を
実
感
す
る
こ
と
が
、
運
動
の
楽
し
さ
で
す
。
今
後

も
運
動
を
通
し
て
、
田
無
小
学
校
を
元
気
に
し
て
い
き
ま
す
。 

引
き
渡
し
訓
練 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

生
活
指
導
主
任 

金
子 

嘉
良 

今
年
度
も
、
大
地
震
（
震
度
五
弱
以
上
）
発
生
を
想
定
し
た
「
引
き
渡
し
訓
練
」
を
行

い
ま
す
。
保
護
者
の
方
へ
の
円
滑
な
引
き
渡
し
が
で
き
な
か
っ
た
場
合
の
対
応
な
ど
に
つ

い
て
の
訓
練
も
行
い
ま
す
。
ご
家
庭
で
も
、
災
害
時
の
行
動
や
備
え
に
つ
い
て
考
え
、
お

話
を
す
る
機
会
の
一
つ
に
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
そ
の
際
に
、
お
子

様
が
自
分
の
住
所
を
聞
か
れ
た
と
き
、
は
っ
き
り
と
答
え
ら
れ
る
よ
う
、
練
習
も
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。 

日
時
は
、
六
月
十
八
日
（
土
）
の
十
一
時
十
五
分
～
十
二
時
で
す
。
当
日
の
流
れ
な
ど
、

詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、
先
日
の
印
刷
物
で
お
知
ら
せ
し
ま
し
た
通
り
で
す
。 

引
き
渡
せ
な
か
っ
た
児
童
に
つ
い
て
は
、
十
二
時
を
過
ぎ
ま
し
た
ら
、
安
全
指
導
後
、

方
面
別
に
集
団
下
校
さ
せ
ま
す
。
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 
 

元
気
い
っ
ぱ
い
一
年
生 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

一
年
担
任 

川
崎 

祥
子 

入
学
し
て
か
ら
二
か
月
が
経
ち
ま
し
た
。
五
月
の
初
め
ま
で
、
六
年
生
が
朝
の
お
世
話

に
来
て
く
れ
、
準
備
を
す
る
の
を
見
守
っ
て
も
ら
っ
た
り
時
に
は
手
伝
っ
て
も
ら
っ
た
り

し
ま
し
た
。
初
め
は
恥
ず
か
し
そ
う
で
し
た
が
、
慣
れ
て
く
る
と
六
年
生
に
話
し
か
け
る

姿
も
見
ら
れ
ま
し
た
。
二
年
生
か
ら
は
、
素
敵
な
王
冠
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
も
ら
っ
た
り
、

学
校
探
検
で
校
内
を
案
内
し
て
も
ら
っ
た
り
し
ま
し
た
。
上
級
生
や
担
任
以
外
の
た
く
さ

ん
の
先
生
、
職
員
に
声
を
か
け
て
も
ら
い
、
見
守
ら
れ
な
が
ら
日
々
成
長
し
て
い
る
一
年

生
で
す
。 

初
め
て
の
こ
と
尽
く
し
で
す
が
、
「
お
も
し
ろ
そ
う
。
」
「
早
く
や
っ
て
み
た
い
。
」

と
目
を
き
ら
き
ら
さ
せ
て
い
る
一
年
生
。
そ
の
気
持
ち
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
友
達
と
仲

良
く
、
楽
し
い
学
校
生
活
が
送
れ
る
よ
う
に
支
援
し
て
い
き
ま
す
。 

 

水
に
慣
れ
、
水
と
仲
良
く
な
る 

水
泳
指
導
担
当 

和
西 

彼
方 

 

今
年
度
の
水
泳
指
導
は
六
月
六
日
か
ら
始
ま
り
ま
す
。 

一
・
二
年
生
は
、
水
に
慣
れ
る
遊
び
や
浮
く
・
も
ぐ
る
遊
び
と
い
っ
た
水
遊
び
を
通
し

て
、
水
中
で
目
を
開
け
た
り
、
息
を
吐
い
た
り
す
る
こ
と
、
そ
し
て
け
の
び
が
で
き
る
こ

と
を
目
指
し
ま
す
。
三
・
四
年
生
は
、
浮
く
・
泳
ぐ
運
動
を
通
し
て
、
け
の
び
か
ら
バ
タ

足
や
か
え
る
足
泳
ぎ
が
で
き
る
よ
う
に
し
、
呼
吸
を
し
な
が
ら
進
む
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。

五
・
六
年
生
は
、
ク
ロ
ー
ル
・
平
泳
ぎ
の
泳
法
に
取
り
組
み
、
二
十
五
～
五
十
メ
ー
ト
ル

を
泳
ぐ
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。 

限
ら
れ
た
時
間
で
は
あ
り
ま
す
が
、
子
供
た
ち
が
水
に
慣
れ
、
水
と
仲
良
く
な
れ
る
よ 

う
、
安
全
に
十
分
に
配
慮
し
て
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。
ど
う
ぞ
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。 

 


