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 新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

が、ものすごいスピードで広
ひろ

まっています。今
いま

流行
りゅうこう

している「オミクロン株
かぶ

」は

症 状
しょうじょう

は軽
かる

いと言
い

われていますが、人
ひと

にうつりやすいのが特徴
とくちょう

です。今
いま

までと同
おな

じように、感染症
かんせんしょう

に「かから

ない」「うつさない」ために気
き

を付
つ

けて生活
せいかつ

していきましょう。 

    

2月
がつ

の保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

について 
 

日
ひ

にち 内容
ないよう

 

2月
がつ

17日
にち

（木
もく

） 色覚
しきかく

検査
け ん さ

（希望者
きぼうしゃ

のみ） 

 

     色覚
しきかく

検査
け ん さ

についてお知
し

らせ 

色覚
しきかく

検査
け ん さ

は平成
へいせい

15年度
ね ん ど

から法律
ほうりつ

の改正
かいせい

によって定期
て い き

健康
けんこう

診断
しんだん

の項目
こうもく

から外
はず

れましたが、２年生
ねんせい

～６年生
ねんせい

は希望
き ぼ う

により色覚
しきかく

検査
け ん さ

（石原
いしはら

色覚
しきかく

検査表
けんさひょう

Ⅱコンサイス版
ばん

による）を受
う

けることができます。希望
き ぼ う

する場合
ば あ い

は、2月
がつ

16日
にち

ま

でに担任
たんにん

へ連絡帳
れんらくちょう

でお知
し

らせください。1年生
ねんせい

は、別紙
べ っ し

（ピンク）で希望
き ぼ う

の有無
う む

をとります。検査
け ん さ

の日程
にってい

は、感染症
かんせんしょう

の流行
りゅうこう

状 況
じょうきょう

によって変更
へんこう

になる場合
ば あ い

があります。ご承知
しょうち

おきください。 

 

色覚
しきかく

異常
いじょう

について 

先天
せんてん

色覚
しきかく

異常
いじょう

は男子
だ ん し

の約
やく

5％（20人
にん

に 1人
り

）、女子
じ ょ し

の約
やく

0.2％（500人
にん

に 1人
り

）の割合
わりあい

にみられます。色
いろ

が全
まった

く分
わ

からないというわけではなく、色
いろ

によって見分
み わ

けにくいことがある程度
て い ど

で、日常
にちじょう

生活
せいかつ

にほとんど不自由
ふ じ ゆ う

はありま

せん。しかし、状 況
じょうきょう

によっては色
いろ

を見誤
みあやま

って周囲
しゅうい

から誤解
ご か い

を受けることや、色
いろ

を使
つか

った授業
じゅぎょう

の一部
い ち ぶ

が理解
り か い

しに

くいことがあるため、学校
がっこう

生活
せいかつ

では配慮
はいりょ

が望
のぞ

まれます。本人
ほんにん

には自覚
じ か く

のない場合
ば あ い

が多
おお

く、子供
こ ど も

が検査
け ん さ

を受
う

けるま

で、保護者
ほ ご し ゃ

もそのことに気付
き づ

いていない場合
ば あ い

が少
すく

なくありません。授業
じゅぎょう

を受
う

けるにあたり、また職 業
しょくぎょう

・進路
し ん ろ

選択
せんたく

にあたり、自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

の色
いろ

の見
み

え方
かた

を知
し

っておくためにもこの検査
け ん さ

は大切
たいせつ

です。 

げんきいっぱいカードにご協 力
きょうりょく

いただき、ありがとうございました！ 

 今年度
こんねんど

最後
さ い ご

のげんきいっぱいカードはどうでしたか？ 1年間
ねんかん

「げんきいっぱいカード」にがんばって取
と

り組
く

み、

生活
せいかつ

リズムを整
ととの

えようとする皆
みな

さんの姿勢
し せ い

はとても素晴
す ば

らしかったです！オンライン学習
がくしゅう

期間
き か ん

の生活
せいかつ

リズムも

整
ととの

っていましたか？「少
すこ

し生活
せいかつ

リズムが乱
みだ

れてしまったな」と思
おも

っている人
ひと

は、げんきいっぱいカードでの取
と

り

組
く

みを思
おも

い出
だ

して、自分
じ ぶ ん

の生活
せいかつ

を見直
み な お

しましょう。皆
みな

さんが書
か

いてくれた感想
かんそう

は、3月
がつ

のほけんだよりに載
の

せます。 

       

※オンライン学習
がくしゅう

期間
き か ん

が

延長
えんちょう

された場合
ば あ い

、予定
よ て い

を

変更
へんこう

することがあります。  

4年生
ねんせい

の皆
みな

さんへ 
 2月中

がつちゅう

に、4年生
ねんせい

の皆
みな

さんと「思春期
ししゅんき

にあらわれる変化
へ ん か

」

の授業
じゅぎょう

を行
おこな

う予定
よ て い

です。人間
にんげん

が生
い

きていくため、命
いのち

をつ

ないでいくための大切
たいせつ

な学習
がくしゅう

です。   

保護者
ほ ご し ゃ

の皆
みな

さまも、ご理解
り か い

のほどよろしくお願
ねが

いいたし

ます。 

 

「けんこうのきろく」を返却
へんきゃく

します 

 2学期
が っ き

の身体
しんたい

計測
けいそく

の結果
け っ か

をお渡
わた

しします。「けんこうのきろく」右側
みぎがわ

の保護者印欄
ほごしゃいんらん

に捺
なつ

印
いん

またはサインをしていた

だき、学校
がっこう

へお戻
もど

しください。提出
ていしゅつ

日
び

は各学年
かくがくねん

の連絡
れんらく

をご確認
かくにん

ください。 

家庭数 


