
                                                    学校名 西東京市立住吉小学校 

令和７年度スタートカリキュラム 

 ４月７日(月) ４月８日(火) ４月９日(水) ４月 1０日(木) ４月 1１日(金) 

朝 朝の支度（登校後の支度を自分でできるようにする。）６年生にお手伝いをしてもらう。 

１ 

教科 

単元 

 
「きょうから１ねんせい」[生活] 「がくしゅうのはじまり」[生活] 「がくしゅうのはじまり」[生活] 

「うたっておどってなかよくなろう」 

[音楽] ※心臓検診［行事 9：00～］ 

学習 

内容 

 ・あいさつ、出席確認、健康観察 

・朝の支度の仕方 

・靴箱の使い方 

・朝の健康観察の仕方 

・自己紹介（好きなことなど） 

・道具箱の使い方 

・授業の準備の仕方 

・返事の仕方「明るい声で」 

・絵本の読み聞かせ《「ぐりとぐら」、「と

もだちや」、「おしいれのぼうけん」、など

使用が考えられる絵本のリストの中か

ら》 

・校歌を聴く 

・リズムにのって体を動かす。 

２ 

教科 

単元 

入学式【行事】 
「きょうから１ねんせい」[生活] 「いいてんき」[国語] 

「いいてんき・えんぴつとなかよし」 

[国語・書写] 

「なぞってみよう・いいてんき」 

[国語・書写] 

学習 

内容 

・校長先生の話を聞く 

・担任発表 

・写真撮影 

・担任の話を聞く 

・トイレの使い方 

・校歌 

・手遊び、歌《連携している幼稚園・保育

園等の実態から、学んできている手遊び

や歌を取り入れる》 

・授業の準備の仕方 

・返事の仕方 

・声にだして読もう 

・鉛筆の持ち方 

・運筆練習 

 

・声に出して読もう 

・鉛筆の持ち方 

・初めての名前 

 

３ 

教科 

単元 
入学式【行事】 「あんぜんにかえろう」[学活] 「がっこうの１にち」[生活] なかまづくりとかず[算数] よりよい学校生活 [道徳] 

学習 

内容 

・校長先生の話を聞く 

・担任発表 

・写真撮影 

・担任の話を聞く 

・下校の支度 

・交通の約束の確認 

・帰りの会の仕方の確認 

・入学前と比べて、１日の学校生活を知る。 

 

・仲間作り 

・数字の練習 

・がっこうだいすき 

 

４ 

教科 

単元 

     

学習 

内容 

     

帰り 

下校 下校 

（青門、赤門、学童に分かれて、学年・専科

担当教員が方面ごとに送っていく） 

下校の準備、帰りの会、下校 下校の準備、帰りの会、下校 下校の準備、帰りの会、下校 

 

 

 

 

※掲載しているものは例です。単元、学習内容は変更、入れ替えをする場合があります。 



                  令和７年度スタートカリキュラム          学校名 西東京市立住吉小学校 

 ４月 1４日(月) ４月 1５日(火) ４月 1６日(水) ４月 1７日(木) ４月 1８日(金) 

朝 朝の支度（登校後の支度を自分でできるようにする。）６年生にお手伝いをしてもらう。 

１ 

教科 

単元 
「すきなものいっぱい」[図工]  

 

「あつまって はなそう」[国語] 

 

一年生を迎える会[行事] 「おはなし たのしいな」[国語] 「固定遊具を使った運動遊び」[体育] 

学習 

内容 

・クレヨンの使い方 

・線のなぞり、色の塗り方 

 

・思ったことを話そう 

・ひらがな練習 

「１年生を迎える会」 

・住吉小の全校児童に迎えられて 

・初めての集会に参加 

 

・お話をしよう 

・ひらがな練習 

 

・集合・整列 

・体操 

・校庭の遊具の使い方 

２ 

教科 

単元 

くらべたことがあるかな 

おおいのはどちらかな[算数] 
「すきなものいっぱい」[図工] なかまづくりとかず[算数] 

「あつまって はなそう」[国語] 

 
「どうぞよろしく」[国語] 

学習 

内容 

・算数の学習の始まり 

・多さくらべ 

 

・クレヨンの使い方 

・線のなぞり、色の塗り方 

 

・仲間作り 

・数字の練習 

・思ったことを話そう 

・ひらがな練習 

・自分の名刺を作って友達と交換しよう 

・ひらがな練習 

３ 

教科 

単元 
「たいいくのやくそく」[体育] 身体計測［行事］［体育］ 

「わくわくどきどきしょうがっこう」 

[生活] 
「どうぞ よろしく」[国語] 「としょしつのやくそく」[図書] 

学習 

内容 

・集合・整列 

・校庭の遊具の使い方 

・体育着の着替え方、 

・身体計測 

 

・校舎外学校探検の約束の確認 

・校舎外を学級単位で回る（学級ごとに探

検場所をローテーションする） 

・気づきの共有 

・自分の名前をかく 

・自己紹介 

・図書室の使い方 

・本を借りる 

・絵本の読み聞かせ《「ぐりとぐら」、「と

もだちや」、「おしいれのぼうけん」、など

使用が考えられる絵本のリストの中か

ら》 

４ 

教科 

単元 

   「給食の準備をしよう」[学活] 

（1 年生給食開始） 「給食の準備をしよう」[学活] 

学習 

内容 

   ・給食準備・片付け 

・配膳 

・給食のマナー 

・給食準備・片付け 

・配膳 

・給食のマナー 

帰り 

下校の準備、帰りの会、下校 

 

下校の準備、帰りの会、下校 下校の準備、帰りの会、下校 下校の準備、帰りの会、下校 下校の準備、帰りの会、下校  

 

※掲載しているものは例です。単元、学習内容は変更、入れ替えをする場合があります。 


