
 

 

 

 

 

 

 

「研究」ってなんだろう        研究主任 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教育目標  粘り強く考える子   仲良くする子   元気に活動する子 

No,659 

令和７年度１２月号 

令和７年１１月２８日 

校長 小林 宏 
 

http://www.nishitokyo. 

ed.jp/e-shibakubo/ 

１２月の生活目標    「責任をもって仕事をしよう」    健やか支援部 

学校生活を送るうえで、子どもたちが自分の役割に責任をもって取り組む活動がいくつかあります。例えば、

当番・係活動・委員会活動・クラブ活動などです。 

中休みに校内巡視をしていると、保健委員会の子どもたちが、石鹸・トイレットペーパーを補充したり、給食

委員会の子どもたちが、献立表を見ながら栄養黒板に栄養素を貼っていたりと、一生懸命自分の仕事に責任をも

って活動している姿が見られ、とても微笑ましいです。 

責任をもって仕事をすることは、子どもたちが社会に出てからも必要な力です。子どもたちには、ただ与えられ

たことを行うのではなく、自分で仕事や役割の意味を考えて、行動できるようになってほしいです。引き続き、学

校のために働く楽しさや意義を実感させることで、次の活動への意欲を高められるように、指導していきます。 

 

「校内研究があるため、特別時程の４時間授業です。」 

「○年○組は、研究授業のため５時間授業です。」 

学校だよりや学級通信で「校内研究」「研究授業」と

いう言葉を目にしたことがあると思います。「研究」と

いう言葉である以上、何か特別なことを行っている…

という印象を受ける方も少なくないと思います。今回

の巻頭言では、校内研究や研究授業について研究主任

の立場から皆さんに紹介させていただきます。 

 

教育基本法第９条に、「教員は自己の崇高な使命を深

く自覚し、絶えず研究と修養に励み、その職務の遂行に

努めなければならない。」、教育公務員特例法第２１条

に、「教育公務員は、その職責を遂行するために、絶え

ず研究と修養に努めなければならない。」とあります。

私たちはこれらの法律に基づき、教員自身の資質能力

を高めるため、常に向上心をもって研究に取り組むこ

とが求められています。また、昨今話題になっている生

成 AI に「小学校教員が校内研究をしなければいけない

根拠」を尋ねてみると、①法律に基づく義務 ②教員と

しての専門性の向上 ③児童生徒の学習成果向上の３

つに分けて研究の必要性を教えてくれます。①、②は教

師視点ですが、研究の本質は③のような「目の前の子ど

もたちの資質・能力の向上」であると思います。子ども

たちが抱えている課題を解決すること、目指す児童像

を設定して具体的な手立てを考えること……「研究」は

教員の仕事の中核となるものであると私は思います。 

では、校内研究とは具体的にどのようなことを行うので

しょうか。まずは、芝久保小学校の児童の実態を把握しま

す。「芝久保小学校の子どもたちの強みは何だろう。」「課

題は何だろう。」全国学力・学習状況調査や児童・生徒の

学力向上を図るための調査などの結果を基に、全教員で協

議し、「研究主題」を設定します。今年度の芝久保小学校

の研究主題は、「自分の考えを深めることができる児童の

育成～国語科、体育科における指導の充実～」になりまし

た。この研究主題の検証を行うために、授業研究（事前研

究、研究授業、事後研究）や児童へ意識調査、実態調査を

実施し、研究を充実させます。年度末には、研究の成果を

「研究紀要」という形にまとめ、次年度以降の学校運営や

日々の学習指導に生かしていけるようにしています。 

 

今年度は、６年２組、３年１組、１年１組で研究授業を

行いました。研究授業の様子は学校ホームページをご覧く

ださい。子どもたちが一生懸命取り組んでいる姿を見るこ

とができると思います。もしかしたら、保護者の方が受け

ていた教育（授業）とは違う様子かも知れません。時代は

急速に変化しています。それに伴い、子どもたちを取り巻

く環境も大きく変わっています。その中で、時代に合った

教育とは何か、２０年３０年先を創っていく子どもたちに

必要な資質・能力とは何か――それらを日々考えながら職

務に邁進してまいります。 

引き続き、学校教育へのご理解・ご協力のほどよろしく

お願いします。 



薬物乱用防止教室 

６年生 

１２月１日（月）に６年生を対象に、本校学

校薬剤師の磯部紀子先生による薬物乱用防止

教室を実施します。薬の正しい使い方につい

て、子どもたちに指導していただく予定です。 

近年、若年層による医薬品や市販薬の「オー

バードーズ」が増加しています。薬物乱用防止

教室で学んだ正しい薬の知識や行動を日常生

活に活かしてほしいです。 

また、８日（月）には、同じく６年生を対象

に、がん教育の実施を予定しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教室内防寒対策について 

健やか支援部 

秋がやってきたかと思えば、急に気温が下が

り本格的な寒さを感じる冬本番となりました。 

今年は、例年よりもインフルエンザの流行が

早くやってきていて、本校でも１１月は、体調

不良で欠席する児童が多くおりました。１２月

も引き続き、感染予防の換気を心掛けるととも

に、教室内の温度については、暖房の活用等に

よって気を付けていきます。基本的には、登校

時に着てきた外用のジャンパー・コート等は脱

ぐように指導しています。寒くないように、下

着の着用や室内での上着、ひざ掛けなどを工夫

してください。また、教員からも適宜声掛けを

していきます。 

芝久保タイム～楽しく遊ぼう～ 

健やか支援部  

12 月は、ペア班やペア学年で遊ぶ、芝久保

タイムを実施します。以下の日程で、校庭や教

室でいろいろなゲームを行います。 

上の学年は、みんなで楽しく遊べるように、

班長を中心に計画や準備をしています。当日

は、みんなで協力して楽しい時間にしていきた

いと思います。 

 

実施日時：令和７年１２月２３日（火） 

３時間目 ２・４年生 

４時間目 ３・５年生 

５時間目 １・６年生 

※雨天時は 12 月２４日（水）に延期 

 

外国語活動・外国語科について  

外国語担当 

外国語教育は３・４年生の「外国語活動」と

５・６年生の「外国語科」に分かれています。 

中学年では、外国語に親しむことを第一に、

歌やゲームなどを取り入れて楽しく活動をし

ています。 

高学年では、「読む・書く」ことの学習が加

わります。中学年の学習を活かして、単語の読

み方を推測して読んだり、大文字と小文字を区

別して書いたりします。中学校でも、英語の学

習にすすんで取り組めるようにしています。 

また、ＡＬＴ（外国語講師）のグラーム先生

が月に１～２回クラスに入ってくださってい

ます。ネイティブな発音を聞いたり、英語で会

話をしたりする活動を取り入れて、子どもたち

の外国語に対する関心を高めています。 

 



地域安全マップづくり             ５年生 

 総合的な学習の時間の学習で、生活する町の「安全なところ」や「危険なところ」を探しに行き

ました。 

「高い木があると、家から外の様子が見えないから、この道は危険だ。」 

「ガードレールがあって、車の中に引き込まれないから安全だ。」 

などと班で話し合い、協力しながら活動をしました。 

 今回の学習でも、地域・保護者の方にご協力をいただきましてありがとうございます。 

班ごとに大人が何名か付いて活動を行うことができたので、子どもたちが安全に伸び伸びと活動

を行うことができました。引き続き、学校教育へのご理解とご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

幼稚園、保育園参観              １年生       

 芝久保小では、近隣の幼稚園、保育園との交流を行っています。 

１１月１９日には、園児約１００名が芝久保小学校に来校し、体育館で１年生の音楽会の発表

を見てもらいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ３学期にも交流を予定しており、今度は、１年生が園児のみなさんに昔遊びを教える予定で

す。 



 

 

 

 

 

 

 

 1 年 

 

http://www.nishitokyo.ed.jp/e-shibakubo/ 

  

 

・笑顔プロジェクトでは、子どもたちの感性や豊かな心を育むことをねらいとしています。今年度は、12 月 1７日（水）

の午前中に、青島広志ブレーメンオーケストラの方をお招きして、オーケストラの演奏を鑑賞します。 

・12 月 26 日（金）～1 月７日（水）まで冬期休業期間です。3 学期の始業式は、1 月８日（木）です。給食なしの 4

時間授業（12:25 下校）です。休業期間中の宿題や、3 学期始業式の予定・持ち物等は、後日配布される各学年だより

をご確認ください。 

全学年共通のお知らせ 

 

 

1 年 

〇書き初めについて 

 １年生は、硬筆の書き初めを行いま

す。１２月中に練習を始めます。４B～６

B の鉛筆を使います。記名をして削った

ものを、できるだけ早く筆箱に入れてお

いてください。よろしくお願いします。 

 

〇生活科「おてつだいカード」について 

生活科「かぞくにこにこだいさくせん」

で、「おてつだいカード」を使って、家で

自分ができることを考え、取り組む学習

を行います。事前にカードを配布します

ので、ご家庭でどのようなお手伝いがで

きるかを話し合い、記入して持たせてく

ださい。授業で確認した後、再び持ち帰

ります。12 月１５日（月）～12 月２１

日（日）の間に取り組み、カードは 12 月

２２日（月）に持たせてください。同様

の内容で冬休みの宿題としても取り組む

予定です。 

 

 

 

２年 

〇生活科おもちゃ作り 

 おもちゃ作りの材料準備のご協力、あ

りがとうございました。引き続き、おも

ちゃ作りを行いますので、子どもたちに

話を聞きながら、必要なものの準備をよ

ろしくお願いします。（材料は一人一人違

います。） 

〇書き初めについて 

 昨年度に引き続き、硬筆の書き初めを

行います。４Ｂ～６Ｂの鉛筆を使います。

必ず記名をして削ったものを 12 月５日

（金）までに持たせてください。２組は、

すでに連絡帳でお知らせしていますが、

１２月２日から練習を始める予定です。 

〇算数 九九の学習について 

算数で九九の学習を進めています。学

校でも、頑張って覚えているところです。

九九は、今後の算数の基礎となる大切な

学習です。ご家庭でも、覚える練習をす

るなどしていただきますと、より定着し

ていきます。引き続き、ご協力を 

お願いいたします。 

 

３年 

○書き初めについて 
 1２月の書写は、「書き初め」の練習を

行います。いつもとは違い縦長の半紙に

書きます。普段使用している書写の道具

を使いますので、習字道具（墨汁の補充、

筆の洗い忘れがないように）の確認をお

願いします。 

 冬休みには、書き初めの宿題を出しま

す。詳細は、１２月末の学年だよりをご

覧ください。また、３学期の始めには、

体育館で学年一斉に「席書会」を行い、

そこで書いたものを廊下に掲示します。 

 

 

○持ち物に記名を 
 記名のない文房具や上着の落し物が

増えています。専科や算数など教室以外

での学習も多いので、記名の確認をお願

いします。 

４年 

○書き初めについて 
 昨年度に引き続き、書き初めを行いま

す。習字道具（墨汁の補充、筆の洗い忘

れがないように）の確認をお願いします。 

 

○国語「工芸品のみりょくを 

伝えよう」について 
 国語の学習で、紹介したい工芸品を一

人一つ選び、リーフレットを作成しまし

た。個人面談の際に、廊下に掲示します。

ぜひ読んでいただき、児童に感想を伝え

ていただけると嬉しいです。 

 

○学期末の整理について 
 引き出しや学習で使うバッグ等を順

次持ち帰ります。それぞれの中身を確認

いただき、補充や整理をお願いします。 

５年 

○お米の学校について 
１２／１６（火）のお米の学校の授業

では、わら細工づくりを予定していま

す。フルーツ缶や鯖缶などの空き缶の上

部を切り抜いたものが必要になります。

ご準備の上、 

１２／１２（金）までにお子様に持た

せてください。よろしくお願いします。 

 

○書き初めについて 
 12 月は、「書き初め」の練習を行いま

す。いつもとは違い縦長の半紙に書きま

す。普段使用している書写の道具を使い

ますので、習字道具（墨汁の補充、筆の

洗い忘れがないように）の確認をお願い

します。 

 冬休みには、書き初めの宿題を出しま

す。ご家庭でも書き初めの練習をしてき

てください。また、1 月９日（金）には、

体育館で学年一斉に「席書会」を行いま

す。習字道具のご用意をよろしく 

お願いします。 

 

６年 

○書き初めについて 

 12 月から書き初めを行います。書き

初め用の筆など、道具の確認・準備をお

願いします。 
 
〇個人写真撮影について 

 12 月上旬に卒業アルバム用の個人

写真の撮影を行います。当日欠席の場合

は、田無神社前の北原フォトスタジオで

保護者の付き添いで写真撮影をお願い

することになります。ご了承ください。 

 

〇和太鼓体験について 
 ゲストティーチャーの方をお迎えし

て、和太鼓の体験をします。 

【日時】１２月 19 日（金） 

1 組…5時間目  2 組…6時間目 

 
〇受験を控えているご家庭へ 

 １月から受験を控えているご家庭が

あると思います。調査書等、小学校から

の提出物がある場合は、早めに担任に 

ご相談ください。 

笑顔プロジェクト、冬期休業期間・３学期始業式について 

ホームページには、写真や記事を掲載しています。 

【スクールライフ】の『あったかフォト日記「芝久保の子」』などをご覧ください。 

 



 

 

 

 

 

日 曜 全校共通行事 1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

1 月 安全指導  ５ ５ ５ クラブ ６ クラブ ６ 
薬物乱用防止教室 

クラブ ６ 

2 火 個人面談① ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

3 水 特別時程      ★ ４ ４ ４ ４ ４ 
6-1 は研究授業のた

め 14 時 25 分下校         

         ４ 

4 木 個人面談② ４    ４     ４     ４     ４     ４     

5 金 
個人面談③ 

ふれあい集会 
４    ４     ５     ５      ５ ５     

6 土 
 

      

7 日 
 

                              

8 月 生活指導講話 5     5     ５     ５      6  がん教育 6     

9 火 個人面談④ ４    ４     ４     ４     ４     ４     

10 水 
個人面談⑤ 

校長講話・表彰集会 ★ 
４    ４     ４     ４     ４     ４     

11 木 個人面談⑥ ４    ４     ４     ４ ４     ４     

12 金 個人面談⑦ ４    ４     ５ ５ ５ ５ 

13 土 
 

      

14 日                                

15 月 
 

５     ５    ５     ５  
音楽鑑賞教室 

委員会  ６   
委員会 ６     

16 火 避難訓練 ５ ５ ６ ６  ６  ６ 

17 水 

笑顔と学びの活動 

プロジェクト     ★ 

特別時程 音楽集会  

（13 時 10 分頃下校）       

４     ４     ４     ４      ４  ４  

18 木 
 

5     5     ６    6      6 6     

19 金 
 

5     5     ５    6      6 和太鼓 6     

20 土             

21 日 
 

     
 

                   

22 月      5     5     ５    クラブ 6      クラブ 6 クラブ 6     

23 火 芝久保タイム ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

24 水 給食なし  ４  ４  ４  ４  ４  ４ 

25 木 
終業式 

給食なし 
４     ４     ４     ４     ４     ４     

26 金 冬季休業日始             

月 曜  1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

８ 木 始業式 給食なし ４      計測  ４ ４     ４     ４     計測  ４ 

９ 金 給食なし 4     4     計測  4 4     計測 席書会 4  席書会  4     

１０ 土        

１１ 日        

１２ 月        

1３ 火 安全指導 給食開始 計測  ５ ５      席書会 ６     計測 席書会 6 6     6     

１２ 月 の 行 事 予 定 欠席・遅刻連絡は、8時 15 分までに「すぐーる」にてお願いいたします。 

12/2７（土）～1/４（日）の期間、教員は勤務しておりません。何かご心配

なことなどございましたら、これまでに配布いたしました相談ダイヤル一覧など

をご活用ください。また、緊急性の高い事件、事故などは 110 番、119 番への

通報をお願いいたします。 

○ 学年欄の数字は、時間数です。 

○ ★はスクールカウンセラー在室日です。 

相談時間：9:00～16:00 

TEL:042-463-3589（相談室直通） 

下校時刻  

４時間（給食無）……１２：２５ 

４時間（給食有）……１３：２５ 

５時間     ……１４：２５ 

６時間     ……１５：１５ 

１月 始 め の 行 事 予 定 

３、４年生の代表委員児童は、１５日（月）６時間となります。 

 


