
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ようやく暑さがやわらぎ、秋の気配を感じられ

る季節になりました。校庭の木々も少しずつ変化

が見られ、子どもたちは、日々の学習や活動に元気

いっぱい取り組んでいます。 

２学期は、３・５年生、１・６年生、２・４年生

のペア遠足や１・２年生の生活科見学、３年生の社

会科見学や６年生の移動教室と、学校を出て、校外

で学習する機会が計画されています。実際に、体験

したり自然に触れたりすることで、教室で学んだ

学習内容を実際の体験と結びつけ、理解を深める

ことができる貴重な機会となります。また、公共の

場での過ごし方を学習したり、仲間と協力して行

動したりすることを通して、社会性や自立心を育

てる場ともなります。 

こうした経験は、子どもたちの記憶に残り、将来

の学びや生活にもつながっていきます。安全に十

分に配慮しながら、一人一人が実りの多い経験を

重ねられるよう、教職員一同努めてまいります。 

さて、秋といえば、芸術の秋といわれますが、本

校でも、11 月に音楽会を計画しております。学校

では、どんな曲を発表するのか、１学期から検討し 

てきました。１０月に入る今、日々の音楽の授業の

中ですでに練習が始まっています。歌詞を理解し、 

曲に親しみながら、少しずつ声や音を合わせること

に挑戦しています。音楽室からは、日々、歌声や楽

器の音が響いており、まとまり、重なり合い、響き

合いを意識して練習しているところです。練習を重

ねるごとに、歌声や楽器の音が、自信にあふれた響

きへと変わっていくと思うと、今後がとても楽しみ

です。 

子どもたちにとって音楽会の練習は、「できない

ことに挑戦する」場でもあります。初めて出会う曲

で、思うように声が出なかったり、初めて出会う楽

器を正しい音で演奏できなかったり。また、リズム

を合わせることができなかったり。それらのできな

いこと一つ一つを乗り越えるたびに、子どもたち

は、自分自身の成長を感じ、努力することの大切さ

や努力した結果、喜びを感じていくことと思いま

す。友達と助け合って互いに成長し合う楽しさもま

た、音楽会で味わうことができる貴重な経験です。

これらの経験を通して、仲間とのつながりや良さを

感じ、仲間との関係を深めていくことでしょう。当

日は、できないことに挑戦し続けた成果を、どうぞ

楽しみにしていてください。 

当日まで、子どもたちの頑張りに耳を傾け、温か

い励ましをどうぞよろしくお願いいたします。 

教育目標  粘り強く考える子   仲良くする子   元気に活動する子 

No,657 

令和７年度１０月号 

令和７年９月３０日 

校長 小林 宏 
 

http://www.nishitokyo. 

ed.jp/e-shibakubo/ 

10 月の生活目標  

      「話をしっかり聞こう」    健やか支援部 

ここ最近、台風や地震などによる災害が多く発生しています。いつ、私たちの身に襲ってくるか分

かりません。避難をしなければならない状況になったとき、学校では校内放送や教職員による指示で

避難をすることになります。その際、落ち着いて、正確に話を聞くことができるかどうかがとても大

切になってきます。普段からしっかりと話を聞く習慣が身に付いていれば、自分を守ることにつなが

ります。また、相手との気持ちの良いコミュニケーションとるためにも、話を聞くことが大切です。

「目と耳と心」で話をしっかりと聞くことを意識しながら生活できるように、今後も指導・支援をし

ていきます。 

広がる体験  つながる心  副校長 齋藤 幸恵 

            

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

生活科・社会科見学  健やか支援部 

下記の日程で 1・２年生は生活科見学、3

年生以上は社会科見学を予定しています。お

弁当の準備をお願いします。 

１年生・２年生…１０月２１日（火）  

３年生…１０月１7 日（金） 

４年生…１月３０日（金） 

５年生…２月１９日（木） 

６年生…１１月２８日（金） 

 実際に行って見学することを通して、学習

を深めてきます。子どもたちにとって、教室

では味わえない貴重な体験や、充実した学び

となるよう支援していきます。 

 

  

業間体育      健やか支援部 

 １０月３日（金）～１０月２１日（火）の 

期間に２学期の業間体育として「長縄跳び」 

に取り組みます。 

中休みに、学級ごとに８の字跳び（低学年 

は波）に挑戦し、体力と団結力を高めていき 

ます。また、各学級の意欲向上のために、運 

動委員会が記録の測定を行っていきます。 

 適宜、水分補給をさせながら、楽しく安全 

に活動できるように声を掛けていきます。 

歯みがき週間    健やか支援部       

 １学期に引き続き、２学期も歯みがき週間

があります。実施期間は１０月６日（月）～

１０日（金）の５日間です。 

お子様に「歯みがきカード」を配布します

ので、歯みがきの実施状況を記入していただ

き、提出をお願いいたします。 

 また、今年度から秋の歯科検診を実施しま

せん。お子様の口腔内のことで、心配なこと

などありましたら、かかりつけの歯科医にご

相談していただくとともに、家庭での仕上げ

磨きなど、ご協力をお願いいたします。 

給食試食会・学校給食運営協議会      

経営支援部 

１０月３０日（木）、保護者の方を対象に

給食試食会を予定しています。お子様と同様

に配膳から喫食、片付けまでを体験していた

だきます。 

また、今年度から学校給食運営協議会も同

時開催となります。PTA 役員の方にもご参

加いただき、学務課保健給食係と委託給食会

社（株）レクトン責任者からお話していただ

きます。今後の給食内容の充実を図るため、

貴重な意見交換の場とさせていただきます。 

 

 

音楽会      文化的行事委員会 
 

 今年度の音楽会は、全学年で体育館に集ま

り、実施します。以下の日程で行います。 

 

★児童鑑賞日  １１月２１日（金） 

 午前中、全学年で鑑賞します。全学年 5 時間

授業です。この日の保護者鑑賞はありません。 

 

★保護者鑑賞日 １１月２２日（土） 

 午前中に全学年発表を行います。お子様の

発表の際は、体育館前方の優先席をお使いい

ただけます。他の学年の発表は後方のパイプ

椅子でご覧いただきます。尚、発表時間中の

体育館の出入りはご遠慮ください。 

この日は全学年４時間授業です。 

 

詳しくは、「令和７年度 音楽会のお知ら

せ」を後日配布します。全学年の発表内容や

時間、受付についてなど詳細を掲載しますの

で、ご確認ください。 

 

避難訓練      健やか支援部                

芝久保小学校では、月に１回、火事や地震 

を想定した避難訓練を実施しています。 

１０月の避難訓練は、１０月８日（水）に 

不審者対応の訓練を行います。校舎内に不審 

者役の警察官が入り、避難行動を練習します。 

 ご承知おきください。 

 



 

  
 

「安全」「安心」な学校を目指して 

 

本校では、管理職、生活指導主任、教育支援コーディネーターやスクールカウンセラ

ーなどを含む学校いじめ対策委員会（校内委員会）という組織を中心に、子どもたちが

安心して学校生活を送ることができるようにする取組を行っています。日頃から、子ど

もたちの小さな変化を把握し、教職員全体で情報を共有しながら丁寧に指導を行って

おります。 

いじめ未然防止の具体的な取組として、1 学期には、セーフティ教室において、３年

生以上を対象に、ＳＮＳ（ネット）でのトラブルを回避するためのルールやマナーを学

びました。また、６月の「ふれあい月間」では、「学校生活アンケート」を実施したり、

各学級でのいじめに関する授業を通して、発達段階に応じていじめ問題について考え

る機会をつくったりしてきました。１１月には、今年度２回目の「ふれあい月間」があ

ります。「学校生活アンケート」の結果をもとに、子どもたちの実態を把握するととも

に、困り感や悩みに寄り添い、解決できるように一緒に考えていきます。 

いじめ防止への詳しい取組については、学校ホームページに掲載されている「学校い

じめ防止基本方針」をご覧ください。 

引き続き、児童が「安全」で「安心」して過ごすことができる学校を目指して、いじ

めの未然防止・早期発見・早期対応を行っていきます。今後も芝久保小学校の教育活動

へのご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

地域防災学習 
 

 先日は、土曜授業にお越しいただきありがとうございました。９月２０日(土)の４時間

目に、６年生が地域防災学習を行いました。 

 避難所運営の大切さや難しさを、実際に体験しながら、学ぶことができました。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月 10 日（金）に、各学年で教材費の口座引き落としをさせていただきます。10月 9 日（木）までに

教材費の入金・残高確認をよろしくお願いいたします。 

1 年生…1510 円、2 年生…2010 円、3 年生…2510 円、 

4 年生…3010 円、5 年生…3010円、6 年生…4510 円   （手数料 10 円含む） 

詳しくは先日配布した「教材費集金のお知らせ」をご確認ください。 

 

 

全学年共通のお知らせ 

 

1 年・２年 

〇1・2 年生生活科見学について 

日時：10 月 21 日（火） 

雨天延期：10 月 28 日（火） 

場所：小金井公園 

当日の流れ：通常の時刻に登校しま

す。１・２年生、一緒に小金井公園

で秋探しを行い、1４時頃学校に帰

ってくる予定です。 

持ち物：リュック（水筒や脱いだ上

着等が全て入るもの）、お弁当、お

手ふき、しきもの、水筒、雨具（傘

ではなく、かっぱ・ポンチョ）、赤

白帽子、ハンカチ、ティッシュ、ビ

ニール袋（どんぐりを入れます。必

ず、記名をしてください。） 

※どんぐりはご家庭で冷凍保存を

お願いします。学校に持ってくる日

については、後日お知らせしま 

す。   

 

２年 

〇町探検について 

訪問する場所によって、日程が異なり

ます。お子さんに見学場所を確認の上、

当日は水筒と帽子を持たせてください。 

１０月６日（月） 

郵便局、ヘアーサロン・キノシタ 

橘寿司、芝久保サロンしゃくなげ 

小林農園 

１０月７日（火） 

オーケー、谿明飯店、人形劇団プーク 

パティスリームッシュエム 

 

〇九九カード(かけ算の学習)について 

 お子様が持ち帰りましたら、記名をお

願いします。リングから外して使用する

学習もありますので、お手数ですが、一

枚一枚すべてに記名をしてください。名

前を書く場所は、表でも裏でも、空いて

いるところで構いません。１０月２０日

（月）までに持たせてください。 

ご協力お願いします。 

４年 

〇総合的な学習の時間 

「みんながくらしやすい社会を考えよう」 

福祉について学ぶにあたり、様々な

方をゲストティーチャーとしてお招

きしています。貴重な経験ですので、

授業の内容についてご家庭でも話題

にしていただけると幸いです。 

9 月 26 日(金)聴覚障がいについて 

月 30 日(火)障がいについて 

10 月 10 日(金)視覚障がいについて 

10 月 24 日(金)ＵＤについて 

11 月 10 日(月)認知症について 

 

 

教材費引き落とし 10月10日

（木） 

電話時間変更について 

 10 月より、電話の受付時間が１７時３０分までに変更となりました。ご承知おきください。 

 
 

１年 

〇音楽の衣装について 

 11 月の音楽会で「おたまじゃくしの

101 ちゃん」の音楽劇をします。衣装と

して上下とも青、黒、グレーっぽい色の

洋服のご用意をお願いします。柄がつい

ているものでかまいません。 

〇かたちあそびの材料について 

 算数の学習で、空き缶、空き箱な

どを使ってかたちあそびの学習を

します。教科書 P72、P73 をご覧

いただき、もしご家庭にある場合

は、捨てずに取っておいていただく

よう、お願いします。空き缶や空き

箱を持ってくる時は連絡帳でお知

らせします。 

 

  



 

  

３年 
 

○１０月２日（木）はスーパーマー 

 ケット見学に行きます。水筒を持 

 たせてください。 

○１０月８日（水）は研究授業のた 

 め、１組のみ５時間授業です。 

○１０月 17 日（金）の社会科見学の

集合時刻は、8：00 です。欠席の

場合は、すぐーるで 7：50 までに

お知らせください。 

 電話での連絡はご遠慮ください。 

 持ち物など詳細は、後日配布する

しおりをご確認ください。 

 お弁当のご用意をお願いします。 

○１１月から算数の学習でコンパス

を使用します。ご家庭でご準備い

ただき、10/２０(月)～２４日（金）

の間に持たせてください。ケース

と本体の両方に記名をお願いしま

す。 

 
 

 

５年 

○お米の学校について 

  10 月２１日（火）５・６校

時に授業があります。次回は、

すくすくと育った稲を収穫し

ます。軍手が必要になりますの

で、ご準備ください。     

また日にちが近づいてきまし 

たら、改めてお子様に連絡いた 

します。 

○調理実習について 

  調理実習では、お米を炊き、み

そ汁を作る予定です。実習の際に

はエプロン、三角巾、手拭きタオ

ル、マスク、ふきん２枚を使いま

す。ご承知おきください。 

 家庭科「ご飯とみそ汁」の学

習の一環で，玄米を食べる活動

を予定しています。不都合等が

ございましたら，ご相談くださ

い。 

なお、5 年１組は 10 月 22

日（水）の５校時に研究授業を

実施するため，下校が 14：25

頃になります。ご承知おきくだ

さい。 

 

 

６年 

〇歯科教育 

 10 月 2 日（木）に行われる歯

科教育では「手鏡」が必要です。可

能であれば持たせていただけると

ありがたいです。 

 

〇移動教室前健診 

 10 月 2８日（火）に移動教室前

健診を行います。その際に「健康観

察表」を必ず持たせてください。そ

れを見て、校医が問診を行います。 

 

〇移動教室に向けて 

 移動教室まで４週間となりまし

た。各クラスでグループや係を決

め、準備を行っていきます。 

 移動教室の３日間、６時に起床

し、２１時に消灯する規則正しい

生活を送ります。早寝早起きを心

掛け、体調管理をしっかりとする

ようにクラスでも改めて声掛けを

しています。当日元気に登校でき

るようにお声掛けください。 

http://www.nishitokyo.ed.jp/e-shibakubo/ 

ホームページには、写真や記事を掲載しています。 

【スクールライフ】の『あったかフォト日記「芝久保の子」』などをご覧ください。 



 

月 曜 全校共通行事 1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

1 水 
都民の日 安全指導 

校長講話・生活指導集会 ★ 
４ ４ 歯科教育 ４ ４ ４ ４ 

2 木 遠足２.４年 ５ 遠足  ５ 
スーパーマーケット 

見学   ６ 遠足  ６ ６  歯科教育 ６ 

3 金 
遠足１.６年 業間体育始 

芝生養生始（～11/６） 
遠足  ５  5  ５ 6  6 遠足  ６ 

4 土        

5 日        

6 月 歯みがき週間始 ５ 町たんけん ５ ５ 歯科教育 ５ 委員会 ６ 委員会 ６ 

7 火  ５ 町たんけん ５ ６ ６ ６ ６ 

8 水 避難訓練【不審者】   ★ ４ ４ 
3-1 は研究授業のた

め 14 時 25 分下校

  ４ 

４ ４ ４ 

9 木              ５  5 ６ ６ ６ ６ 

10 金 
教材費引き落とし 

教育実習終 歯みがき週間終 
５ ５ ５ ６ ６ ６ 

11 土        

12 日        

13 月 スポーツの日       

14 火  ５ ５ ６ ６ 
アウトリーチ 

コンサート ６ 
６ 

15 水 委員会集会 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

16 木       ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

17 金  ５ ５  社会科見学 ５ ６ ６ ６ 

18 土          

19 日        

20 月  ５ ５ ５ クラブ ６ クラブ ６ クラブ ６ 

21 火  生活科見学 ５ 生活科見学 ５ 
芝久保アミュー

ズメント  ６ 
６ 

芝久保アミュー

ズメント  ６ 
６ 

22 水 特別時程（12:55 下校） ４ ４ ４ ４ 
5-1 は研究授業のた

め 14 時 25 分下校

  ４ 

４ 

23 木 
特別時程（12:55 下校）  

就学時健診       ★ 
４ ４ ４ ４ ４ ４ 

24 金  ５  5 ５ まちなか先生 ６ ６ ６ 

25 土        

26 日        

27 月  ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

28 火  ５ ５ ６ ６ ６ 
移動教室前 

 検診  ６ 

29 水  ４ ４ ４ ４ ４ 移動教室 ４ 

30 木 給食試食会・給食運営協議会 ５ ５ ６ ６ ６ 移動教室 ６ 

31 金  ５  5 ５ ６ ６ 移動教室 ６ 

○ 学年欄の数字は、時間数です。 

○ ★はスクールカウンセラー在室日です。 

相談時間：9:00～16:00   TEL:042-463-3589（相談室直通） 

下校時刻 
 

４時間……１３：２５ 

５時間……１４：２５ 

６時間……１５：１５ 

３・４年生の代表委員児童は、

６日（月）６時間となります。 

10 月 の 行 事 予 定 欠席・遅刻連絡は、8時 15 分までに「すぐーる」にてお願いいたします。 

 


