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校長 
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＊おうちの人
ひと

と一緒
いっしょ

に読
よ

みましょう＊ 

 

寒
さむ

い日
ひ

もありますが、少
すこ

しずつ春
はる

の気配
け は い

が感
かん

じられるようになりました。 

 みなさんはこの 1年間
ねんかん

で心
こころ

も体
からだ

も大
おお

きく成長
せいちょう

したことと思
おも

います。    

新年度
しんねんど

も健康
けんこう

に気
き

を付
つ

けて、新
あら

たな気持
き も

ちでむかえられるといいですね。 

保健室
ほけんしつ

の１年間
ねんかん

（４月
がつ

８日
か

～２月
がつ

２７日
にち

まで） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校
がっこう

感染症
かんせんしょう

による出席
しゅっせき

停止者数
ていししゃすう

（２月
がつ

２７日
にち

現在
げんざい

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

けが（外科
げ か

） 

１２０３件
けん

 

１番
ばん

多
おお

かったけがは… 打
だ

ぼくでした！ 

病気（内科
な い か

）          

８４２件
けん

 

１番
ばん

多
おお

かった病気
びょうき

は… 腹痛
ふくつう

でした！ 

合計
ごうけい

 

２０４５件
けん

 

の来
らい

室
しつ

がありました！ 

合計
ごうけい

 

   ３６８ 件
けん

 

そのうち… 

・インフルエンザ ２８７件
けん

 

・新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

 ３件
けん

 

・百日
ひゃくにち

咳
ぜき

 １件
けん

  ・水
みず

ぼうそう３２件
けん

 

・咽頭
いんとう

結膜熱
けつまくねつ

 １件
けん

 ・流行性
りゅうこうせい

角
かく

結膜炎
けつまくえん

 １件
けん

 

・溶連
ようれん

菌
きん

 ３２件
けん

  ・りんご病
びょう

 ３件
けん

 

・マイコプラズマ肺炎
はいえん

 ３件
けん

  

・感染性
かんせんせい

胃
い

腸炎
ちょうえん

 ５件
けん

 

自分
じ ぶ ん

の意識
い し き

や行動
こうどう

を変
か

えれば、 

けがを防
ふせ

ぐことができます。 

けがにつながる行動
こうどう

をしていない

かふり返
かえ

ってみましょう。 



３月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 ～健康
けんこう

生活
せいかつ

をふり返
かえ

ろう～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の方へ 
●日本スポーツ振興センターの給付金について 

 ★もう一度、ご確認ください。 

  学校管理下（授業中や休み時間、登下校中など）で生じたけがなどで医療機関を受診した際、

給付金が支払われる場合があります。申請漏れがないようにご注意していただき、受診した際に

は必要な書類をお渡しするので、学校までご連絡ください。 

 【注意事項】 

 ※災害共済給付金が受けられるのは、初診から治癒までの患者負担額 

（窓口で払う３割負担額）の合計が 1,500円以上となるものが対象になります。ただし、紹介

状なしで受診した場合にかかることがある、「特定療養費」については、これに含めることは

できません。 

※ 子 医療助成と災害共済給付は原則として併用できません。 

災害共済給付を申請される場合は、子 医療証を使用しないようお願いします。 

 

１年間、学校保健にご理解・ご協力いただき、ありがとうございました。 

来年度も引き続き、保健関係へのご理解・ご協力、よろしくお願いいたします。 

 

 

  

  

この１年間
ねんかん

はどうでしたか？ 

できたことは、来年
らいねん

も継続
けいぞく

できる

といいですね。 

できなかったことは、来年
らいねん

は

達成
たっせい

できるよう、ふだんの生活
せいかつ

か

ら少
すこ

しずつ心
こころ

がけましょう✨ 

 


