
保健関係書類の返却について 

令和４年３月２４日 
西東京市立芝久保小学校 

                             養護教諭 
 
春陽の候、保護者の皆様には、ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。 
ご卒業にあたり、保健個人カードを返却いたします。これまで様々なことにご協力

いただき、誠にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６年生のみなさんへ 

 
ご卒業おめでとうございます。 

みなさん、一人一人と出会えたことを、とてもうれしく感じています。 
 
保健室での手当てだけでなく、身長や体重を測る健康診断や、すこやかタイムで

みなさんと一緒に過ごせた時間は、私にとっても思い出に残るものになりました。 
かぜ予防、食中毒予防、ゲームとの楽しい付き合い方、コツコツ貯金など、健康

な人生を送っていけるように、学んできたことを時々思い出してみてくださいね。 
 
中学校でも、心と体の健康を保ち、それぞれのチャレンジをしながら、自分らし

く成長していってくれることを、心から願っております。 
 
また、今日配った「保健個人カード」は、ご家族の方々が、みなさんの健康を守

るために、学校へお知らせいただいたものです。見えない所でも、見守ってくださ

るご家族に、感謝を忘れず、時には言葉や態度で表してみましょう。 
 
どうかこれからもお元気で、それぞれの人生を歩み続けてください。 
今までありがとうございました。 

 

保護者の皆様へ 

この度は、お子様のご卒業おめでとうございます。 

これまでの６年間、体調管理やお迎えなどにご協力いただき、ありがとうござい
ました。 

 
お忙しい中でも保健室に駆け付けてくださったり、朝の健康観察や保健関係の書

類にご協力してくださったりすることで、お子様の、そして、全校児童の健康を守
ってくださいました。 

 
また、校内でお会いした際にお声掛けいただいたり、ほけんだよりの感想を土曜

参観のアンケートに書いていただけたりと、私自身も、保護者の皆様に支えられて
きました。心より感謝申し上げます。 

 
お子様が益々ご活躍されますことをお祈りいたします。 


