
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

７月 の 行 事 予 定 

６月から学校が再開し、先生や友達に挨拶をする

声、授業で発言する声、友達と楽しく話している声、

学校に子どもたちの声が戻ってきました。 

保護者の皆様にも、マスクの用意や検温などの御

協力をいただき、また、新たな生活様式に御理解い

ただくことでスムーズに学校を再開することができ

ました。ありがとうございました。 

 緊急事態宣言が発令され、保護者の皆様は子ども

とどのように過ごされましたでしょうか。我が家で

は、子どもたちに、勉強、運動、ゲームの時間を設

定して守るように促していました。初めはがんばっ

ていましたが、次第にゲームの時間が長くなってい

きました。また、兄弟げんかも多くなりました。そ

んな日々が続くことで、私もちょっとしたことでイ

ライラして子どもを叱ってしまいました。 

家で勉強をさせることや運動をさせることがこれ

ほど難しいものであるということを私は痛感しまし

た。親としての自分の無力さを感じました。 

臨時休業で行けなくなってしまった学校。学校と

いう場所はどのような役割を担ってきたのかを改め

て考えました。 

８・９月の主な予定 

８/24(月)   

始業式、午前授業 

引き渡し訓練(１年) 

8/25 (火)  

給食開始 

午後授業開始 

9/19(土)   

土曜授業(公開なし) 

 

〇教室に子どもたちが集まり、互いに教え合い、勉

強ができる場所。 

〇友達と笑い合い、時にはけんかをし、悩み、友達

の存在の大きさを知る場所。 

〇友達と一緒に一つの目標に向かって協力し、達成

感を味わえる場所。 

〇異年齢の子どもたちが一緒に過ごし、助け合える

場所。 

〇教師という他人に、時に褒められ、時に叱られ、

親以外の大人を知る場所。 

〇様々な経験を経て、心も身体も成長していく場所。 

今年度の学校では、授業の中で話合い活動を極力

避ける、児童同士の教え合いも控えるなど、制約が

たくさんあります。しかし、できないことが多い中

で教員はお互いに情報交換をしながら工夫して授業

を行っています。 

「学校という場所」に誰もが気持ちよく、楽しく

通うことができるように、子どもたちの心身の状態

に気を配ってまいります。これからも御理解、御協

力の程よろしくお願いいたします。 

          「学校という場所」     教務主幹教諭  

 

  

教育目標  粘り強く考える子   仲良くする子   元気に活動する子 

No,598 

令和２年度７月号 

令和２年６月３０日 

校長 渡邊 俊一 
 

HP  http://www.nishitokyo. 

ed.jp/e-shibakubo/ 

日 曜 行事予定 日 曜 行事予定

1 水 安全指導 17 金

2 木 18 土
3 金 臨時週生活時程終了 19 日
4 土 20 月 クラブ活動

5 日 21 火
6 月 22 水 給食終了

7 火 23 木 海の日

8 水 委員会紹介集会（放送）　　心臓検診１年 24 金 スポーツの日

9 木 25 土
10 金 26 日
11 土 27 月 午前授業　個人面談    計測と視力１・６年   聴力２・５年

12 日 28 火 午前授業　個人面談    計測と視力３・４年   聴力１年  

13 月 委員会活動 　 29 水 午前授業　個人面談    計測と視力２・５年   聴力３年  

14 火 学校運営連絡協議会 30 木 午前授業　個人面談

15 水 31 金 午前授業　個人面談  　終業式（放送）

16 木
※下校時刻など詳細につきましては各学年通信でご確認ください。

 ８月１日～８月２３日　　夏季休業日

http://www.nishitokyo/


 

 

  
週生活時程変更のお知らせ 

 

 ６月５日より、毎朝の検温や手洗い等の新しい生活様式に慣れるために、臨時週生活時程で過ご

してまいりました。子どもたちは、この１か月間で、手をしっかり洗う習慣や、給食の牛乳パック

開き等、着実に身に付けてきました。そこで、学校生活を次の段階へと進めることにいたしました。 

７月６日(月)からは、５分ずつの時差登校とし、昨年までの生活時程に近付けながら、新しい生

活時程で学校生活を送ります。登校時間が変わりますので、御注意ください。 

＜主な変更点＞ 

① 時差登校…１・３・５年生は、8：15～8：20 

２・４・６年生は、8：20～8：25 

② １時間目は 8：35 から開始します。 

③ ２０分間の「中休み」を設定します。 

④ 給食後に１０分間の「学級の時間」を設けます。 

⑤ 全学年児童の清掃活動を始めます。       ※詳細は、別紙を御確認ください。 

 

 

中休みの外遊び、そうじの開始について 
 健やか支援部 

 学校再開から一か月が経ち、少しずつ新たな生活習慣が浸透してきました。週時程の変更に伴い、

中休みの外遊びやそうじを開始します。新型コロナウィルス等の感染症予防や熱中症防止対策をし

っかりと行い、学校での子どもたちの活動を少しずつ広げていきたいと思います。 

＜外遊び・そうじの再開する際のきまり＞ 

①  外遊び、そうじの前後に手洗いをする。 

②  外遊び、そうじ中は顔の付近を触らない。 

③  感染予防のため使用する道具、遊具は、使用法を制限する。 

④  外遊びをする時は、マスクを外す。 

特別教室などの利用開始について 

                                学び支援部 

図書室やパソコンルームなど、特別教室の利用を開始していきます。感染症対策として、以 

下のような取組を行っていきます。手洗いを徹底しますので、引き続き、毎日タオルを持たせ 

てください。 

「図書室」：本を借りる前後で必ず手洗いをする。密を避けるため、人数を制限して順番に本を 

選び、借りるようにする。図書室では、座席の向かい合わせを避ける。返却された 

本は、３日間、貸し出しをしない。 

「パソコン室など」：利用する前後で必ず手洗いをする。 

消毒できる部分は、放課後、教職員が消毒をする。 

 



 

 

 

 

 

7 月の生活目標は「ものを大切にしよう」です。自分の持ち物、みんなで使うものを大切にす

る気持ちを育てていきます。ものを大切にすることは人を大切にすることにもつながります。コ

ロナウィルスの対応で友達と距離をとらなければいけない、学校の中で使えるものも限定される、

そのような中で、周りを気遣いながら人やものを大切にする気持ちがもてるような芝久保の子で

あってほしいと思います。また、自分の持ち物の管理をしっかりできるように指導をしていきま

す。そのために、持ち物には記名をお願いします。学校の落とし物コーナーには例年たくさんの

ものが届きます。名前があれば持ち主に返すことができます。自分の持ち物に愛着をもち、落と

したりどこかに忘れてしまったりしたときにはそのままにしておくことのないよう、日々の学校

生活の中で伝えていきます。学期の終わりには学習用品を持ち帰るので、確認をお願いします。 

熱中症対策に関して 
 

  暑い日が予想されるため、新しい生活様式を踏まえた熱中症対策について、お知らせします。 

 １ マスクについて 

基本的には常時マスクを着用しますが、熱中症などの健康被害が発生する可能性が高い

と判断したときは、換気や児童間に十分な距離を保つなどの配慮の上、室内でもマスクを

外す対応をとる場合があります。また、登下校など屋外で一定の距離を確保できれば、マ

スクを外すなどの指導をします。 

２ 水分補給について 

天候・気温・活動内容など、必要に応じてこまめに水分の補給を行います。引き続き、

水筒を毎日持たせてください。なお、水筒の中身はお茶や水での対応にしていただきたい

ですが、心配な方は、スポーツ飲料も可とします。 

 ３ 熱中症グッズについて 

    暑さ指数が高くなる予報の日は、市販の首に巻いたりかけたりするタイプの熱中症予防

グッズを持ってくることを認めます。その際は、以下の点を守ってください。 

    ・学年、組、名前の記入 ・扇風機等の動くものは不可   ・授業中に触らない 

    ・貸し借り禁止     ・体育、外遊びの際は使用しない ・自分で正しく管理する 

 ４ 帽子について 

    帽子をかぶってくることを推奨します。 

 

７月の生活目標  「ものを大切にしよう」    健やか支援部 

 

毎朝の健康観察のお願い 

学校が再開し、毎朝の検温と健康観察表の記入をお願いしていると

ころです。御協力ありがとうございます。 

しかし、連日、検温忘れ、未記入、健康観察表忘れで、朝保健室に

来校する児童が多く、１時間目までに全校児童の健康観察が終わらな

い状況に苦慮しております。今年度は、コロナ予防対策として、毎朝

健康状況の確認をすることが必須です。７月６日からは中休みを設け

るために、生活時程を変更し、１時間目は８時３５分から開始となり

ます。毎朝の検温、記入をし、健康観察表をランドセルに入れるとこ

ろまで、漏れがないよう、全家庭の御協力をお願いいたします。 

布製マスク２枚目の 

配布について 

文部科学省より、児

童用として２枚目の

布製マスクが届きま

した。本日、担任から

配布しましたので、ど

うぞ御活用ください。

なお、不具合がありま

したら申し出てくだ

さい。 

 


