
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月末から発出された緊急事態宣言が再延長にな

り、これからも感染症予防に努めていく日々が続き

ます。芝久保小学校では、今年度も、引き続き「With

コロナ」や「新しい生活様式」という考え方で学校

生活を見守り、指導しています。   

子どもたちは、マスクの着用やこまめな手洗い、

三密に気を付けながらの生活に慣れ、その中で、で

きることを考えて、楽しく生活をしようと工夫し、

生活を送っています。 

6 月は、「ふれあい月間」となります。ふれあい月

間は、近年学校教育の問題になっている、「いじめ」

や「不登校」や「虐待」などについての現状の把握

やそれらの問題に対しての学校の取組を再点検し、

未然防止や早期発見、早期対応につなげるために設

定されています。 

芝久保小学校では、ふれあい月間に「学校生活ア

ンケート」を実施し、児童の生活の中で楽しいこと

や頑張っていること、困っていることや悩んでいる

ことなどを聞き取り、そのアンケートをもとに子ど

もたちの実態を把握したり、悩みなどの相談に乗っ

たりするきっかけにしています。また、ふれあい月

間中には、いじめや情報モラル、差別などに関して

指導する時間を設定し、発達段階に応じていじめ問

題について考える機会を作っています。  

 

 今年度から本校では、「ペア学年活動」を設定し、

コロナ禍であってもできる異学年交流の形に変更し

ました。１，６年生、2，4 年生、3，5 年生という

学年間のペアを組み、遠足に一緒に行ったり、休み時

間に遊んだりします。４月には、上級生が下級生のタ

ブレットのログインを手伝いました。わずかな時間で

したが、上級生は、年下の子と接するために、話し方

や目線などに気を遣って関わっていました。下級生の

子どもたちも上級生の名前を覚えて、「○○さんが優

しく教えてくれた。」「また○年生と一緒に遊びたい。」

といった声が聞かれました。異学年と関わることの大

切さを改めて実感しました。 

 また、西東京市では、「いじめ」や「虐待」を防止

するための積極的な対応の徹底をめざしています。 

 いじめの予防はもちろん、早期発見、早期対応をし

て、学校全体で「いじめられている子ども」を守ると

いう姿勢をとることになっています。芝久保小学校で

も「学校いじめ防止基本方針」（ホームページに掲載）

を基に取り組んでいくことを全教職員で確認してい

ます。また、毎学期に１回以上いじめ防止研修を行い、

いじめについての認識の共有や事例から対応につい

ての話し合いを行い、意識の向上に努めています。 

 また、児童を「虐待」から守るために、子ども家庭

支援センター「のどか」などの関係諸機関と連携を深

め、適切に対応していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教育目標  粘り強く考える子   仲良くする子   元気に活動する子 

No,６０８ 

令和３年度６月号 

令和３年５月２９日 

校長 清水 宣宏 
 

http://www.nishitokyo. 
ed.jp/e-shibakubo/ 

６月の生活目標 

     「手洗いをていねいにしよう」   健やか支援部  

 石鹸を使った丁寧な手洗いは、感染症予防の観点でもたいへん重要です。石鹸には、汚れを落とすだ

けでなく、細菌やウィルスを殺す働きもあります。特に「泡」には皮膚についた汚れや細菌などを浮か

せて取り除く力があるとも言われています。 

 そのため、学校では石鹸をしっかり泡立てて、丁寧に洗うよう指導を続けていきます。また、きれい

なタオルやハンカチを使用することも併せて指導していきます。 

 ご家庭でも、泡を立てて手を洗うことや、学校への清潔なタオルの持参とハンカチ携帯にご協力をお

願いします。 

     6 月は「ふれあい月間」です    生活指導主任  

 

 

 

 

 

行事予定についてのお知らせ 

 今月号より学校便りに行事予定を全学年分まとめて掲載します。それに伴い学年便りには行事予定は掲載

しないこととなりましたので、今後は学校だより「しばくぼ」にてご確認いただくようお願いいたします。 

http://www.nishitokyo/
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芝久保アミューズメント 
健やか支援部 

1・6 年、2・4 年、3・5 年のペア学年で、

『芝久保アミューズメント』を 6 月 21 日～7

月 2 日の期間に開催します。具体的な実施日

は、各ペア学年で検討の上決定いたします。 

芝久保アミューズメントは、新型感染症拡大

防止対策の観点を踏まえつつ、児童同士の交流

を深め、学校生活を楽しく豊かなものにするこ

とをねらいとしています。活動内容によって

は、ご家庭より段ボールやペットボトル、新聞

紙等、活動に必要な材料をご用意していただく

場合もございます。その際は、可能な範囲で構

いませんので、ご協力をお願いいたします。 

 

地域防災訓練    健やか支援部 

 ６月１８日（金）に、６年生が避難所運営協

議会の方たちの協力のもと、避難所になった際

に使用される設備の設置を見学したり、体験し

たりします。 

 この学習を通して、子どもたちに「地域社会

の安全活動にすすんで参加・協力し、貢献して

いこう。」という気持ちを育てていきたいと思

います。 

 

  

歯みがき週間    健やか支援部  

 本校では、子どもの心身を健やかに育むた

め、歯と口の健康づくりに取り組んでいます。 

 コロナ禍において、むし歯になる子どもが増

えたという報告を受けました。そのため、歯科

検診や歯科教育の実施に合わせて、「歯みがき

週間」を実施します。食後の歯みがきを習慣付

け、生涯にわたる健康づくりの基礎を培ってい

きましょう。 

 なお、１・３・5 年生の歯科検診は、22 日(火)

に変更となりました。歯科検診の日は、特に、

丁寧な歯みがきをお願いします。 

  

体力テスト     健やか支援部 

 ６月１日（火）～６月１１日（金）は、体力

テスト週間となります。クラスごとに握力や 

２０ｍシャトルランなどの測定を行います。 

また、６月２日（水）に中学年と高学年、 

３日（木）には低学年が、５０メートル走や 

ソフトボール投げなどの一斉計測を行う予定で

す。今回のテストを通して、児童が自らの力を

知り、これからの運動に対しての目標を立てる

きっかけにしていきたいと思います。 

遠足と水泳指導について       

緊急事態宣言の再延長が決定しました。これ

に伴う都下諸施設の利用や教育活動の制限範囲

は、現時点で把握できておりません。 

つきましては、6 月の遠足や水泳指導等の諸

行事は実施の方向で進めていますが、正式な決

定は、今しばらくお待ちください。特に、6 月

1 日の 1・6 年生の遠足の可否の通知は、一斉

メールでとなることをご承知おきください。 

ご不便・ご迷惑をおかけしますが、ご理解を

いただきますようお願いいたします。 

熱中症予防     健やか支援部 

 暑い日が予想されるため、熱中症対策につい

て、お知らせします。 

１ マスクについて 

基本的には常時マスクを着用しますが、気候

や状況によっては、周りの人との距離をとるな

ど感染症予防対策をとった上でマスクを外すな

どの指導をします。 

２ 水分補給について 

水筒をできるだけ毎日持たせてください。な

お、水筒の中身はお茶や水での対応にしていた

だきたいですが、高気温の日や特に心配な方は、

スポーツ飲料も可とします。 

 



 

日 曜 学年共通行事 1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

1 火 
体力テスト週間始 

歯みがき週間始  

遠足(弁当)            

5     
6     6     6     6     

遠足(弁当)   

6     

2 水          ★ 4     4     体力テスト4     体力テスト4     体力テスト4     体力テスト4     

3 木 個人面談① 体力テスト4     
歯科検診 

体力テスト4     
4     歯科検診 4     4     歯科検診 4     

4 金 教育実習終 5     5     6     内科検診 6     6     6     

5 土               

6 日 
 

            

7 月 個人面談②  4     4     遠足   4     4     遠足   4     4     

8 火 安全指導 歯科教育  5  
遠足(弁当)   

6     
6     

遠足(弁当)       

6     
6     6     

9 水     ★ 4     4     
自転車 

シュミレータ 4     

自転車 

シュミレータ 4    
4     4     

10 木 
個人面談③  

給食費・教材費引落日 
 4     4      4     4      4     4     

11 金 体力テスト週間終 個人面談④ 4     4     4     歯科教育 4     4     4     

12 土 
 

            

13 日               

14 月 個人面談⑤  4     4     4     4     4     4     

15 火 個人面談⑥ 4     4     4     4     4     歯科教育 4     

16 水              ★ 4     4     歯科教育 4     4     4     4     

17 木 避難訓練 5     6     6     6     6     6     

18 金 歯みがき週間終   5     5     6     6     6     
地域防災 

訓練   6     

19 土 
 

            

20 日               

21 月 芝久保アミューズメント始 5     5     5      5     
委員会活動 

6     

委員会活動 

6     

22 火   歯科検診 5     6     歯科検診 6     6     歯科検診 6     6     

23 水              ★ 4     4     4     4     4     4     

24 木 
 

5     6     6     6     6     6     

25 金   5     5     6     6     6     6     

26 土               

27 日 
 

            

28 月 
 

5     5     5     
水道キャラ

バン   6     
6     6     

29 火   5     6     6     6     6     6     

30 水                          ★ 4     4     4     4     4     4     

 

 

 

 

 

 

 

○学年欄の数字は、時間数です。 

○新型コロナウイルス等による行事の変更もあります。 

○★はスクールカウンセラー在室日です。 

今年度は水曜日です。相談時間：9:00～16:00  

TEL:042-463-3589（相談室直通） 

６ 月 の 行 事 予 定 

下校時刻 
６時間…………………１５：１５ 

5 時間…………………１４：２５ 

４時間…………………１３：２５ 

 

<6 月の時差登校> １・３・５年生は、８:２０～８:２５ 

         ２・４・６年生は、８:２５～８:３０ 

個人面談について 

６月３日(木)～１５日(火)に個人面談があります。今回の面談は感

染症予防として以下のことにご協力ください。玄関は低・中学年昇

降口から入り、手指消毒を済ませてから各教室へ向かってくださ

い。使用できる階段は青階段のみです。面談は十分な距離をとって

１５分間で行います。来校される際、体調に不安のある方は来校を

お控えください。また、自転車置き場は正門にございますが、スペ

ースが限られているので、なるべく徒歩での来校をお願いします。 

<持ち物>上履き・下履き袋・来校者証 

３、４年生の代

表委員児童は、

２１日は６時

間となります。 

登校時間は８：２０～８：３０（時差登校）です。遅刻する場合は連絡の上、保護者の方が教室か職員室まで付き添って 

登校してください。なお、安全のため西門と南門は８：４５に施錠しますので、それ以降は正門より登校してください。 

 

TEL:042-463-3589

