
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 いよいよ２学期が始まりました。子供たちの元

気な声が戻ってきて、ひっそりしていた学校が息

を吹き返したようです。２学期は、６年生の移動

教室や学習発表会、ペア学年遠足や社会科見学な

ど、たくさんの行事が予定されています。また、

登校日も 80 日間と一番多く、季節も残暑厳しい

日々から秋、寒い冬へと移り変わります。これま

で以上に体調管理にも気を付けて、教育活動を進

めて参ります。ご理解とご協力をお願いいたしま

す。 

 今年の夏も「猛暑・酷暑」という言葉を聞かな

い日がないほど暑い日が続きました。ここ数年、

毎年のように、「記録的な暑さ」という言葉を聞い

ている気がしていて、段々と麻痺してきたような

気がします。 

 そんな暑い夏でしたが、７月26日から８月11

日まで行われていたパリオリンピックでは、日本

選手団の活躍に、私たちの気持ちも熱くなりまし

た。フェンシングや馬術、ヨットなど普段あまり

観る機会のない競技もメダルを獲得したことで注

目が集まり、競技力がさらに上がることも期待で

きます。８月 28 日からはパラリンピックも始ま

り、まだまだ寝不足が続きそうですね。 

 しかしながら、心配なこともたくさんありまし

た。8 月 8 日（木）に宮崎県日向灘沖で震度 6弱 

の地震が発生しました。それを受け、南海トラフ地

震臨時情報（巨大地震注意）が出されました。その

後、関東でも神奈川県や茨城県で震度５弱の地震が

続きました。この状況は、今後もしばらくは続くか

もしれません。学校が避難所になったり、保護者へ

の児童引き渡しなども、本気で想定しなければなり

ません。 

 「9 月 1 日は防災の日です。」という話をこの時

期にいつもさせてもらっています。今年は例年以上

に深くこの日について考えなければなりません。 

１９２３年（大正 12 年）９月１日に発生した関東

大震災の教訓を忘れないために制定されました。そ

の後も、１９９５年阪神・淡路大震災、２０１１年

東日本大震災、今年の元日に起きた能登半島地震な

ど、大地震の発生確率が高くなっていると感じま

す。また、地震以外にも台風などによる風水害など、

様々な災害への備えをしなければなりません。昨年

９月の学校だよりで「もし災害の１日前に戻れると

したら…」という、東日本大震災で被災した人の声

を紹介しました。災害対策０の自分に気づかされる

という内容です。ぜひホームページでもう一度読ん

でいただきたいと思います。そして、改めて家族で

も連絡方法や対策を話し合い、備えを万全にしてお

きましょう。 

教育目標  粘り強く考える子   仲良くする子   元気に活動する子 

No,645 

令和６年度 9 月号 

令和６年 9 月 2 日 

校長 久森 信 
 

http://www.nishitokyo. 

ed.jp/e-shibakubo/ 

9 月の生活目標 

 「じょうぶなからだを作ろう」   健やか支援部 

９月の生活目標は、「じょうぶなからだを作ろう」です。じょうぶな体を作るためには、栄養バランス

の良い食事・十分な睡眠・適度な運動が欠かせません。夏休み中、生活のリズムが崩れてしまうことも

あったのではないかと思います。睡眠時間を十分に確保し、規則正しい生活をすることで、食欲やエネ

ルギーが湧いて、元気に生活することができます。「じょうぶなからだを作る」ためには何が大切なの

か、学校でも子どもたちに声を掛けていきます。 

まだまだ残暑厳しい日が続きますので、ご家庭でも「じょうぶなからだ」を育むために、お子様と健

康や食について話題にしてみてください。 

 

備えを万全に 2学期もよろしくお願いします     校長 久森 信 

                         

 

http://www.nishitokyo/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

社会を明るくする運動 
 ７月８日（月）から１週間、社会を明るくする運動の取組として、「あいさつ運動」を行いました。

西東京市長をはじめとして、警察署長、消防署長、地域の皆様と共に挨拶をしました。朝の送り出し

等、ご協力ありがとうございました。 

 

土曜公開授業                      学び支援部 

７月の授業参観では、たくさんの方にご来校いただき、本当にありがとうございました。 

９月２８日（土）に授業公開を行います。１学期を終えて、 

また成長した子供たちの姿をぜひご覧ください。 

９月の授業参観も大変込み合うことが予想されます。 

教室内では、多くの方が中で参観できるようできる限り 

奥まで入ってご参観ください。 

詳細は 9 月中旬にお配りするお手紙をご覧ください。 

当日は、たくさんの方の参観をお待ちしております。 

 

  

ペア学年遠足                    健やか支援部 

今年度も昨年同様、ペア学年ごとに遠足に行きます。日程と場所は、以下の通りです。日程が近くな

りましたら、各学年からしおりを配ります。詳細はそちらをご覧ください。 
 

  10 月３日（木）3年生・5 年生 昭和記念公園 

10 月４日（金）1 年生・6 年生 航空公園 

10 月８日（火）2 年生・4 年生 狭山公園 

※予備日は、それぞれの 1 週間後になります。 
   

遠足では上の学年が下の学年をリードして活動し、さらに交流を深めることを計画しています。異学

年交流を深めるとともに、楽しい思い出を作れるようにしたいと思います。また、公共交通機関を利用

する際のマナーに留意し、安全に気を付けて実施してまいります。 

オンラインドリル     学び支援部 

 西東京市では令和 4 年度より、今後オンライン授業

を実施する場合に備え、「オンライン・ドリルの日」を

設定し、タブレット端末を使用したオンライン授業の練

習を行っています。 

本校では、９月５日（木）給食後、１３時１５分頃に

下校し、その後１３時４５分～１４時３０分の時間で、

学校と家庭をつないだオンライン授業を行います。「預

かり」を希望する場合は、本日配布のお手紙をご覧いた

だき、９月４日（水）までにお申し込みください。 

ス タ ー ト ア ッ プ 面 談    

健やか支援部 

本校では、９月２～４日の３日間をスタ

ートアップ期間として設定し、全児童と学

級担任が一人一人と面談を行います。面談

を通して、児童の話をしっかり聞いて気持

ちに寄り添い、安心して新学期を送ること

ができるよう努めます。面談期間中は児童

によって下校時刻が異なりますので、ご注

意ください。 

地域防災訓練も公開します  
 地域の方々にご協力いただき、体育

館等で、本校が避難所になった場合を

想定して 6年生が体験をします。 

★全保護者向けの公開となってい
ます。ぜひ、ご参観下さい。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ホームページには、写真や記事を掲載しています。 

【スクールライフ】の『あったかフォト日記「芝久保の子」』などをご覧ください。 

http://www.nishitokyo.ed.jp/e-shibakubo/ 

 

 
全学年共通のお知らせ 

 

 

1年 

〇オンラインドリルの流れ 
①13:40 以降にタブレットで各ク
ラスのクラスルームに入り、左側
にある Meetの「参加」を押す。 

③画像が見えたら、ミュート（マイ
クのマーク）を押して、青色の「今
すぐ参加」を押す。（カメラはずっ
とオンのままです。） 

④13:45 から出席確認（名前を呼ば
れたらマイクをオンにして返事を
し、またミュートにする。） 

⑤指示があったら、新しくタブを開
いて、e ライブラリに取り組む。 
（Meet はつけたままにする。） 

⑥14:20 頃、Meetに戻る。再度呼
名と学習のまとめをする。 

⑦14:30 にオンラインドリル終了。
Meet から退出し、タブレットの
電源を切る。 

 
〇アサガオについて 
お手数をおかけしますが、9/３

（火）～9/９（月）の期間に、保護
者の方が夏休み前に取りに来てい  
ただいた場所にお戻しください。 

４年 

〇研究授業について 

 各学級、下記の日程で研究授業を

行います。水曜日の５校時に行うた

め、該当学級のみ、通常の下校時刻

より遅くなります。必ず学校便りの

行事予定欄をご確認ください。 

 ２組  ９月１１日（水） 

 ３組 １０月 ９日（水） 

 １組 １０月３０日（水） 

 

〇総合的な学習の時間 
「みんながくらしやすい社会を考えよう」 

２学期の学習では、耳の不自由な

方等のお話を聞いたり、様々な体験

をしたりしながら、福祉について考

えを深めていきます。１０月１日に

は、盲導犬を連れた視覚障がいの方

をゲストティーチャーとしてお招

きします。動物アレルギー等、心配

なことがある場合には、各担任 

にお知らせください。 

５年 

○お米の学校について 

 9 月 19 日（木）の１・２時間目

に 4 回目の授業があります。収穫

予想と稲刈りを行う予定です。持

ち物などについては、後日お子様

に連絡いたします。 

 

○社会科見学について 

 年間行事予定では、12 月 6 日

（金）に予定されていた社会科見

学ですが、12月 13日（金）に変

更になりました。明治なるほどフ

ァクトリー坂戸で工場見学を行い

ます。詳しくは、後日配布するしお

りをご確認ください。 

 

６年 

○移動教室説明会 

 ３日（火）の１４時３０分より

体育館で移動教室説明会を行い

ます。移動教室の費用については

説明会の際に手紙を配布します。 

 

○地域防災訓練 

 ２８日（土）の３、４時間目は

地域防災訓練に参加します。保護

者の方も、お子さんと一緒にご参

観ください。当日の流れについて

は、近くなりましたらお子さんを

通じてお伝えします。 

〇2 学期使用教材について 

 6 月に引き続き口座引き落としになります。11

月 11 日（月）に引き落としをさせていただきま

す。後日配布する教材費集金のお知らせをご確認

ください。 

３年 

○ホウセンカの植木鉢について 
 今後の生長についても、2 学期の理
科で観察していきます。9/9(月)ま
でに、本人または、保護者の方が、
夏休み前に取りに来ていただいた場
所（飼育小屋付近）にお戻しくださ
い。枯れてしまった場合も、そのま
ま学校にお持ちください。 

 
○年間指導計画で、７月に予定してい
た、国語の「仕事のくふう、見つけ
たよ」は９月にも継続して学習しま
す。 

 
○買い物調べについて 
  社会科の「店の仕事」で、ご家庭
の買い物調べを行います。9/6(金)
～9/12(木)の1週間のうち３日間、
ご家庭での買い物について、カード
にまとめます。子どもたちに普段の
買い物について注目させ、学習を深
めていきたいと思っております。
ご協力のほど、よろしくお願い 
します。 

 

２年 

〇町探検 

生活科の学習で、２回目の町探

検を行います。前回の町探検と同

様に校外へ出る活動になるので、

水筒と帽子を忘れずに持たせてく

ださい。また、前日に連絡帳でも

お知らせします。 

 

〇ノートのご準備を 

 新学期の学習が始まるにあた

り、学習用具の整備をお願いしま

す。２学期以降は、学校の方では

ノートを購入しませんので、各家

庭で同じマスのものをご準備お願

いいたします。 

（国語 １２マス 算数 １７マス） 

３、５年生 
○ペア学年遠足 JR 乗車運賃について 
 乗り換えする JR 拝島駅のみどりの窓口が廃止

された関係で、JR 乗車運賃については、申し込み

後の人数変更ができなくなりました。当日欠席の

場合、返金ができませんので、ご了承ください。ま

た、当日参加できないことが分かっている場合は、

9 月９日（月）までにお知らせください。 

 

全学年共通のお知らせ 

http://www.nishitokyo/


 

 

月 曜 全校共通行事 1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

1 日        

2 月 
始業式 安全指導 

スターアップ期間始 面談➀ 
３ ３ ３ ３ ３ ３ 

3 火 面談➁ ３ ３ ３ ３ ３ ３ 

4 水 
給食始 スタートアップ期間終 ★ 
面談➂ 校長講話 生活指導集会 

４  計測 ４ ４   ４ ４ 計測 ４ 

5 木 
オンラインドリル 
13:45～14:30（13:15 下校） 

５ ５ 計測 ５ ５ 計測 ５ ５ 

6 金  計測 ５ ５ ５ 計測 ６ ６ ６ 

7 土        

8 日        

9 月  ５ ５ ５ ５ 委員会 ６ 委員会 ６ 

10 火 避難訓練 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

11 水 音楽集会 中学生職場体験 ★ ４ ４ ４ 
4-2は研究授業の 

ため 14:35下校 ４ ４ ４ 

12 木 中学生職場体験 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

13 金  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

14 土        

15 日        

16 月 敬老の日       

17 火  ５ ５ ６ ６ ６ 
音楽ゲストティーチャー 

６ 

18 水             ★ ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

19 木 学校運営協議会 ５ 歯科検診 ５ ６ 歯科検診 ６ ６ 歯科検診 ６ 

20 金 学校保健委員会 ５ ５ ５ ６ ６ 
移動教室 

引き落とし ６ 

21 土        

22 日 秋分の日       

23 月 振替休日       

24 火 芝久保アミューズメント始（3・5 年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

25 水 委員会集会       ★ ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

26 木  歯科検診 ５ ５ 歯科検診 ６ ６ 歯科検診 ６ ６ 

27 金 芝久保アミューズメント終（3・5 年） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

28 土 
学校公開 地域防災訓練 

下校 12:10 頃 
４  ４ ４ ４ ４  ４ 

29 日        

30 月  ５ ５ ５ クラブ ６ クラブ ６ クラブ ６ 

9 月 の 行 事 予 定 欠席・遅刻連絡は、8時 15 分までに「すぐーる」にてお願いいたします。 

○ 学年欄の数字は、時間数です。 

○ ★はスクールカウンセラー在室日です。 

相談時間：9:00～16:00   TEL:042-463-3589（相談室直通） 

下校時刻 
３時間……１１：３５ 

４時間……１３：２５ 

５時間……１４：２５ 

６時間……１５：１５ 

 

３・４年生の 

代表委員児童 

は、９日（月） 

６時間となり 

ます。 

TEL:042-463-3589

