
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          表現を通して思いをつなぐ       研究主任  

 

 

 

 

 

http://www.nishitokyo. 

ed.jp/e-shibakubo/ 教育目標  粘り強く考える子   仲良くする子   元気に活動する子 

No,６３７ 

令和５年度１２月号 

令和５年１１月３０日 

校長 久森 信 

 吹き抜ける風が冷たくなり、寒さを感じる日が増

えてきました。しばくぼ創作祭りでは、多くの保護

者・地域の皆様にご参観いただき、ありがとうござ

いました。体育館では、個人作品はもちろん、学年

作品、全校作品、さらには地域の中学校の作品を展

示しました。各学級では、生活科、図工科、総合的

な学習で創作活動がありました。まさに、子どもた

ちの想像力や創造力が発揮された一日になったので

はないかと思います。 

 さて、今年度本校は、「自分の思いや考えを表現で

きる児童の育成～国語科『話すこと・聞くこと』を

中心とした言語活動の充実を通して」を研究主題に

掲げて校内研究に取り組んでいます。子どもたちの

思考力・判断力・表現力の向上を目指し、授業実践

や環境整備を行っています。校内研究の取組を通し

て感じていることが何点かあります。 

１点目は、子どもたちの悩みや苦手と感じること

は多種多様だということです。課題に対して自分の

考えをもつことが苦手な子どももいれば、考えはも

てているけど発表をすることが苦手な子どももいま

す。子どもの学習状況を把握すること、また、それ

ぞれに応じた適切な手立てを具体的に考えることの

難しさを感じています。 

２点目は、子どもたちの成長過程と表現の在り方

についてです。小学校１年生に求める表現と６年生

に求める表現は、量的にも質的にも変わってきます。

それぞれの発達段階を理解した上で、表現をする楽

しさや意義を実感できる活動を設定していくことの

大切さを感じています。 

１２月の生活目標  

     「責任をもって仕事をしよう」    健やか支援部 

学校生活の中には、子どもたちが自分の役割に責任をもって取り組む活動があります。各学級では日直・掃除・給

食当番や係活動、学校全体ではクラブや委員会活動などです。子どもたちが責任をもって活動することで、達成感を

味わわせたいと考えています。また、友達と協力して活動することで、他者と関わり合い、良さを認め合うことで自

己肯定感が高まります。 

 先日のしばくぼ創作祭りでは、子どもたち一人一人が意欲的に創作活動に励みました。自分に何ができるのかを考

えて行動し、保護者の皆様と協力しながら創作することで、より良い作品を作れた達成感を味わったことでしょう。   

学級や学校のために働く楽しさや、誰かの役に立つ喜びを実感させることで、次の活動への意欲を高められ

るように、指導していきます。 

 さて、前述したしばくぼ創作祭りですが、１１月

１０日の１日目は、児童鑑賞日でした。子どもたち

は、体育館でそれぞれの作品を見合っていましたが、

次のような会話が聞こえてきました。 

A さん 

「うわーすごい！B さんの作品ってとてもキラキラ

しているね。」 

B さん 

「ありがとう！実は、絵の具を３色混ぜて黒の台紙

に合うような色を作ってみたんだよ。A さんの作品

は、おもしろい形をしているね！」 

A さん 

「ありがとう！紙を重ねてはさみで切ったらこんな

形になったんだ！」 

B さん 

「へー！おもしろい！ねえねえあの作品もすてきだ

よね！」 

 この２人だけではありません。会場のさまざまな

場所で、お互いの思いや考えを伝え合い認め合う姿

が見られました。そして、そのような子どもたちは、

決まって満足気な顔をしていました。 

 自分の思いや考えを表現したり共有したりするこ

とは、決して簡単なことではないと思います。しか

しその先には、自分の表現を受け止めてもらえた時

の達成感、そして他者の表現を理解できた時の充実

感があるのではないかと思います。「自分の思いが伝

わって嬉しい！」「相手の考えが理解できた！」そん

な姿を想像して、子どもたちと一緒に授業を作って

いければと思います。 

 



お知らせ 

 今年度４月から赴任しておりました非常勤教員（養護）の蔵本まり子先生が、ご都合により、

11月 24日付で退職されましたことをお知らせいたします。 

 

 

すこやかタイム 

健やか支援部 

 「すこやかタイム」では、全学級、年に１時

間、養護教諭が保健の授業を行っています。１

学期は、３年生に「けがの予防」、４年生に「メ

ディアとの付き合い方」について、すこやかタ

イムを実施しました。 

 実施したすこやかタイムの様子を振り返っ

てみると、子供たちが、自分自身や友達の健康

について、一生懸命考える姿が、印象的でした。

一人一人が「自分の健康は自分で守ることがで

きる」ようになってほしいと願い、授業をして

います。 

 ２学期は、12月に１年生は「排便」、２年生

は「インフルエンザと風邪の予防」について、

すこやかタイムを実施します。ご家庭でも、お

子様と授業のことや健康について、話題にして

みてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

芝久保タイム～楽しく遊ぼう～ 

健やか支援部 

月に 1度、実施しているペア班での活動です

が、12 月は芝久保タイムを実施します。内容

として、以下の日程で様々な校庭遊びを計画し

ています。2学期は、校庭は芝生の養生期間が

ありましたので、子どもたちには、この芝久保

タイムで体をたくさん動かして遊んでもらい

たいと思います。 

 

実施日時：令和５年 12月 1５日（金） 

３時間目 １・６年生 

４時間目 ３・５年生 

5時間目 ２・４年生 

※雨天時は 12月１８日（月）に延期 

外国語活動・外国語科について  

外国語担当 

 外国語教育は３・４年生の「外国語活動」と

５・６年生の「外国語科」に分かれています。

４つの技能「話す・聞く・書く・読む」を「言

語活動を通して、身に付ける」ことを目指して

います。 

中学年では、外国語に親しむことを第一に歌

やゲームなどを取り入れて楽しく活動してい

ます。 

高学年では、「書く」ことの学習も加わりま

す。中学校へ向けて英語に苦手意識をもたない

ように学習しています。 

また、ＡＬＴ（外国語講師）のサドマン先生

が月に２～４回クラスに入ってくださり、ネイ

ティブな発音を聞く経験も取り入れています。 

教室内防寒対策について 

健やか支援部 

急に気温が下がり、本格的な寒さを感じる冬

本番となりました。 

１１月は、インフルエンザや風邪が流行って

いましたが、感染予防の換気と教室内の気温に

ついては、暖房の活用等によって気を付けてい

きます。 

基本的には、登校時に着てきた外用のジャン

パー・コート等は脱ぐように指導しています。

寒くないように、下着の着用や室内での上着、

ひざ掛けなどを工夫してください。また、教員

からも適宜声掛けをしていきます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域の方々が会場の見守り 

をして下さいました。 

 ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

5年生 

ふるさと探究学習「地域安全マップ」 

読書月間 

２年生 鑑賞 

４年生 アウトリーチ 

   コンサート 

 

6 年生 

がん教育 

１年生 生活科 

～どんぐりアート～ 

ホームページには、他にも写真や記事を掲載して

います。【スクールライフ】の『あったかフォト日

記「芝久保の子」』などをご覧ください。 

３年生 鑑賞 

１１/１０・１１ 

しばくぼ創作祭り 

図書委員によるイベント 

「読書ビンゴ」 



下校時刻 ３時間……１１：３５ 

４時間……１３：２５ 

５時間……１４：２５ 

６時間……１５：１５ 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 全校共通行事 1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

1 金 

安全指導  

個人面談週間終  

校長講話 

5     ５     6      6 脊柱側弯 6       6 

2 土         

3 日               

4 月 避難訓練 5     5     5     5     委員会   6     委員会   6     

5 火 
 

5     5     6     社会科見学 6      6 6     

6 水 

笑顔と学びの体験活動 

プロジェクト 

（パントマイム公演） ★ 

特別時程 12:55 下校 

4     4     4     4     4     4     

7 木 生活集会 4     4     4     4     4     4     

8 金 
 

5     ５     6     6     お米の学校 6      6 

9 土         

10 日               

11 月 お琴鑑賞 5     5     5     クラブ    6 クラブ   6     クラブ   6     

12 火 学校運営協議会 すこやかタイム 5 5     6     和紙出前授業 6      6     6     

13 水 音楽集会     ★ 4     4     4     4     4     4     

14 木      5     6     6     6      6 社会科見学 6     

15 金 芝久保タイム  5     ５    6     6       6 6     

16 土 
 

      

17 日               

18 月   5     5     5     6      6 和太鼓 ６  

19 火 芝久保タイム予備日 5     5     ６    6     社会科見学 6 6     

20 水 表彰集会     ★ 4     4     4     4     4     4     

21 木 かがやき学習交流会 5     すこやかタイム ６ 6     6           ６  6 

22 金 給食終了     5     ５    6     6     6     6     

23 土        

24 日               

25 月 終業式 3     3     3     3     3     3     

26 火 冬季休業日始             

月 曜  1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

 9   火 始業式 3     計測   3 3     3     3     計測   3 

10 水 安全指導 4     4     計測   4 4     計測   4 4     

11 木 給食開始 計測   ５ 6     6     計測   6 6     6     

12 金  5     5     6     6     6     6     

１２ 月 の 行 事 予 定 

３、４年生の代表委員児童は、４日（月）、６時間となります。 
１ 月 の 行 事 予 定 

○ 学年欄の数字は、時間数です。 

○ ★はスクールカウンセラー在室日です。 

今年度は水曜日です。相談時間：9:00～16:00 

TEL:042-463-3589（相談室直通） 


