
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

また、この学習過程を支える上で ICT の活用は非

常に有効となることがあります。お手本の動画を見

ることでリズムや音の出し方を確認することができ

ます（習得）。子どもたちが演奏を撮影した動画を見

ることで、自分の姿を俯瞰で見て課題を見つけるこ

とができます（活用、探究）。 

ここまでは、音楽科を例に挙げましたが、他の教

科でも同じです。今年度は外国語科、社会科、国語

科で研究授業を実施しました。そこでは、次のよう

に、私たち大人も子どもたちと同じ過程（学び方）

を辿って授業づくりを進めていきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「学び」には、様々な種類があります。各教科・

単元の内容理解を深めることはもちろん「学び」で

す。一方で学び方を学ぶことも「学び」の一つです。 

子どもたちの学びは、小学校で終わることはありま

せん。５年後も、１０年後も、大人になってからも

学びは続くでしょう。だからこそ、「学び方を学ぶ」

ことにも自覚的であって欲しいと願っています。 

 

 

師走に入り寒さも本格的になりました。 

１１月１９日の音楽会では、多くの保護者の皆様

にご参観いただきありがとうございました。実に４

年ぶりの開催となりましたが、いかがだったでしょ

うか。どの子どもたちも、この日のために一生懸命

練習し、その成果が十分発揮できたのではないかと

思います。楽しさから感動まで、心揺さぶるこの力

こそが音楽の魅力であり素晴らしさだと感じまし

た。 

さて、今年度本校は「深い学びのプロセスを支え

るＩＣＴ活用の検討～『習得』『活用』『探究』の往

還を通して～」を研究主題に掲げて校内研究に取り

組んでいます。「習得」とは、「習得すべき知識・技

能を確実に身に付けること」、「活用」とは、「習得し

た知識・技能を活用しながら問題解決をすること」、

「探究」とは、「学んだことを問い、理解を深めたり

新たな問いをもったりしながら次の学びに向かうこ

と」と定義しました。 

前述した音楽会の場合、「習得」「活用」「探究」の

学習過程とは次のようになります。これらの活動が

往還（行き来する）ことが大切になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

習得 

自分の担当のパートの

楽譜を覚える。 

音の出し方を練習する。 

活用 

実際に他の楽器と一緒

に演奏をしてみる。 

探究 

よりよい演奏にするためには、

どうしたらよいか考える。 

例１）音楽会における「習得」「活用」「探究」の学習過程 

 

例２）校内研究における「習得」「活用」「探究」の授業づくり 

 

              学び方を学ぶ         研究主任 

 

 

 

 

 

http://www.nishitokyo. 

ed.jp/e-shibakubo/ 教育目標  粘り強く考える子   仲良くする子   元気に活動する子 

No,６２５ 

令和４年度１２月号 

令和４年１１月３０日 

校長 久森 信 

探究 

よりよい子どもたちの学びに

していくためには、どうしたら

よいか考える。 

１２月の生活目標  

     「責任をもって仕事をしよう」    健やか支援部 

 学校生活の中には、子どもたちが自分の役割に責任をもって取り組む活動があります。各学級では日直・掃除・

給食当番や係活動、学校全体ではクラブや委員会活動などです。子どもたちが責任をもって活動することで達成感

を味わわせたいと考えています。他者との関わりの中で、感謝される経験が積み重なり、自己肯定感が高まります。 

 先日の音楽会では、練習の時から子どもたち一人一人が粘り強く自分の楽器やパートに取り組みました。きっと

2 日間の音楽会を通して、自分の役割に責任をもって取り組むことができたという達成感を味わったことでしょ

う。仲間のために働く楽しさや誰かの役に立つ喜びを感じ取り、次の活動への意欲につながっていくように、

今後も指導していきます。 

習得 

各教科・単元におけるね

らいを確認し、有効な指

導の手立てを考える。 

活用 

実際に授業の中で実践

してみる。 

http://www.nishitokyo/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教室内防寒対策について 

健やか支援部 

日に日に寒さが増し、冬の到来を実感する季

節となりました。 

寒さが厳しくなってきてはいますが、今後も

引き続き、感染症対策のため、ＣＯ2メーター

を活用し、室内の状況を把握しながら適切な換

気をしていきます。教室内の気温については、

暖房の活用等によって、気を付けていきます。 

これから寒い日もあると思いますので、必要

に応じてひざ掛けを用意していただき、教室内

での防寒対策をしていくようお願いします。室

内では、基本的には、登校時に着てきた外用の

ジャンパー・コート等は脱ぐように指導してい

ます。室内で寒くないように、下着の着用など

も工夫してください。また、教員からも適宜声

掛けをしていきます。 

 

 

芝久保タイム～楽しく遊ぼう～ 

健やか支援部  

月に 1 度、実施しているペア班での活動です

が、12 月は芝久保タイムを実施します。内容

として、以下の日程で様々な校庭遊びを計画し

ています。2 学期は、校庭は芝生の養生期間が

ありましたので、子どもたちには、この芝久保

タイムで体をたくさん動かして遊んでもらい

たいと思います。 

実施日時：令和４年 12 月 1６日（金） 

※雨天時は 12 月１９日（月）に延期 

３時間目 2・4 年生 

４時間目 3・5 年生 

5 時間目 1・6 年生 

※引き続き、感染症拡大防止対策を実施しな

がら活動を行います。 

外国語活動・外国語科について  

外国語担当 

 外国語教育は３・４年生の「外国語活動」と

５・６年生の「外国語科」に分かれています。

４つの技能「話す・聞く・書く・読む」を「言

語活動を通して、身に付ける」ことを目指して

います。 

中学年では、外国語に親しむことを第一に歌

やゲームなどを取り入れて楽しく活動してい

ます。 

高学年では、「書く」ことの学習も加わりま

す。中学校へ向けて英語に苦手意識をもたない

ように学習しています。 

また、ＡＬＴ（外国語講師）のデイジー先生

が月に２～４回クラスに入ってくださり、ネイ

ティブな発音を聞く経験も取り入れています。 

道徳授業地区公開講座・学校公開 

学び支援部 

◎令和５年１月２１日（土） 

・1 校時 2，4，6 年道徳授業公開 

・２校時  1，3，5 年道徳授業公開 

・3 校時 講演会 

（5 年生児童、保護者・地域対象） 

・3 校時後 意見交換会（保護者・地域対象） 

本講座は、道徳の授業を保護者・地域へ公開

し、意見交換を通して、学校における道徳教育

への理解を深めてもらうとともに、道徳教育の

充実を図ることをねらいとしております。 

保護者の皆様には、当日、道徳授業について

の内容等を記載したプリントを各教室に置い

ておきます。ぜひお読みいただき、ご家庭でも

道徳授業で扱った内容についてお子様とお話

ししていただきますよう、お願いいたします。 

なお、今年度は、同日の学校公開も実施しま

す。詳しい分散方法等は３学期におたよりを配

布いたします。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

読書月間 

5 年生 

お米の学校 

１１/１８・１９ 

音楽会 

１年生 生活科 

～どんぐりアート～ 

ホームページには、他にも写真や記事を掲載して

います。【スクールライフ】の『あったかフォト日

記「芝久保の子」』などをご覧ください。 

http://www.nishitokyo.ed.jp/e-shibakubo/ 

6 年生 

薬物乱用防止教室 

２年生 生活科見学 

～芝久保図書館～ 

４年生  

「千本桜」 

３年生  

「夢をかなえてドラえもん」

の～ 

http://www.nishitokyo/


 

 

 

 

日 曜 全校共通行事 1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

1 木   5     6     6     社会科見学 6 6     
華道教室 1 組 

  6 

2 金 
安全指導  

個人面談週間終  
5     5     6     6     6     

華道教室 2 組 

 6 

3 土               

4 日               

5 月 避難訓練(朝) 5     5     5     5     委員会   6     委員会   6     

6 火 生活指導集会 5     5     6     6     6     6     

7 水 特別時程 12:55 下校★ 4     4     4     4     4     4     

8 木      5     6     6     6     6     社会科見学 6 

9 金   5     5     6     6     6     6     

10 土               

11 日               

12 月 
 

5     5     5     クラブ    6 クラブ    6 クラブ   6     

13 火   すこやかタイム 5 5     6     
あすチャレ 

運動会 6     

あすチャレ 

運動会 6     
6     

14 水 表彰集会     ★ 4     4     4     4     4     4     

15 木   5     6     6     6     社会科見学  6 6     

16 金 
芝久保タイム  

感謝状贈呈集会 
5     5     6     6     6     6     

17 土               

18 日               

19 月 芝久保タイム予備日 5     5     5     6     6     6     

20 火   5     
すこやかタイム 

5 
6     6     

リモート 

社会科見学 ６     
 6 

21 水 音楽集会 4     4     4     4     プロコーチ  4 4     

22 木 
給食終了  

かがやき学習交流会    
5     6     6     6     6     6     

23 金 終業式 3     3     3     3     3     3     

24 土               

25 日               

26 月 冬季休業日始             

 

 

月 曜  1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

10 火 始業式 3     計測   3 3     3     3     計測   3 

11 水 安全指導  給食開始   

生活指導集会    ★ 
4     4     計測   4 4     計測   4 4     

12 木  計測   ５ 6     6     計測   6 6     6     

13 金  5     5     6     6     6     6     

 

○学年欄の数字は、時間数です。 

○新型コロナウイルス等による行事の変更もあります。 

○★はスクールカウンセラー在室日です。 

今年度は水曜日です。相談時間：9:00～16:00  

TEL:042-463-3589（相談室直通） 

<１２月の時差登校> ４・５・６年生は、８:１５～８:２０

１・２・３年生は、８:２０～８:２５ 

           

 

※12 月５日(月)避難訓練があります。8：25 までに教室に入るように登校してください。 

下校時刻 

３時間……１１：３５ 

４時間……１３：２５ 

５時間……１４：２５ 

６時間……１５：１５ 

 

１２ 月 の 行 事 予 定 

３、４年生の代

表委員児童は、

５日は６時間と

なります。 

１ 月 の 行 事 予 定 

TEL:042-463-3589

