
≪誰でもトイレ設置のお知らせ≫ 

夏休み中に、北昇降口内に「誰でもトイレ（多目

的トイレ）」が設置されました。多様なニーズに対応

できるように、市が設置してくださいました。 

保護者や地域の方々も、来校した際にご使用くだ

さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暑さが収まり、秋を感じる過ごしやすい季節にな

りました。「スポーツの秋」「読書の秋」「芸術の秋」

などと言われるように、様々なことにチャレンジす

ることに適した季節です。一人一人が生き生きと成

長する秋になってほしいと思います。 

本校では、「生きる力」の育成に、全教員で取り組

んでいます。「生きる力」を、その時々の状況・条件

を的確に判断・活用し、周りの人と協力・協働しな

がら解決を図っていく力、あるいはその過程で身に

付く力と考え、『自らを律し、ともに学び合う児童の

育成』を目指しています。 

子どもたちに生きる力を育む学校には、「喜び」と

「安心」が不可欠です。学校での学びや活動に「で

きた」「わかった」という喜びがあること、その学び

や活動に「安心」して全力で取り組める環境である

ことを子どもたちに保証したいと考えております。 

そこで、教員は、自分が重点を置く「生きる力」

は何か、それをどの場面でどのように育成していく

かを考え、指導に当たっています。その中から主な

ものを紹介します。 

☆『主体的に学習に取り組む力』…「自ら学び自ら

考える」には、基礎基本の定着が土台となります。

全ての児童が「できた」「わかった」喜びを味わえ

るよう、個に応じた指導も大切にしています。 

 

http://www.nishitokyo. 

ed.jp/e-shibakubo/ 

「自らを律し、ともに学び合う児童の育成」～生きる力を育む～ 

副校長 溝口 佳江 

 

 

 

 

教育目標  粘り強く考える子   仲良くする子   元気に活動する子 

No,６２３ 

令和４年度１０月号 

令和４年９月３０日 

校長 久森 信 
 

☆『自分で考えて行動する力』…思考力・判断力・

行動力を育む場面を意識的に設定するとともに、

自分で考えて行動したことは否定せずに認めるこ

とを心掛けて指導しています。 

☆『協力・協働して解決に向かう力』…協力・協働

するには、お互いを大切にし合う温かい人間関係

が大切です。また、コミュニケーション能力も必

要です。 

これらの「生きる力」を育成するためには、児童

の自己肯定感を高めることが、とても重要だと考え

ます。ほめられ、認められることで、児童は自分に

自信をもち、次のことに挑戦する意欲を高め、ぐん

ぐん成長することができます。ご家庭でも、お子様

の長所や頑張りをたくさんほめてあげてください。

よろしくお願いいたします。 

 

１０月の生活目標  

     「話をしっかり聞こう」    健やか支援部 

話の聞き方については、まず、「話をしている人の顔を見て聞く」ことが大切です。顔を見るというこ

とは、話している人に意識を向けているということです。そうすることで、話の内容がよく理解でき、

自分で考えて行動できるようになっていきます。また、「正しい姿勢で聞く」ことも重要です。正しい姿

勢で話をしっかり聞いて学ぼうとする主体的な態度を育てていきます。 

近年、日本では大雨や地震など、災害が多く発生しています。学校でも、毎月避難訓練を行っていま

す。避難する際は、落ち着いて指示を聞いて行動することが必要です。普段から、話をしっかり聞く習

慣を身に付けておくことが、自分の命を守ることにもつながります。今後も、話をしっかり聞くことに

ついて指導・支援していきます。 

  

http://www.nishitokyo/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

音楽会について       健やか支援部  

 令和４年度は、音楽会を行います。11 月 18 日(金)、19 日(土)の２日間で下記のよ

うに実施する予定です。 

  日時 １１月１８日(金) 児童鑑賞日（ペア学年ごとに体育館で行います。） 

              ＊保護者の参観はありません。 

     １１月１９日(土) 保護者鑑賞日 

場所 芝久保小学校 体育館 

 

「令和４年度 音楽会のお知らせ」を後日、別紙にて配布します。全学年の発表内容

や時間、参観者、受付など、詳細を掲載していますので、ご確認ください。 

移動教室           6 年生 

 10月19日(水)～21日(金)に6年生の

移動教室を実施します。群馬県『国立赤城

青少年交流の家』に宿泊します。 

 １日目は地蔵岳周辺のハイキングとナ

イトハイクで自然を味わいます。 

２日目はグループでのオリエンテーリ

ングと野外炊事でのカレー作りをします。 

3 日目は日光東照宮を見学して、歴史や

文化について学びます。 

学校としては３年ぶりの移動教室です。

子どもたちは楽しみとドキドキでいっぱ

いな様子です。感染症にも細心の注意を払

いながら、普段はできない特別な学びをし

て、楽しく充実した思い出を作ってきたい

と思います。 

業間体育        健やか支援部 

 東京都では、10 月を「体力づくり強調

月間」に設定しています。 

そこで、本校では、10 月６日(木)～10

月３１日(月)に業間体育で長縄跳びの取

組を行います。中休みに２学年ずつ芝生

の周りで行います。学級ごとに８の字跳

びに挑戦し、団結力と体力を高めていき

ます。活動を盛り上げるために、運動委

員会がポスターや記録用紙を作りまし

た。体を動かしやすい「運動の秋」なの

で、楽しんで取り組んでいきます。 

歯みがき週間      健やか支援部 

 10 月 24 日（月）～28 日（金）は歯

みがき週間です。 

１学期の「歯みがき週間」では、「歯み

がきカード」を配布し、全校的に取り組み

ました。「歯みがきカード」の記録からは、

児童がそれぞれに目標を立て、歯みがきへ

の意識を高めることができた様子がうか

がえました。 

感想の中には、「すっきりして、気持ち

よかった。」や「どんどん楽しくなってき

た。」などが多く、歯みがきの魅力を実感

しているようでした。 

２学期も「歯みがきカード」をきっかけ

に、歯と口の健康を守る姿勢を育んでいき

ます。ご家庭でのご協力をお願いします。 

 

給食試食会       健やか支援部 

10 月 20 日(木)、移動教室中の 6 年生

の教室で試食会を予定しています。（申込

は、締め切らせていただきました。） 

子どもたちと同様、座席前向き、黙食、

感染症対策を講じながら実施いたします。 

本校では、校内の給食室で調理していま

す。保護者の方々に試食していただき、今

後の給食内容の充実を図るため、ご意見を

伺いたいと思います。 

試食会に参加されない方でも、給食につ

いての質問・意見などがございましたら、

連絡帳等でお知らせください。 

試食会時の様子は、「きゅうしょくだよ

り」でご紹介させていただきます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校庭草取りボランティア 

見事な秋晴れのなか、芝三寿会（しみずかい）の方々を中心に、前回よりもさらにたくさんのボランテ

ィアの方々が芝生の雑草取りをしてくださいました。６校時の委員会の時間には栽培委員会の児童も参加

し、地域の方々と一緒に元気に活動していました。 

 

地域防災訓練 

 地域防災訓練を６年生参加型で行いました。避難所運営協議会委員の皆様をはじめ、地域の協力者の

方々、危機管理室、保護者等のご協力も得て、総勢 10０名以上で実施しました。仮設トイレなどの見学

や、段ボールベッドを実際に組み立てるなど、貴重な体験をしました。先日も大きな台風が日本を直撃し、

より避難所の重要性を感じる中での実施となり、子どもたちも真剣に訓練に取り組んでいました。

      

 

ホームページには、他にも写真や記事を掲載して

います。【スクールライフ】の『あったかフォト日

記「芝久保の子」』などをご覧ください。 

http://www.nishitokyo.ed.jp/e-shibakubo/ 

美しい日本語の話し方教室 

劇団四季より、5・6 年生への講

座です。 

子どもを笑顔にするプロジェクト 

『ドラム・エンターテイメント』 

南アフリカのアーティストが来校しました！ 

〈栽培委員会児童の感想より〉 

・地域の方々との関わりをもて

てよかった。 

・芝生の雑草抜きで、ほめても

らった。 

・地域の方々に協力していただ

き、元気な芝生を育てられた。 

～詳細はホームページをご覧ください。～ 

筝曲鑑賞教室 

３学年ずつ２講演で、全児童

が鑑賞しました。 

http://www.nishitokyo/


 

 

 

 

 

 

月 曜 全校共通行事 1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

1 土 都民の日 土曜授業公開 3     3     3     3     3     3     

2 日               

3 月 安全指導  音楽鑑賞教室 5 音楽鑑賞教室 5 5     5     委員会   6 委員会   6 

4 火 芝生養生始(～１１/３)  ★ 遠足    5 5     6     手話体験  6     6     遠足    6 

5 水 
避難訓練 

生活指導集会 
4     4     煙体験   4     4     4     4     

6 木 業間体育始 5     6     6     下水道講座 6   6 6     

7 金   5     5     遠 足    6 6     遠足    6 6     

8 土               

9 日 
 

            

10 月 スポーツの日             

11 火 
委員会紹介集会 

給食費引き落とし 
遠足予備日 5     5     6     6     6     遠足予備日 6     

12 水 特別時程 12:55 下校 ★ 
5-1 と 5-2 は研究授業 14:２５下校 

4     4     4     4     
3 組 ４ 

１・２組 ５  
4     

13 木 
 

5     6     遠足予備日 6     6     遠足予備日 6     6     

14 金   5     5     6     6     6     
移動教室前健診 

6 

15 土               

16 日               

17 月 
 

5      5     
醤油博士出前授業   

5 
 6     6     6     

18 火 
 

5     5     6     6     6     6     

19 水             ★ 4     4     4   4     4     移動教室  6 

20 木 給食試食会  5     6     6     6     6     移動教室  6 

21 金 
 

5     5     6 6     6     移動教室  6 

22 土 
 

            

23 日               

24 月 歯みがき週間始 生活科見学 5     5     5      クラブ   6  クラブ   6  クラブ   6 

25 火             ★ 5     5     6     6     6     6     

26 水 音楽集会 4     4     4     4     4     4     

27 木 
 

5      生活科見学 6 6     
まちなか先生 

出前授業  6     
6     6     

28 金 歯磨き週間終  
歩行者シミュレ

ータ    5 

歩行者シミュレ

ータ    5 
6     6     6     6     

29 土               

30 日 
 

            

31 月 業間体育終 5     5     5     6     6     6     

○学年欄の数字は、時間数です。 

○新型コロナウイルス等による行事の変更もあります。 

○★はスクールカウンセラー在室日です。 

今年度は水曜日です。相談時間：9:00～16:00  

TEL:042-463-3589（相談室直通） 

※４日、25 日は火曜日になります。 

10 月 の 行 事 予 定 

下校時刻 

３時間……１１：３５ 

４時間……１３：２５ 

５時間……１４：２５ 

６時間……１５：１５ 

 

３、４年生の代

表委員児童は、

３日は６時間と

なります。 

<１０月の時差登校> ４・５・６年生は、８:15～８:２0 

          １・２・３年生は、８:２0～８:25 

TEL:042-463-3589

