
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いよいよ 2 学期が始まりました。子どもたちの元気

な声が戻ってきて、ひっそりとしていた学校が息を吹

き返したようです。２学期は、３年振りに実施する６

年生移動教室を始め、各学年の校外学習、１１月には

音楽会とたくさんの行事が予定されています。 

まだまだ新型コロナウイルス感染症の予防に気を緩め

ることはできませんが、子どもたちのために教育活動

を止めることなく、進めて参ります。引き続きのご理

解とご協力をお願いいたします。 

 今年の夏も「猛暑・酷暑」という言葉を聞かない日

がないほど、暑い日が続きました。そんな夏休みを皆

さんはどのように過ごしましたか？家族で旅行に出か

けた人もいれば、習い事の練習や地域のスポーツクラ

ブ等の合宿などで、あまり遊べなかったという人もい

るでしょう。皆さんの話を聞くのが楽しみです。 

 さて、本日９月１日は「防災の日」です。１９２３

年（大正１２年）９月１日に発生した関東大震災にち

なんだものです。例年台風の襲来が多いこの時期に「災

害への備えを怠らないように。」との戒めも込められて

います。児童や保護者の皆さんには、台風や大雨によ

る災害や、東日本大震災、阪神淡路大震災のことがす

ぐに頭に浮かぶと思います。 

 毎月避難訓練を実施していますが、常日頃から緊張

感をもって災害に備えておくことが大切です。以前、

中学生が書いた防災に関する作文の一部を紹介しま

す。『地震なう』という題名です。東日本大震災を経験

し、日本中がとても怖い思いや、悲しい思いをした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

でも、年月が過ぎると、自分もその思いが薄れてしまい、

ＳＮＳなどには、「地震なう」などという投稿をして、

楽しんでいる人がたくさんいて、自分自身もそれに返信

したりしていた。「本当にこれでいいのか？」と、改め

て考えてみたという内容でした。 

 分かってはいても、人間ですから、気持ちが緩んでし

まいます。阪神・淡路大震災から２７年、東日本大震災

から１１年が経ちました。毎年のように台風や豪雨によ

る甚大な被害も起きています。 

 「後悔先に立たず」や「備えあれば憂いなし」という

ことわざがありますが、これらの教訓を忘れることな

く、「防災の日」にもう一度、気持ちを引き締めてもら

いたいと思っています。 

教育目標  粘り強く考える子   仲良くする子   元気に活動する子 

No,６２２  

令和４年度９月号 

令和４年９月１日 

校長 久森 信 
 

http://www.nishitokyo. 

ed.jp/e-shibakubo/ 

９月の生活目標  

     「じょうぶなからだを作ろう」    健やか支援部 

本校では、健やかな体の育成を目指して、体力づくりや健康教育、食育に取り組んでいます。 

中休みは、ドッジボールや追いかけっこなど、体全体を動かす子どもたちで校庭がいっぱいになりま

す。骨や筋肉の発達のためにも、習慣的な運動の場を設けています。 

また、今月の健康教育では、歯科衛生士の方による歯科教育があります。歯・口の健康を守ることで、

全身の健康へとつながっていきます。ご家庭でも、引き続き歯磨きに取り組んでください。 

そして、毎日栄養士が発信している給食の豆知識を通して、食への理解を深め、食事を楽しませなが

ら、食欲を高めています。「食は命なり」という言葉があるように、栄養たっぷりの食事は、子どもたち

の成長を支えています。朝ごはんをしっかり食べて登校することも大切です。 

成長期である今、体づくりの基盤となるように、今後も健やかな体の育成に取り組んでまいります。 

 

 

   2 学期もご支援・ご協力をよろしくお願いします     校長 久森 信  
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2 学期スタートアップ面談 

 健やか支援部 

  児童一人一人が新学期を安心して開始す

ることができるよう、2 学期始業式実施日よ

り７日間を“スタートアップ期間”として設

定しました。このうち、９月１日(木)・２日

(金)・５日(月)の３日間を面談期間とし、全児

童と学級担任が面談を行います。新学期を迎

えるにあたり、児童一人一人の気持ちをほぐ

し、スムーズに学校生活を送ることができる

ようにしていきたいと思います。 

  

遠足・生活科見学・社会科見学について         健やか支援部 

 下記の日程で遠足や生活科見学・社会科見学を予定しています。遠足は歩き、社会科見学は公 

費のバスで移動します。当日の登校時間や持ち物などは各学年からのお知らせをご確認ください。 

 学年 実施日 行き先 

遠足 ２・４年 ９月２７日（火） 

小金井公園 １・６年 １０月 ４日（火） 

３・５年 １０月 ７日（金） 

生活科 

見学 

１年 １１月 １日（火） 小金井公園 

２年 １０月２７日（木） 芝久保図書館 

社会科 

見学 

３年 １１月２９日（火） 東久留米卸売市場・柳泉園組合・江戸東京たてもの園 

４年 １２月 １日（木） がすてなーに・浅草寺 

５年 １２月１５日（木） 府中市郷土の森博物館・コカコーラボトラーズジャパ

ン（株）多摩工場 

６年 １２月 ８日（木） 国立科学博物館・国会議事堂 

 

土曜授業（10/１）学び支援部 

上記の日時に、保護者の皆様への授業公開を

行います。感染予防のため、各家庭大人２名ま

で、一人１時間までの参観となります。 

詳しい参観方法等は、別途おたよりを配布い

たします。是非、この機会に、お子様の学習の

様子や学校の様子を参観していただきますよ

う、よろしくお願いいたします。 

 

 オンライン・ドリル 学び支援部 

 西東京市では、今後も想定される感染症拡大

に備え、「オンライン・ドリルの日」を設定し、

タブレット端末を使用したオンライン授業の練

習を行います。 

本校では、９月６日（火）給食後 13 時 10

分頃に下校し、その後 13 時 45 分～14 時 30

分に、学校と家庭をつないだオンライン授業を

行います。 

各クラスで実施する授業の内容については、

各学年だよりの９月号でご確認ください。 

  

１０月に給食試食会を予定しております。詳しくは「給食試食会のお知らせ」をご覧ください。 

スクールカウンセラーから 

子どもたちは、日々新しいことに取り組む中

で、自身の得意なこと、苦手なことを見つけな

がら、大きく成長していきます。そんな成長を

見守る中で、壁にぶつかることもあるでしょう。 

芝久保小学校では、水曜日にスクールカウン

セラーがおりますので、お子様について悩みや

困りごと等ございましたら、ぜひご活用くださ

い。お子様への理解を深め、よりよい成長のた

めに、お手伝いしていきたいと思います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

 

 

 

   

 

 

 

     

  

ホームページには、他にも写真や記事を掲載して

います。【スクールライフ】の『あったかフォト日

記「芝久保の子」』などをご覧ください。 

http://www.nishitokyo.ed.jp/e-shibakubo/ 

あいさつ運動 

PTA、地域の方にもご参加いただき、３年ぶりにあいさつ運動を行いました。雨の降る日もありま

したが、傘をさしたり、ピロティなど屋根のある場所で行ったりと、工夫して１週間毎日実施すること

ができました。最初は照れてしまい、あいさつが返せない児童もいましたが、次第に元気なあいさつが

返ってくるようになりました。ご理解、ご協力、ありがとうございました。 

お米の学校 ５年 水道キャラバン ４年 子ども条例 ６年 

不審者訓練 読書週間 図書委員による読み聞かせ マイタイムライン 6 年 

http://www.nishitokyo/


 

 

 

日 曜 全校共通行事 1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

1 木 
始業式 スタートアップ期間始  

安全指導 面談①（午前） 
2      2     2     2     2     2     

2 金 給食始  面談②（午後）※ 4     計測  4 4     4     4     計測   4 

3 土               

4 日               

5 月 面談③（午後）※ 4     4     計測  4 4     計測  4 
移動教室説明

会   4     

6 火 

箏曲鑑賞教室    

オンライン・ドリル 13:45～

14:30  （13:10 下校） 

計測  5 5     5     計測  5 5     5     

7 水 
スタートアップ期間終  

生活指導集会       
4     4     4     4     4     4     

8 木   5     6     6     6     6     歯科教育 6 

9 金   5     5     6     歯科教育 6 6     6     

10 土               

11 日               

12 月   5     5     歯科教育 5 6     委員会活動 6     委員会活動 6     

13 火 避難訓練  音楽集会 5     5     6     6     6     6     

14 水 特別時程（12:55 下校）  ★ 4     4 4     4     
美しい日本語 

話し方教室 4 

美しい日本語 

話し方教室 4 

15 木 学校説明会（学校選択用）  5     歯科検診６ 6     6     6     歯科検診 6 

16 金   歯科教育 5 5     6     6     6     6     

17 土               

18 日               

19 月 敬老の日             

20 火 保健委員会集会 5     5     6     6     6     6     

21 水 
子どもを笑顔にするプロジェク

ト            ★ 
4     4     研究授業 ５     4     4     ４     

22 木 
 

5     6     6     6     6     地域防災訓練６     

23 金 秋分の日              

24 土               

25 日               

26 月   5     5     5     クラブ活動 6     クラブ活動 6     クラブ活動６    

27 火   5     遠足  5 6     遠足  6 6     6     

28 水 校長講話         ★ 4     4     4     4     4     4     

29 木   5     6     6     6     巡回音楽指導 6     6     

30 金   5     5     6     6     6     6     

 

 

 

○学年欄の数字は、時間数です。 

 

○新型コロナウイルス等による行事の変更もあります。 

 

○★はスクールカウンセラー在室日です。 

今年度は水曜日です。相談時間：9:00～16:00  

TEL:042-463-3589（相談室直通） 

９ 月 の 行 事 予 定 

下校時刻 
２時間…‥１０：２０ 

４時間……１３：２５ 

５時間……１４：２５ 

６時間……１５：１５ 

３、４年生の代

表委員児童は、

１２日は６時間

となります。 

※面談日の下校時刻 
・1 日は、面談以外の児童は、10:20

下校。面談の児童は、11:35 まで

に学年ごとに下校します。 

・2、5 日は、面談以外の児童は 

13：10 下校。面談の児童は 14：

20 までに学年ごとに下校します。 

 

<９月の時差登校> １・２・３年生は、８:15～８:２0 

         ４・５・６年生は、８:２0～８:25 

TEL:042-463-3589

