
～ 保護者の方へ ～ 

★朝ごはんを食べてから、登校させてください。 

★給食セットの準備をよろしくお願いします。忘れずに持たせてください。 

① ランチョンマット等   ② ①を入れるためのひも付きの巾着袋等 

※ランチョンマットは、バンダナや大判のハンカチ等（大きさの目安 27㎝×37㎝以上）、また、

巾着袋はジップ付きビニール袋等で代用していただいてもかまいません。 

★毎月献立表を配布します。 

ご家庭での食事作りの参考にするなど、活用ください。また、給食で初めて食べた食品でアレル

ギー症状が出るケースがありますので、食べたことのない食品がある場合は、ご家庭で事前に食べ

てみることをお勧めします。食物アレルギーによる給食の除去食をご希望の場合は、担任または栄

養士にお問い合わせください。 

★給食着の洗濯・アイロンがけにご協力をお願いします。 

 給食当番は１週間の交代制で、給食の配膳や準備、後片付けなどを行います。 

給食当番をした週の週末に給食着を持ち帰りますので、ご家庭で洗濯とアイロン 

がけをして、次の登校時に持たせてください。ほつれた部分の補修や、ボタンつけ 

などもご協力いただけると助かります。なお、ほかのお子さんも使用しますので、 

香りの強い洗剤や柔軟剤の使用はお控えください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

色とりどりの花が咲き誇る中、希望に満ちあふれた新年度が始まりました。 

給食は、2～6年生が８日（火）から、1年生は 1６日（水）から始まります。 

学校生活がより充実したものとなるように、日々の給食を通して応援していきたいと思います。 

献立作成は、今年度も栄養士新井が担当します。調理担当は、（株）東洋食品の社員 3名、調理補

助 8 名です。安心・安全でおいしい給食の提供に努めてまいります。1 年間、よろしくお願いいた

します！ 

 

 

 

学校給食は単なる食事の時間ではなく、「学校給食法」に基づき実施される 

教育活動です。栄養バランスのとれた食事を提供することで、成長期にある 

子どもたちの健全な発達を支えることはもちろん、健康に良い食事や食文化、地場産物、 

食事のマナーなどについて広く学習できる場でもあります。 

今年度も引き続き、学校給食へのご理解・ご協力のほどよろしくお願いいたします。 
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