
  

 

 

 

  

 

 

自分ができること 

副校長 菊池 佑介 

 

 まずは、令和 6 年能登半島地震で被災された方々にお見舞い申し上げます。 

 私は、宮城県出身で東日本大震災の際には、両親や妹家族が被災しました。当時、私は東

京都で 5 年生の学級担任をしており、6 校時の授業が始まってまもなくでした。大きな揺れ

に子どもたちが驚き、慌てて机の下にもぐらせました。その後、テレビで流れる故郷の惨状

は見るに堪えがたく、辛かったことを覚えています。 

 すぐに家族のもとへ駆けつけたかったのですが、新幹線は復旧が必要な状況でした。そし

て、震災からまもなく、東京都の被災地復興支援、1 年間の教員派遣の知らせがありました。

しかしながら、6 年生になる子どもたちを置いたまま行くことができず、東京に残る決断を

しました。 

 5 月の連休に新幹線が復旧し、帰省した際は、大きなショックを受けました。実家のマン

ションにはいたるところに大きなひびや穴が見られました。水道は、高架水槽が破損したた

め、地上から各階にゴムホースを引っ張り、簡易的な水道が設けられていました。車で街の

中を回った際には、船が陸に乗り上げていたり、津波に流された車がとても人間の力では不

可能な角度や形で積み上げられたりしていました。 

 私は、震災があってから家族のために何もできておらず、自分の無力さに苦しんでいまし

た。その時、母から次のような言葉を掛けられました。 

 「あなたが東京にいるから、心強い。いざというとき、何とかなる。」 

 私は、とても救われました。今の能登半島地震でもそうですが、助けたくても、力になり

たくても、何もできないときがあります。でも、人それぞれに被災地を思う気持ちがあり、

どのような形でも力になれることを感じました。 

 1 年後、教員派遣で都の代表として、被災地の学校に行きました。被災地の子どもたちや

学校の様子を東京の子どもたちや先生に伝えたり、子どもたち同士の交流活動を行ったりし

ました。今でも安全指導の際に、当時の様子を子どもたちに伝えています。家族は、今でも

震災の影響があり、頑張っている人、苦労している人がいることや、まだまだ元に戻るには

時間が掛かるといったことを話しています。また、震災が風化されることが最も嫌だとも話

していました。これからも、復興支援に携わるとともに、家族の支えになっていきたいと考

えています。何より、自分ができることをやっていきたいと思います。 
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     「寒さに負けず 体をきたえよう」 
２月は、まだまだ寒いですが、休み時間は外で元気いっぱいに遊びましょう。校庭の

遊具を使ったり、友達と鬼ごっこやボール遊びなどをしたりして、外でたくさん体を動

かして丈夫な体をつくりましょう。 
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日 曜 行 事 等（数字）は学年 
各学年時数 ～お知らせ～ 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 【お話タイム】 

２月１日（木）～９日（金） 

今年度最後のお話タイムです。学級の

実態に応じて面接などを行います。 

 

【６年生を送る会】 

２２日（木）に６年生を送る会を行い

ます。今までお世話になってきた６年生

へ感謝の思いを込めて、各学年から出し

物を披露します。６年生にとっては、こ

れまでの栄小での思い出を振り返ると

共に、卒業への喜びの気持ちを抱けるよ

うな会になるよう、児童会を中心に取り

組んでまいります。 

 

【授業参観・保護者会】 

 今年度最後の保護者会が２月末に行

われます。一年の振り返りを行いますの

で、ぜひご参加をお願いします。 

◎１・２年生 ２月２２日(木) 

◎３・４年生 ２月２７日(火) 

◎５・６年生 ２月２９日(木) 

※どの学年も５時間目に授業参観、 

１４時４５分から保護者会を 

各教室にて行います。 

 

【しらうめ相談会】 

 しらうめ相談会が２月１７日（土）に

あります。しらうめ学級についてご相談

したいことがあれば、保谷第一小・しら

うめ学級（042-425-0020）にご連絡くだ

さい。 

 

１ 木 安 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２ 金 集入学説明会 ４ ４ ５ ６ ６ ６ 

３ 土        

４ 日        

５ 月 
朝 5時間授業（２～４） 

つくし幼稚園交流（１年） 
４ ５ ５ ５ ５ ５ 

６ 火 読保一小との交流（６年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

７ 水  ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

８ 木 ４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

９ 金 集 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

10 土        

11 日 建国記念の日       

12 月 振替休日       

13 火 読クラブ活動(4～6) ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

14 水  ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

15 木  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

16 金 集 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

17 土 しらうめ相談会       

18 日        

19 月 クラブ活動(4～6) ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

20 火 読 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

21 水  ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

22 木 6年生を送る会 保護者会(1,2) ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

23 金 天皇誕生日       

24 土        

25 日        

26 月 委員会(5,6) ４ ５ ５ ５ ６ ６ 

27 火 読保護者会(3,4) ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

28 水  ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

29 木 安保護者会(5,6) ５ ４ ６ ６ ５ ５ 

3/1 金 集４時間授業 PTA合同委 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

2 土        

3 日        

4 月 朝４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

２月の行事予定 
読朝読書 朝朝会 集集会 安安全指導 

何も表示がない日は、朝学習になります。 

 

 

◆栄小のホームページもご覧ください。 

◆予定が変更になる場合は一斉メールなどでお知らせします。 

下校  

4時間授業(給食あり)→13時15分頃 

5時間授業     →14時30分頃   

6時間授業     →15時20分頃 

6 時間授業(クラブ活動) 

          →15時35分頃 

※土曜日は時程が異なります。生活   

時程表をご覧ください。 

お
話
タ
イ
ム 



学 年 の 窓 
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【算数「はこの形」の材料について】 

２月の下旬から「はこの形」という単元に入る予定です。いろいろな箱の形を調べたり面の形を紙に

写し取ったりします。そのため、直方体か立方体の写し取れるくらいの大きさの箱（お菓子等の空き箱）

が 1 人につき１つ必要です。２月中旬までに、ご準備をお願いします。持ってくる日は、各クラスで、

連絡帳にてお知らせいたします。 

 

【授業公開・保護者会について】 

２月２２日（木）の５校時は、授業公開となります。クラスごとに生活科で、自分の成長したことを

発表する予定でいます。ご予定いただき、多くの保護者の皆さまに見ていただけたらと思います。授業

後、１４：４５～保護者会を行います。有意義な時間にしたいと思います。 

【作品袋について】 

 1年生で作製した図工の作品は、3月に作品袋に入れて持ち帰ります。作品袋は、２年生でも使用しま

すので、作品を持ち帰りましたら、袋は学校へ持ってくるようにお願いします。担任が預かり、来年度に

引き継ぎます。 

【あいさつ運動】 

 1月29日(月)から2月13日(火)にあいさつ運動を行います。各クラスであいさつの意識を高める取

り組みを考えて行っていきます。各クラスの担当する日にちは以下の通りです。よろしくお願いします。 

1組→７日（水）  ２組→８日（木） 3組→１３日（火） 

【授業公開・保護者会について】 

 ２月２２日（木）の５校時は、授業公開となります。1 年生は、生活科「もうすぐ 2 年生」の学習

から、1年生になってできるようになったことの発表会をクラスごとに行う予定です。 

また、授業後１４：４５～各教室で、保護者会を行います。有意義な時間にしたいと思います。 

【算数セットについて】 
 算数の「三角形と角」の学習で三角定規（直角三角形・二等辺三角形）を使用します。すでに持ってい

るものを点検していただき、子供が使いやすい大きさで、目盛りが読みやすいものを選び、ご準備くださ

い。必ず記名もお願いします。 

【授業公開・保護者会について】 
 ２月２７日（火）の５校時は、授業公開となります。２クラスごとに社会科「昔の道具」の学習を以下

の場所で行います。体育館では、ゲストティーチャー（まちなか先生）のお話を聞いたり、実際に昔の道

具を見たりします。 

・３－１、３－２→前半：体育館、後半：教室。  ・３－３、３－４→前半：教室、後半：体育館。 

授業終了後の１４時４５分から各教室で、保護者会を行います。有意義な時間にしたいと思います。 

【あいさつ運動】 

 1月29日(月)から2月13日(火)にあいさつ運動を行います。各クラスであいさつの意識を高める取

り組みを考えて行っていきます。各クラスの担当する日にちは以下の通りです。よろしくお願いします。

１組→３０日（火） ２組→３１日（水） ３組→2月1日（木） ４組→2月6日（火） 
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【授業参観・保護者会について】 
１月20日（土）には、学校公開、校内書写展をご参観いただきありがとうございました。 

２月 29日（木）は、５校時に授業公開、14時 45分より各クラスで保護者会を行う予定です。５校時の

活動内容につきましては、決まり次第メール等でお知らせいたします。保護者会は今年度最終となります。ご

都合をつけて、ぜひご参加ください。 

【自主学習について】 
 宿題とは別に、自分で課題を考えて取り組む学習を行うようにしていきます。既習事項を振り返って確認し

たり、興味・関心があることを調べてまとめたり、デッサンをしたりと、自分で課題を決定して取り組むこと

を継続して行い、習慣化できるようにしていきたいと思います。自主学習用ノートのご用意をお願いします。 

【ふるさと探究学習について】 

 ４年生の総合的な学習の時間に行った「SDGｓ」の学びを生かして、食品ロスを減らすにはどうした

らよいかということを学習してきました。給食の残菜などの現状、環境を考えたお店の取り組み、各家庭

の工夫などを調べ、話し、実践し、伝えていこうと計画しています。目的意識をもてるよう、ご家庭でも

話題にしていただけると幸いです。 

学 年 の 窓 

【卒業ボランティア】 

 学校への感謝の気持ちを込めて、清掃活動や、雑巾づくりなどを行います。つきましては、ご不要になった

大きめのTシャツ、古いタオルなど寄付していただけるものがある方は、２８日（水）までに持たせてください。 

【卒業関係書類作成のための調査（２回目）】 

 １３日（火）に進学先などを記入する書類を配布します。ご確認いただき、２０日（火）までに持たせてくだ

さい。 

【文集づくり】 

 卒業アルバムに載せる「卒業文集」について行事の思い出や将来の夢など、それぞれがテーマを決めて書き

始めています。下書きをしましたら、一度ご家庭に２０日頃持ち帰ります。保護者の方に読んでいただき、ア

ドバイス等いただくとともに、確認のサインをしていただき、２８日（水）までに持たせてください。 

【保護者会・授業参観】  

 ２月２９日（木）１４時４５分より各教室で保護者会を行います。その日の５校時は授業参観日です。体育

館で、６年生を送る会で披露した内容（合奏・合唱等）を見ていただく予定です。楽器の準備、リハーサル等

を行い、１４時より開演とします。ぜひ、ご参観ください。 

〈保健体育：体の成長とわたし〉 

保健体育で、体の発育や発達には個人差があることや、思春期になると体の変化がおこること、適切な運動、

睡眠、食事、休養が必要であることなどを学習します。養護教諭も一緒に、授業を行っていきます。自分の体

のことについて不安や心配がある時期でもあります。ご家庭でも話を聞いてあげてください。 

〈来年度：家庭科で使用する裁縫用具購入について〉 

今年度最後の保護者会の時に見本品を展示しますので、ご希望の方はご検討ください。一括購入ではないの

で、各自で用意していただいてもかまいません。申し込みの袋は、後日配布します。 

〈授業公開・保護者会について〉 

 ２月２７日（火）の５校時は、授業公開となります。総合的な学習の時間「１０歳の軌跡」～未来に向かっ

て～では、今までの自分を振り返り、未来の自分にエールを送り、自分の周りの人への感謝の気持ちをもつこ

とができるような学習を行います。各クラスで行いますので、保護者の皆さまに見ていただけたらと思います。 

授業終了後の１４時４５分から各教室で、保護者会を行います。 


