
  

 

 

 

 

 

 

 

国語 
見たこと、かんじたこと カンジーはかせの大はつめい  
すてきなところをつたえよう スーホの白い馬 

算数 たし算とひき算 分数 はこの形 

生活 
何をかんじたかな 自分について考えよう まわりの人に聞いてみよう  
何をかんじたかな 

体育 走の運動遊び-3 ボールゲーム-3 リズム遊び 

図工 まどのあるたてもの いっぱいうつして 

音楽 みんなであわせて楽しもう 

道徳 空色の自転車 すてきなえがお ありがとうの絵 

 

 

 

国語 かたかなのかたち ことばあそび これは、なんでしょう  

算数 ひろさくらべ なんじなんぷん たしざんとひきざん 

生活 きせつとなかよしふゆ むかしあそび もうすぐ２年生  

体育 跳び箱を使った運動遊び ボールけりゲーム マラソン 

図工 こんぺいとうのくびかざり ほか 

音楽 
みんなであわせてたのしもう きらきら星  

せかいじゅうの子どもたちが 

道徳 希望と勇気、努力と強い意志 個性の伸長 規則の尊重 

   年 生 

   年 生 

 
体育の服装などについて 
 体育着の下に長袖の下着は着られません。半袖の下着を着るか、持たせる
かしてください。防寒として、長袖トレーナー（チャックやフードなし）を
着ることができます。レギンス、タイツも着用できません。体育用の靴下を
体育着袋に入れておいてください。 
 
ノートについて 
 ノートが終わりそうになりましたら、今使っているものと同じタイプのノ
ートの購入をお願いします。国語 12 マス(十字リーダー入り)、算数 17 マ
ス(十字リーダー入り)、連絡帳 10 行です。 
 
マラソン月間についてのお願い 
 2 月３日から 2８日まで、マラソン月間になっています。１年生は、月、
水、金曜日の中休みの残り 5 分間、校庭を走ります。期間中は、走りやすい
服装や、靴などご協力よろしくお願いいたします。体育の授業でも行います。
なお、持病や体調不良でマラソンに参加できない場合は、連絡帳等で担任に
お知らせください。尚、持病や体調不良でマラソンに参加できない場合は連絡帳等で担任に 
 

マラソン月間について 

 2 月はマラソン月間があります。体育の授業や外遊びができる中休み時間の終わり 5

分間に、みんなでマラソンをします。校庭のコースを１周すると１マス塗ることのでき

るマラソンカードを使用して、活動に取り組みます。走っている間に体が温まってくる

ので、あらかじめ上着は脱いで走ります。期間中雨天時以外の長靴の使用は、なるべく

お控えください。なお、持病や体調不良でマラソンに参加できない場合は、連絡帳等で

担任にお知らせください。 

 

生活科「あしたへつなぐ 自分たんけん」お手紙についてのお願い 

生活科で、これまでの成長や支えてくれた周りの人たちの思いについて考え、アルバ

ムにまとめる学習をします。アルバムの中に子どもたちがお家の方へ感謝を伝えるペー

ジがあります。子どもたちが成長したことへの保護者の方の思いやこれからの願いなど

をお手紙に書いていただきたいと思います。本日、子どもたちに配布しました便箋に書

いていただき、お家にある封筒に入れて、封をしてお子様に持たせていただけますよう

お願いします。なお、２月１３日（木）までにお願いします。お手紙は、授業中に子ど

もたちに渡して読み、アルバムに貼らせていただきます。 

 

PTA からパトロール月間のお知らせ 

今月は２年生のパトロール月間です。 

保護者の皆様はパトロール名札着用の励行をお願いします。    地区委員より 

 



 

 

国語 
わたしの町のよいところ つたわる言葉で表そう お気に入りの場所、教えま
す 書写 

算数 かけ算の筆算 倍の計算 

理科 じしゃくのせいしつ 電気の通り道 

社会 市のうつりかわり 

総合 西東京市のみ力発見 

外国語 Unit８ What’s this? Unit9 Who are you？  

体育 持久走 跳び箱運動 ボール運動 けんこうな生活 

音楽 エーデルワイス 旅立ちのとき  

図工 
クミクミクミックス だんボールの形をかえて  
顔出したらなんだかワクワク 

道徳 善悪の判断・自律・自由の責任 家族愛・家庭生活の充実 感謝 

 

 

 

 

 

 

国語 風船でうちゅうへ つながりに気をつけよう 

算数 小数のかけ算、わり算 直方体と立方体 

理科 水のすがたと温度 生きものの１年 

社会 東京都の特色ある地域の様子 

総合 人・人・人 

外国語 Unit 8  This is my favorite place.  Unit 9  This is my day. 

体育 ポートボール、マット運動 

音楽 曲の気分を感じ取ろう 

図工 ジグザグパズル 

道徳 国際理解、国際親善 生命の尊さ 家族愛、家庭生活の充実 

   年 生 

   年 生 

 

三角定規・コンパスの準備について 

算数「三角形を調べよう」の学習で、三角定規（２枚セット）とコンパス

を使います。使いやすくなっているか、記名がされているか等をご確認の上、

２月下旬までに持たせてください。 

三角定規は目盛りがはっきりと見やすいものが使いやすいです。また、コ

ンパスの閉まり具合等の手入れもお願いします。 

持ってくる日程は、担任の方から連絡します。 

 
マラソン月間について 

 体力向上の取り組みとして、中休みにマラソンを実施します。動きやすい

服装で登校するようお声がけお願いします。 

 

マラソン月間について 

 体力向上の取り組みとして、中休みにマラソンを実施します。動きやす

い服装で登校するようお声がけお願いします。 

学校公開について 

８日（土）の学校公開の３時間目に、学年でレクリエーションを計画し

ております。詳細は、別紙にて後日配布いたしますので、ご確認ください。 

持ち物について 

◎算数の学習で直方体や立方体の学習をします。ご家庭にあるいらなくな

った箱をお様に持たせていただけますと幸いです。（例：お菓子の箱、テ

ィッシュやラップの箱など） 

◎ノートを２学期から継続して使用しているお子様は、残りのページが少

なくなってきています。ノートがなくなった場合は、同じマス数の物を

ご購入ください。 

※４年生も残り２か月となります。５年生に向けて、今できることを継続

し、更に高めていけるよう声を掛けて参ります。ご家庭でも励ましの声

掛けをどうぞよろしくお願いします。 

 



 

 

国語 もう一つの物語 「子どもの未来科」で何をする 

算数 帯グラフと円グラフ 変わり方調べ 正多角形と円周の長さ 

理科 電流がうみ出す力 ふりこのきまり 

社会 わたしたちの生活と環境 

総合 お米の学校 レスキューバード 

外国語 Unit7 Welcome to Japan! Unit8 Who is your hero? 

体育 跳び箱 ラインサッカー 

音楽 日本の音楽に親しもう 

図工 重ねてカラフル！振り進み版画 

家庭 食べて元気！ご飯とみそ汁 

道徳 親切、思いやり 感謝 生命の尊さ  

 

 

 

 

国語 日本語の特徴 大切にしたい言葉 今、私は、ぼくは 海の命 

算数 算数のしあげ 

理科 電気と私たちのくらし 水溶液の性質とはたらき 

社会 長く続いた戦争と人々のくらし 新しい日本、平和な日本へ 

総合 未来への一歩（感謝の気持ちを表そう／卒業に向けて） 

外国語 Lesson 8 My Junior High School Life 

体育 ボール運動（サッカー）  病気の予防（保健） 

音楽 日本や世界の音楽に親しもう  卒業式に向けて 

図工 自分を見つめて 

家庭 冬を明るく暖かく あなたは家庭や地域の宝物 

道徳 真理の探究、善悪の判断、自由と責任、家族愛 

 

   年 生 

マラソン月間について 

 体力向上の取り組みとして、中休みにマラソンを実施します。動きやすい服装で登

校するようお声がけお願いします。 

レスキューバード（総合的な学習の時間）について 

総合的な学習の時間の一環で、防災の学習「レスキューバード」を行います。２月

８日（土）２・３校時には、体育館に講師の先生をお招きして学習いたします。ぜひ、

ご参観ください。 

調理実習について 

家庭科「食べて元気！ご飯とみそ汁！」の学習で、ごはんの炊き方とみそ汁の作り

方を学びます。エプロン・三角巾・マスクの３点セットをお持たせください。 

１組：２／６（木）   ２組：２／１８（火）   ３組：２／１４（金） 

４組：2／１８（火）   ５組：２／４（火） 

PTA からパトロール月間のお知らせ 

今月は５年生のパトロール月間です。 

保護者の皆様はパトロール名札着用の励行をお願いします。 地区委員より 

保護者会について 

３月３日（月）14:３０～ 各教室 

＜内容＞・３学期の様子 ・卒業式について 

 今年度最後の保護者会です。ぜひ、ご都合をつけてご参加していただけ

ますよう、お願いいたします。 

西東京市立ひばりが丘中学校 入学準備について 

◆新入生保護者説明会 ２月４日（火）１５：００～１６：００ 

◆標準服採寸 ２月１５日（土）１４：３０～ 

詳細につきましては、１月中に配布された手紙をご確認ください。ま

た、標準服の採寸は、各小学校の現時点での学級ごとに時間が設定され

ておりましたので、ご注意ください。ご不明な点につきましては、直接

ひばりが丘中学校へお問い合わせください。 

 

   年 生 


