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「防災の日」だからこそ… 

校長 冨本 保明 

 

令和８年７月２８日、「熊本地震」、８月１３日・１４日、「千葉豪雨」で犠牲となられた方々に謹んでお悔や

み申し上げます。また、被災された皆様には心よりお見舞い申し上げます。 

 

本日、９月１日は、「防災の日」です。大正１２年（１９２３年）９月１日に発生した関東大地震は、死者・

行方不明者１０万５千余人という大惨事になりました。この震災を教訓として、一人一人の防災対策の重要性

を広く国民に理解してもらうため、９月１日が「防災の日」として制定されました。地震だけでなく、日本は

台風、豪雨などの自然災害が発生しやすい国です。様々な災害に備え、日頃からの防災対策をしっかりしてお

きましょう。〈政府広報オンラインより〉 

 

先日も、関東地方では、深夜に震度５弱の地震が発生し、スマートフォンや防災行政無線が知らせてくれる

緊急地震速報の音で目を覚ました方も多かったのではないでしょうか。この地震でも多くの方が負傷されたと

報道されています。この夏、このような自然災害を目の当たりにして、改めて、自然災害への備え、日頃から

防災対策に努めていかなければならないと強く感じています。とりわけ、向台小学校は、７５０名余の大切な

お子様の生命をお預かりしています。私自身、毎日、「地震」、「火事」、「風水害」の災害別の行動計画はもとよ

り、季節ごとの対応をどのように行うことが最良なのか、考えを巡らせていますが、今、できることをしっか

りとやっていくことの大切さを感じています。 

それは、『避難訓練』です。学校は、毎月、様々な事態を想定した訓練を行っています。この避難訓練が、「訓

練のための訓練」とならないように工夫していきたいと考えています。例えば… 

・いつも同じ場所に集合しているが、火事の場合、風向きによっては、火の粉が飛んでくるのではないか。 

・冬の寒空の中、着のみ着のままで外に避難すると、寒さで二次災害を起こすのではないか。 

・大地震が発生した際、全児童を学校に留め置く場合と家庭に帰す場合の判断基準はどうするべきか。 

などなど、あらゆる事態を想定し、様々な方法で訓練していくことが重要だと考えております。引き続き、

教職員と知恵を出し合いながら、「全員の生命を守るための訓練」としていきます。 

また、１１月２０日（金）、向台小学校避難所運営協議会の皆さんと共に、避難所開設訓練を予定していま

す。地域の皆さんはもちろんのこと、本校の全校児童の参加も予定しています。 

災害時には、「自助」・「共助」・「公助」の連携が叫ばれます。私たち自身ができるのは、「自助」と「共助」

です。「防災の日」の今日だからこそ、「自分の身は自分で守る」「自分たちの地域は自分たちで守る」というこ

とについて、改めて考えたいですね。 

令和８年 9 月１日発行 
西東京市立向台小学校 
０４２－４６４－２１１２ 

https://www.nishitokyo.ed.jp/e-mukoudai/ 

めたせこいあ 
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９月の行事予定について※水曜日と特別時程の日は下校が早まります。

日 曜 行　　　　事

1 火
【特時】２学期始業式　４時間授業　下校指導
エールウィーク始         　　　　　　　　　　　　　　　 ※最終下校　12:25

2 水 給食始　発育測定（５年）　下校指導

3 木 発育測定（３年）　安全指導・安全点検  【朝】交通安全の話 　　SC/SSW

4 金 発育測定（１年）　エールウィーク終　　　　                   　　　  　　   SC

7 月 委員会⑤　発育測定（６年）　生活見直し・あいさつ週間始

8 火 セーフティ教室（４・５年）　発育測定（２年）

9 水 発育測定（４年）

10 木 がん教育（６年）　木曜５時間授業始（１年）               　　  　　SC/SSW

11 金 避難訓練　生活見直し・あいさつ週間終

14 月 【特時】クラブ⑤

15 火 【特時】色覚検査（２年希望者）

16 水

17 木 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　SC/SSW

18 金 運動会係活動（６年）

21 月 敬老の日

22 火 国民の休日

23 水 秋分の日

24 木 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　SC/SSW

25 金 運動会全体練習①

28 月 委員会⑥

29 火 運動会全体練習予備日

30 水 前期あゆみ配布　　　　　　※５－２のみ授業研究のため５時間授業

◆SC/SSW…スクールカウンセラー/スクールソーシャルワーカー来校日

【教科書について】 

 ９月１日（火）に下巻の教科書を配布します。（１～５年生のみ）記名をしてご家庭で保管をお願いします。

使用する際には担任よりお知らせいたします。 

【発育測定について】 

 ９月の行事予定に表記の通り、発育測定が行われます。体育着の準備をお願いします。また、髪の結び目に

注意してください。（頭頂部・後頭部では結ばない） 
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学年からのお知らせ 

【1年生】 

〇下巻の教科書について 

3冊（国語、生活科、図工）全てに記名をお願いします。国

語の下巻は 9月下旬頃から使用予定です。使用する際は

連絡帳でお知らせします。生活科と図工の下巻は 2年生

になってから使用します。ご家庭での保管をお願いします。 

 

〇5時間授業の開始について 

9月 10日（木）から木曜日、10月 5日（月）から月曜

日が、毎週５時間授業になります。 

 

〇絵の具について 

2学期から図工の学習で絵の具を使います。１4日

（月）までに全てに記名して持たせてください。絵の具チ  

ューブや筆の１本 1本に記名をお願いします。ビニール袋

と雑巾も絵の具バックの中に入れてください。 

 

 
学習予定 

 

国語 

こえをあわせてよもう みんなにしらせよう 

ことばをみつけよう やくそく かたかなをみ

つけよう うみのかくれんぼ かずとかんじ  

生活 なかよくなろうね小さなともだち 

算数 
10 よりおおきいかず なんじなんじはん  
3つのかずのけいさん どちらがおおい 

音楽 どれみとなかよくなろう 

図工 シャボンだまにのって はらぺこあおむし 

体育 
走・跳の運動遊び 鬼遊び  
多様なうごきをつくる運動遊び 

道徳 
自然愛護 生命の尊さ 感謝  
親切、思いやり 

【２年生】 

〇教科書について 

９月に国語と算数の下巻の教科書を配布します。学習は

後期からになりますので、担任から連絡があったら持たせ

てください。記名の確認をお願いします。 

 

〇生活科の材料について 

７月２９日(水)のすぐーるにてお願いしました、生活科の材

料について、９月半ばころになりましたら、連絡帳でお知ら

せします。その際に持たせてください。 

 

 

 

 

 

 

 
学習予定 

 

国語 

雨のうた かん字のひろば ことばでみちあ

んない みの回りのものを読もう  

書いたら見直そう  どうぶつ園のじゅうい 

生活 めざせ生きものはかせ 作ってためして 

算数 
けいさんのくふう たし算とひき算のひっ算  
長方形と正方形 

音楽 リズムをかさねて楽しもう 

図工 
ふしぎなたまご 

いっぱい食べたよおいしいな 

体育 走の運動遊び・かけっこ 表現遊び 

道徳 
よりよい学校生活、集団生活の充実  
善悪の判断、自律、自由と責任 公正、公
平、社会正義 正直、誠実 
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【３年生】 

〇ノートについて 

１学期購入したノートが使い終わりましたら、同じマスのも

のをご家庭で購入ください。※表紙のデザインは違っても

構いません。 

 

〇運動会の衣装について 

９月末までに各自 Tシャツ（白以外・ワンポイント OKで

す・体育着の上から着ます。）のご用意をお願いいたしま

す。バンダナは、学校で一括購入します。 

  

〇図工の持ち物について 

図工で使用する布（着なくなった服や端切れで構いませ

ん）を捨てずに取っておいて下さい。 

 

〇６時間授業の開始について 

１０月９日から、金曜日の６時間授業が始まります。 

 

 
学習予定 

 

国語 

わたしと小鳥とすずと 夕日がせなかをお

してくる こんな係がクラスにほしい  

ポスターを読もう 書くことを考えるときは 

漢字の組み立て ローマ字 

社会 店ではたらく人 

算数 大きい数のしくみ 

理科 実ができたよ こん虫のかんさつ 

音楽 拍にのってリズムをかんじとろう 

図工 ねん土マイタウン グラデーションのけしき 

体育 表現・リズムダンス 

道徳 
友情、信頼 相互理解、寛容 親切、思い
やり 節度、節制 

総合 西東京の魅力調べたい 

外 国 語
活動 

Unit5 What do you like? 

【４年生】 

〇ノートについて 

  １学期購入したノートが使い終わりましたら、同じマスの 

ものをご家庭で購入ください。※表紙のデザインは違って

も構いません。 

 

〇運動会の衣装について 

  ９月末までに黒い Tシャツのご用意をお願いいたしま 

す。（ワンポイント OKです。）体育着の上から着ます。 

たすき・手袋は学校で一括購入します。 

 

〇セーフティ教室について 

９月８日（火）３校時（１０：４０～１１：２５）に体育館で実 

施いたします。講師の方をお招きし、情報モラルについ 

て教えていただく予定です。保護者の方の参観もお待 

ちしております。 

 

 

 
学習予定 

 

国語 

忘れもの ぼくは川 あなたならどう言う 

パンフレットを読もう いろいろな意味をも

つ言葉 どう直したらいいかな ごんぎつ

ね 漢字の広場 ローマ字を使いこなそう 

社会 ごみの処理と利用 

算数 
わり算のひっ算 倍の見方 
がい数の使い方と表し方 

理科 月や星の見え方 自然の中の水のすがた  

音楽 せんりつのとくちょうを感じ取ろう 

図工 旅する仲間たち(版画) 

体育 体つくり運動  保健  表現運動 

道徳 
生命の尊さ 親切、思いやり 
善悪の判断 友情 

総合 つながろう心と心 

外 国 語
活動 

Unit5 Do you have a pen？ 
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【５年生】 

〇セーフティ教室 

９月８日（火）４校時（１１：３５～１２：２０）に体育館で実施

いたします。講師の方をお招きし、情報モラルについて教え

ていただく予定です。保護者の方の参観もお待ちしており

ます。 

 

〇校内研究授業 

９月３０日（水）に５年２組が研究授業を実施します。 

そのため下校時刻が変更になりますので、ご確認くださ 

い。 

＜下校時刻＞ 

１・３・４・５組 １３：００ 

         ２組 １４：３０頃 

 

 

 
学習予定 

国語 

詩を味わおう どちらを選びますか  

新聞を読もう 漢字の広場 たずねびと 

文章に説得力をもたせるためには 

社会 
水産業の盛んな地域 

これからの食糧生産とわたしたち 

算数 図形の角 偶数と奇数 倍数と約数 

理科 花から実へ 

音楽 和音のひびきの移り変わりを感じ取ろう 

図工 名画をリメイク！→＊タブレットが必要です 

家庭科 ミシンにトライ！手作りで楽しい生活 

体育 表現運動 

道徳 
正直、誠実 礼儀 友情、信頼  

よりよい学校生活、集団生活の充実 

総合 我ら西東京市守り隊 

外国語 U4 Who is this? 

【６年生】 

〇２学期宿題ドリルについて 

  １学期と同様に漢字・計算ドリル、らくらくノート、チャレンジ

シート（宿題チェック用のシート）を配布します。授業の進

度に合わせて使用します。 

 

〇図工の準備物について 

絵の具セットと書写用筆を使用します。減っている絵の具

チューブの補充をお願いします。また、書写用筆は授業で

使っているものを使用します。 

 

〇運動会の衣装について 

９月末までに黒い T シャツのご用意をお願いいたします。

（ワンポイント OK です。）体育着の上から着ます。はっぴ・

ハチマキ等は学校で一括購入します。 

 

 

 

 
学習予定 

国語 
詩を味わおう いちばん大事なものは  

やまなし 

社会 
貴族のくらし 武士の世の中へ  

今に伝わる室町文化 

算数 データの調べ方 拡大図と縮尺図 

理科 植物のからだのはたらき 月の形と太陽 

音楽 曲想の変化を楽しもう 

図工 墨と水から広がる世界 

家庭科 夏をすずしくさわやかに 

体育 走り幅跳び 表現運動 

道徳 
規則の尊重 善悪の判断、自律、自由と責任 
正直、誠実 相互理解、寛容 

総合 
西東京市のために私たちは どう生きるか 
知り隊 広げ隊 受け継ぎ隊 

外国語 Unit4 Let's see the world. 

 


