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『多様な運動の楽しさを』  
校長 鈴木 壮平   

 

５月２日に、２年生から６年生が参加する離任式が行われました。離任された方がオンラインで挨拶をし

た後、各教室を回りました。その時の子どもたちの振る舞いや態度が、とっても気持ちのよいものでした。

「相手にとって温かい振る舞いができる」「相手のことを考えた表現ができる」向台小学校の子どもたちの

よさを知ることができました。向台小学校の教育目標の一つ「思いやりのある子」を体現している姿でした。

よさが広がり、学校風土として醸成することを目指してまいります。 

さて、明日６月１日は体育学習の成果発表の場である「むこうだいの演技発表会」の日です。明日の本番

に向けて、どの学年も体を使った表現、具体的には、組体操やリズムダンス、民舞といわれる日本の伝統的

な踊りに取り組んできました。技やダンス、踊りを上手になって、観客の皆様に披露することが大きな目的

ですが、取組の過程では、ダンスや踊りを頑張る姿の他にも、子どもたちのがんばる姿をたくさん見ること

ができました。例えば、早く整列して練習する時間を確保しようと、体育着に素早く着替えたり、校庭や体

育館へ整然と移動したりすることができていました。また、何となく取り組むのではなく、自分のめあてを

もったり、練習の後に自分や友だちのよかったところを振り返ったりし、それらを積極的に発言する姿も見

ることもできました。 

 運動は、「する」だけでなく、コツなどを知ったり、見て楽しんだり、そして、上記の子どもたちのがん

ばりのような周りを「支える」楽しさがあります。演技発表会の取組をとおして、運動の「する」「知る」

「支える」楽しさをみんなが味わってほしいと願っています。そして、子どもたちのがんばる姿が、本番に

来てくれた皆様の「見る」楽しさにつながり、心も動かすことができると考えています。 

 この「する」「知る」「見る」「支える」といった多様な運動の楽しさを味わうことは、運動が得意な子も

苦手な子も、生涯を通じて運動に親しみ、健康な生活を送るための土台につながると考えています。そのた

め本校では、演技発表会の取組とともに、体育授業をはじめとした学校生活の中で子どもたちが多様な運動

の楽しさを感じることができるよう、昨年度から東京都体育健康教育推進校として、運動や健康をテーマと

した研究にも取り組んでいます。 

 このような多様な運動の楽しさを味わわせるために、今年度の演技発表会は、表現運動の成果発表ととも

に、協力や勝敗を競い合う楽しさのある団体競技も行います。また、種目を昨年度よりも増やすと同時に、

子どもたちに大きな負担をかけないようにする安全・安心への配慮は引き続き重要なため、午前中で終える

プログラム編成としました。 

明日、ご参観いただける方は大きな声援や拍手で子どもたちを応援していただき、一人ひとりが運動の楽

しさを味わうことのできる後押しをしていただけたら幸いです。また、ご感想をお寄せいただき、子どもた

ちの成長を一緒に支えられたらと考えております。どうぞよろしくお願いいたします。 
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○不審者情報について 

先月、地域の方、保護者の

方から不審者についての情

報提供を頂きました。子ども

たちが安心・安全に登下校を

するために、各学級で注意喚

起をし、メール配信サービス

（すぐーる）で情報を共有し

ました。 

不審者を見かけたら、すぐ

に１１０番への連絡をお願

いします。警察へ不審者の情

報を提供すると、周辺をパト

カー等で巡回するとともに、

日頃からのパトロールを強

化する等、事件が発生しない

よう未然防止に努めていた

だけます。不審者を見かけた

ら、迷わずすぐに１１０番へ

のご一報をお願いします。 

 

○体力テストの実施 

６月５日（水）より、体力

テスト旬間が始まります。ペ

ア学年や学年単位で各種目

の測定を実施します。結果等

についてはタブレット端末

を活用し、入力システム「東

京 ALPHA」を用いて分析等を

行います。 

 

６月の行事予定について
日 曜 行　　　　事 時程 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 土 むこうだいの演技発表会 4 4 4 4 4 4

2 日

3 月 振替休業日

4 火 【特時】　演技発表会予備日　読書旬間始 特 4 5 6 6 6 6

5 水 【特時】　体力テスト旬間始 特 4 5 5 5 5 5

6 木
安全指導　総合ゲストティーチャー（６年）
セーフティ教室（５年）

4 5 5 6 6 6

7 金 クリーン運動（５年）　内科（６年）　避難訓練 5 5 5 6 6 6

8 土

9 日

10 月
歯磨き指導（３年）　学習見直し週間始　水泳指導始
委員会

4 5 5 5 6 6

11 火 １年火曜５校時始 5 5 6 6 6 6

12 水 歯磨き指導（４年） 4 5 5 5 5 5

13 木 SOSの出し方教室（５年） 4 5 5 6 6 6

14 金
体力テスト旬間終　学習見直し週間終
歯科（５年　４年２クラス　３年３クラス）

5 5 5 6 6 6

15 土

16 日

17 月 【特時】　４時間授業 特 4 4 4 4 4 4

18 火 避難所運営会議 5 5 6 6 6 6

19 水 歯科（３年２クラス　２年２クラス) 4 5 5 5 5 5

20 木 【朝】読み聞かせ　マチナカ先生（５年） 4 5 5 6 6 6

21 金
教育実習終
歯科(１年　２年２クラス　４年２クラス　６年）

5 5 5 6 6 6

22 土

23 日

24 月 【特時】　クラブ③ 特 4 5 5 6 6 6

25 火 歯磨き指導（６年） 5 5 6 6 6 6

26 水 【特時】　４時間授業 特 4 4 4 4 4 4

27 木 4 5 5 6 6 6

28 金 定期健康診断終　向台タイム（３～６年）　読書旬間終 4 4 5 6 6 6

29 土

30 日


