
西東京ふるさと探究学習記録様式（ショート） 

令和６年度 

向台小学校 ３年生 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地元の方々との交流を通して、西東京産の食材が色々なお店で使われていることや、もっと食べてもらえる 

ように働きかけている人たちの存在に気付くことができました。この活動を通して、普段意識しないで食べてい 

る食材や、地元のお店について見つめ直すきっかけとなりました。 

 

【５月８日】 

「向台の町には、どんなお店があるのだろう

か？」と課題意識をもって、田無駅周辺を学年で巡

りました。 

【６月 20日】 

向台の町のお店を巡って気になったお店にイン

タビューをして、学びを深めました。 

【11月 21日】 

西東京市産の食材が、身近に使われていることを

知り、市役所や学校栄養士さんにもインタビューを

しました。 

 

 

分かったことや、自分たちが考えたことをスライ

ドやポスターにまとめ、学校や地域の方に発表しま

した。 

 

西東京市の食に対する取組を知る活動を通して、自分たちの食生活を支えるために、

市役所や地域のお店で働く人々、栄養士・調理師等様々な立場にある人が関わっている

ことに気付き、それぞれの取り組みや思いについて考えるとともに、地域の一員として

自分たちにできることを見付けて行動できるようにする。 

まとめ 

向台 食レンジャー 


