
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  
 

校 長 鈴木壮平 

いよいよ３月、今の学年で過ごす日も残りわずかとなりました。この一年間で、皆さんの心

と体は大きく成長したことと思います。食事に関してはどうでしょうか。食べる量が増えた、

苦手な食べ物が食べられるようになった、など、少しでも成長を感じられることがあれば嬉し

いです。 

３月の給食目標 「一年間の食生活を振り返ろう」 

参考、出典：食育フォーラム、学校給食 

一年かけて考え、先月とうとう発動された「あれ？おいしいじゃん！プロジェクト」。 

２月は魚、きのこ、小魚をテーマにした献立を実施しました。いつもの料理に給食委員会が考え

た工夫が合わさることで、向台小のみんなにもチャレンジ精神が芽生えたようです。３月も引き続

き実施しますので、献立表をチェックして楽しみにしていてください！ 

献立表のマークに注目♪給食委員会オススメメニューが登場する日には

【おいしいじゃん！！】マークがついてるよ！３月もお楽しみに♪ 

めいろのルール  ①すべての質問
しつもん

に答
こた

えられるよう、道
みち

を探
さが

して進
すす

むこと。 

         ②同
おな

じ道
みち

を通
とお

らないこと。 

         ③ゴールしたら、答
こた

えの合計
ごうけい

得点
とくてん

を計算
けいさん

すること。 

 

[正解は献立表（裏面）に掲載しています。] 

 

キノコ入りハヤシライス 

への感想 

鮭フライ 

おろしソースがけ 

への感想 

 

振り返りチェックめいろに挑戦しよう！

 

 

 

 

 

 

 


