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  西東京市「町おこし」プロジェクト：だれもがくらしやすい町を目指して 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月 西東京市視覚障害者協会の方 来校 

視覚障害がある方のご苦労や生活上の工夫、 

サポートの仕方について学びました。 

６月 (社福)さくらの園の方 来校 

職員の方々の話を伺い、「障害」について理解

を深めることができました。 

(社福)東京老人ホームの方 来校 

高齢者疑似体験、車椅子の体験から、高齢者の

ご苦労やサポートの仕方について考えました。 

７月 福祉をテーマにした新聞作り 

 これまでに学習したことを基に、関心をテー

マについて調べ、新聞にまとめました。 

９月 (社福)特別養護老人ホーム クレイン訪問 

高齢の方々や介助する方々の思いやご苦労に 

ついて、見学を通して学ぶことができました。 

11 月 クレイン再訪問 

運動会で演じた「御神楽」を施設で披露し、メ

ッセージカード等を差し上げるなどの交流を行

い、大変喜んでいただきました。 

９月 西東京市役所危機管理課の方 来校 

 西東京市で想定される地震や水害等、それ

らへの対応について詳しくお話しいただき、

防災への意識が高まりました。避難所運営協

議会の方も参加しました。 

11 月 西東京レスキューバードの方 来校 

西東京で「防災を考え・行動する」ボラン

ティア団体の方々から、防災マップの作り方

について教えていただきました。 

12 月 地域巡り（防災マップ作り） 

避難所運営協議会とけやき応援団（ボラン

ティア）の方々にご協力、見守りをいただき

ながら、学区域の防災施設、危険箇所等につ

いて調査してオリジナル防災マップ作りにつ

なげました。 

 
 

まとめ 
今年度もたくさんの地域の方々のお力をお借りすることで、子供たちが自分たちの町である西東京市に

ついて福祉と防災の視点から、主体的に学習に取り組むことができました。特に、体験活動や学習からさ

らに地域の高齢者の方を「元気付けたい」などと考え、地域に向けた具体的な発信（交流）を行うことが

できました。 

・地域の課題（「誰もが暮らしやすい町なのか」）に気付き、地域をよりよくしていきた

いという思いをもつことができる。 

・目的に応じ、情報を集め、整理・分析し、自分の考えをもつことができる。 

・自分の考えを目的や相手に応じてまとめ、わかりやすく表現することができる。 

・課題の解決に向け、友達や地域の人と主体的・協働的に学習に取り組む。 

 

人にやさしいまち 西東京 災害に強いまち 西東京 



 


