
オリンピアンやアスリートとの
直接交流

１ 東京都スポーツ協会・西東京市体育協会
小学生ソフトボール体験教室

２ 一般社団法人アスヒロ
ボール投げ教室

３ 日本サッカー協会(JFA)×日本財団
ゆめのたねの教室



１ 小学生ソフトボール体験教室

令和８年５月８日

主催：東京都スポーツ協会・西東京市体育協会◆対象：第１・３学年



２ ボール投げ教室

令和８年６月25日

主催：一般社団法人アスヒロ・成蹊大学水泳部

水球オリンピアン
志水 祐介 様

リオデジャネイロオリンピック 日本代表主将
東京オリンピック 日本代表主将

◆対象：第５学年



令和８年６月25日

水球オリンピアン
足立 聖弥 様

リオデジャネイロオリンピック
東京オリンピック
パリオリンピック

２ ボール投げ教室

主催：一般社団法人アスヒロ・成蹊大学水泳部◆対象：第５学年



令和８年６月25日

２ ボール投げ教室
主催：一般社団法人アスヒロ・成蹊大学水泳部◆対象：第５学年



３ ゆめのたねの教室

令和８年９月14日

主催：日本サッカー協会(JFA)×日本財団

①デモンストレーション

夢先生のプレーの
デモンストレーション

◆対象：第３学年



令和８年９月14日

②ゲームの時間（チームワーク・協力がテーマ）

様々なゲームを行う中で、失敗を恐れずに挑戦する力や
失敗した友達を励ます優しい言葉を引き出す力を育む。

３ ゆめのたねの教室
主催：日本サッカー協会(JFA)×日本財団◆対象：第３学年



令和８年９月14日

②ゲームの時間（チームワーク・協力がテーマ）

３ ゆめのたねの教室

様々なゲームを行う中で、失敗を恐れずに挑戦する力や
失敗した友達を励ます優しい言葉を引き出す力を育む。

主催：日本サッカー協会(JFA)×日本財団◆対象：第３学年



令和８年９月14日

③ゆめのたね探し

好きなことが自分の人生にどのような影響を与えたかと
いった夢先生の経験談を聞く。

３ ゆめのたねの教室
主催：日本サッカー協会(JFA)×日本財団◆対象：第３学年



令和８年９月14日

③ゆめのたね探し

自分の好きなことや楽しいことを考え、書き出す。

３ ゆめのたねの教室
主催：日本サッカー協会(JFA)×日本財団◆対象：第３学年



令和８年９月14日

３ ゆめのたねの教室

本校卒業生
元女子サッカー選手
法師人 美佳 様

主催：日本サッカー協会(JFA)×日本財団◆対象：第３学年
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