
   

     

                                           

 

 
体育発表会を無事に実施することができました。当日の温かい応援ありがとうございました。今年度は全

員リレーのみの実施でしたが、子どもたちはお家の方の応援を受け、練習の時以上に力強い走りを見せてく
れました。体育発表会を通して、クラスを超えて学年の仲間と協力して一つのことを成し遂げる力や、粘り
強く努力することの大切さを学ぶことができました。また、6年生の表現を見て、来年の自分たちの姿を思
い浮かべる子もいました。高学年としての意識をさらに高め、これからの学校生活にも生かしてほしいと思
います。 
秋も深まり、朝晩冷え込むようになってきました。気候の変化に伴い、体調を崩す子どもが増えてくる時

期になりますので、うがい、手洗いをしっかりするよう声をかけていきます。ご家庭でも体調管理に気を付
け、元気に過ごせるよう声をかけてあげてください。 

 

     

＊補習日 11/4＊ 参加するお子さんについては、担任から事前に連絡します。都合の悪い場合は、連絡帳等でご連絡ください。 
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音楽授業公開 
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勤労感謝の日 

 

  

２４ 

持久走旬間 

(～12/7) 

⑤ 

       

２５ 

希望制個人面談② 
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脊柱側弯検診 

希望制個人面談③ 
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委員会活動 

      ⑥ 

３０ 

希望制個人面談④ 
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１１月の行事予定 

西東京市立上向台小学校 

第５学年 学年通信１１月号 

令和３年 10 月 29 日(金) 

時差登校 Ａ前半、Ｂ後半 

時差登校 Ｂ前半、Ａ後半 

時差登校 Ａ前半、Ｂ後半 

時差登校 Ｂ前半、Ａ後半 

時差登校 Ｂ前半、Ａ後半 

11月は、ふれあい月間です！ 



 

～お知らせとお願い～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国語 
固有種が教えてくれること 古典芸能の世界 カンジ―博士の暗号解読  

古典の世界 漢字の広場 書写 

社会 私たちの生活と工業生産 体育 鉄棒 持久走 バスケットボール 

算数 
ならした大きさを考えよう 
比べ方を考えよう 

英語 
Where is your treasure? 
宝物への道案内をしよう 
My Hero あこがれの人をしょうかいしよう 

理科 
もののとけ方 
ふりこの動き 

家庭 
食べて元気！ご飯とみそ汁 

物を生かして住みやすく 

音楽 
宇宙の世界「クラッピングファン
タジー」 
日本の音楽に親しもう 

道徳 
勤労、公共の精神 善悪の判断 自律、自由の
責任 個性の伸長 真理の探究 

図工 立ち上がれマイライン 総合 
お米から見えてくるもの 
環境について考えよう 

＊音楽授業公開＊11月 20 日（土） 音楽室にて 

各クラス20 分程度で、演奏している様子を公開

します。タイムテーブルなど、詳細については別紙

でお知らせいたします。 

＊読書週間＊11月１日（月）～11 月 20日（土） 

期間中は、朝学習が読書の時間となります。本がいつも手元にあるといいです。 

学校でも、家庭でも、ぜひ本とじっくり向き合う期間にしてもらいたいと思います。 

 
＊家庭科「調理実習」の活動について＊ 

 この度出された東京都教育委員会の「新型コロナウイルス感染症対策と学校運営に関するガイドライン」を
もとに、次の点に気を付け、今後調理実習を行います。 

①衛生管理を徹底するとともに、密接を防ぐため、１台の調理器具の人数を制限する。 

②実習で使用する調理器具等は、児童間での使いまわしを極力避ける。 

③児童が対面で着席したり、顔を寄せ合ったりすることのないよう、グループの人数を制限し、座席の配置を
工夫する。 

 この他にも、普段行っている感染予防対策（手洗いの徹底。教室内の換気。マスクの着用。調理したものを
食べる際には会話をしない。）にも十分気を付けながら調理実習を行っていきますが、調理実習に不安を感じ
ている方がいらっしゃいましたら，担任までご相談ください。 

 

 
11 月中に「食べて元気！ご飯とみそ汁」の学習で、調理実習 

を行います。ご飯とみそ汁を2 回に分けて実習を行います。 
日にちは、各クラス担任よりお伝えいたします。調理実習当日 
に、必要なものを持ってきてください。 
また、調理実習にかかった費用は、12 月に集金させていただ 

きます。詳細は、後日お知らせいたします。 
 

  

＊希望制個人面談＊ 

11 月22 日（月）・25 日（木）・26 日（金）・30

日（火）の４日間で面談を行います。希望される方の

み、連絡帳で担任までご連絡ください。 

＊音楽の授業における活動について＊ 
これまでは、室内でマスクを外した状態で歌うことや、リコーダー、鍵盤ハーモニカを用いる演奏活動は行わな

いようにしておりましたが、この度出された東京都教育委員会の「新型コロナウイルス感染症対策と学校運営に関
するガイドライン」をもとに、歌唱、リコーダー、鍵盤ハーモニカを用いる活動において、教室の換気を十分に行
い、児童の前に他の児童が位置しないよう、窓や壁に向かって２ｍ（最低１ｍ）程度間隔を空けた横一列や半円の
状態でマスクを外しての活動を開始いたします。なお、それ以外の活動は、これまで通り、マスク着用の上、換気、
一定の距離を空けることに気を付けながら感染予防対策をして行ってまいります。 

 

<調理実習の持ち物> 

・エプロン        

・三角巾 

・ふきんまたは、タオル 

・ハンカチ 

・お米（８０ｇ） 

 


