
 

 

 

 

 

 

体育発表会へ向けて頑張ります！ 
 
体育発表会に向けた練習が、本格的に始まっています。今年の体育発表会は「短距離走」と「表

現リズム遊び」（「Poppin’Hoppin‘ スマイル☺！」）です。一人一人が力を出し切り、笑顔で
当日を迎えられるように頑張っています。子どもたちの頑張りが力になって表れる一日だと思いま

す。どうぞ、温かい御声援をよろしくお願いします。 
毎日の体育の学習で、体力の消耗もありますが、集中力が保てるよう工夫して学習を進めたいと

考えています。御家庭でも、お子さんの生活リズム作りや体調管理の御協力をお願いします。 
 

１０月の行事予定 

月 火 水 木 金 土 

２    B⑤ 

 

３      ⑤ 

 

４     B④ 

なかよし集会 

 

５     ⑤ 

安全指導 

 

６     ⑤ 

避難訓練 

７ 

９ 

スポーツの日 

10    B⑤ 

 

11    B④ 

体育着持ち帰り 

12     ⑤ 

体育発表会 

リハーサル 

13    B⑤ 
体育発表会 

リハーサル 
（予備日） 

○持体育着 

14     ⑤ 

体育発表会 

14:30 頃下校 

16 

体育発表会 
振替休業日 

17    ⑤ 

体育発表会 

予備日 

 

18    B④ 

なかよし集会 

 

19     B⑤ 

 

20     ⑤ 

生活科の箱〆切 

21 

 

23    B⑤ 24    ⑤ 

生活科見学 

（小金井公園） 

算数の箱〆切 

25      B④ 

 

26     ⑤ 

 

27    B⑤ 

リース材料〆切 

28 

 

30    B⑤ 

読書旬間始 

31       ⑤ ※下校時刻  

④→13：20 頃 

⑤→14：30 頃 

Ｂ⑤→14：25頃 

 



１０月の学習予定 
教 科 内    容 

国 語 
・くじらぐも     ・しらせたいな、見せたいな  ・まちがいをなおそう 

・ことばをたのしもう ・かん字のはなし       ・じどう車くらべ 

算 数 ・どちらがおおい ・たしざん(くりあがりのある) ・かたちあそび 

生 活 ・きせつとなかよし あき ・リースづくり① 

音 楽 ・せんりつでよびかけあおう 

図 工 ・にじのくに  ・めしあがれ！わたしのお弁当 

体 育 ・体ほぐし運動 ・体つくり運動 ・走の運動遊び  

道 徳 ・善悪の判断、自立、自由と責任 ・友情、信頼 

・感謝 ・希望と勇気、努力と強い意志  

学級活動 ・たいいくはっぴょうかいのめあてを たてよう    

＜お知らせとお願い＞ 

☆算数「かたちあそび」について 

算数「かたちあそび」の学習で、お菓子の空き箱（直方体や円柱など）、牛乳パック、ラップの

芯などを使います。クラスルームにも載せますが、算数の教科書（上）Ｐ72～P75 を参考にし

ていただき、御家庭で集めて、10 月 24 日（火）までにお子さんに持たせてください。その後、

図工で使用する予定です。※一つ一つの箱に記名していただきますようお願いいたします。 

☆生活科「きせつとなかよし あき」について 

  10 月から始まる「きせつとなかよし あき」では、小金井公園でどんぐりなどの木の実や

草の実、落ち葉を集め、その特徴を生かしながら楽しく遊ぶ学習を行います。 

そこで、10 月 24 日（火）に自分の箱を持って小金井公園に出掛け、「樹木の会」の方々に

自然についてお話を伺いながら、自分が収穫したものを入れていきたいと思います。20 日

（金）までに記名したお菓子等の箱（深さのあるもの）をお子様に持たせてください。 

☆生活科「アサガオのリースづくり」について 

４月から一生懸命育てたアサガオの種取りも終わり、最後にツルを使ってリース作りを行い 

ます。リボンや飾りを付けてそれぞれのリースを作ります。学校でもリボンの用意をします

が、御家庭にリース作りに合った材料があれば持たせてください。飾りは大きすぎると付きま

せんので、直径１ｃｍほどの大きさのものにしてください（例：リボン・モール・フェルトな

ど）。10 月 27 日（金）までに持たせてください。 

☆体育発表会・体育着の持ち帰りについて 

体育発表会に向けて、11 日（水）に体育着を持ち帰ります。洗濯をしていただき、13 日（金）

に持たせてください。（赤白帽子のゴム紐が緩んでいる場合は、付け替えてください。） 

12 日（木）の練習と 13 日（金）は、体育着の代わりになるような、運動しやすい半袖の T

シャツと短パンを持たせてください。 

☆欠席・遅刻・早退等の連絡について 
10 月２日（月）から、「Google フォームを活用した欠席・遅刻・早退等の連絡」を導入いた

します。つきましては、９月 28 日付のお手紙及び一斉メールの手順に沿って御連絡していただ

きますよう、よろしくお願いいたします。 

 


