
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新緑の眩しかった季節から、いよいよ本格的な夏の

到来を感じる季節となりました。 

１年生 120名を迎え、全校児童 741名でスタートし

た４月の新学期。早いもので、もう３か月が経ち、１学期

も締めくくりの時期を迎えています。１年生にとっては初

めての小学校生活、２年生から６年生は一つ学年が上

がり、新たな気持ちでスタートした１学期でした。 

「もっと計算を早くしたい。」、「漢字の書き順をしっか

り覚えたい。」など、学習面での自分の成長だけでなく、

フレンド班での遊びや清掃活動を通して、「友達をたく

さんつくりたい。」、「下級生が困っていたら優しく教えて

あげたい。」など、小学校という集団の場だからこそ感じ

られるめあてにも目を向けながら過ごすなかで、一人一

人が心も体も大きく成長させてきました。６月の学校公

開では、その姿を保護者の皆様にも御覧いただけたこ

とと思います。 

本校では、令和７年度から西東京市立学校教育研

究指定校として、「自立した学習者の育成」を目指して

研究を行ってきました。「自立した学習者」とは、学習課

題や進め方を自ら調整し、学びのプロセスを自分で回

しながら学ぶ児童の姿を指しています。そして、その実現

に向けて、以下のように具体的な児童像を定め、学年の

発達段階に応じて学習方法や学習形態を工夫した学

習活動を行っています。 

 

１ 学習過程・学習計画 

上級 自ら課題をもち、学習計画を立てる子 

中級 自ら課題を計画し、学習計画を選択する子 

初級 課題や学習計画を知り、選択する子 

 

２ 学びのプロセス 

上級 学習のプロセスを自分で回す子 

中級 学習のプロセスを知り（意識して）、自分に

あった方法・進度・課題で学ぶ子 

初級 学び方を知る子 

 

３ 学びの振り返り 

上級 

中級 

自分の学びを振り返り、学びを自己調整す

る子 

初級 自らの学びを振り返る子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教務主任  金子 真理 

 

また、本校では、毎学期、キャリア・パスポートを活

用し、児童自身が学期ごとのめあての設定と振り返

りを行っています。 

今月末から始まる40日間余りの夏休み。「国語で

学習した作者に興味をもったから、その作者の他 

の本も読んでみよう。」、「計算を頑張りたいから、ミラ

イシードで復習してみよう。」、「あさがおのお世話を

頑張ってきれいな花を咲かせよう。」、「タブレット端末

を使って、１日ごとの計画を立ててみよう。」など、子ど

もたちは１学期末に夏休み中の目標を自ら考えます。 

保護者の皆様にもお子様の自己実現に向けて協力

していただけるように、毎学期キャリア・パスポートを

御家庭に持ち帰り、保護者の皆様に御確認いただい

ております。 

夏休み初めに行う個人面談や９月末にお渡しする

通知表（あゆみ）では、お子様の日頃の学習状況や

生活状況、友人関係などについて保護者の皆様にお

伝えします。ぜひ、その内容とキャリア・パスポートでの

お子様の振り返りを、御家庭でお子様とともに話して

いただければと思います。「１学期、こんなことを頑張

ったんだね。」、「夏休み、あんなことに挑戦してみたい

んだね。」など、お子様の成長やめあてを共有するこ

とで、学校と御家庭が同じ認識の下、夏休み中も連

携して、お子様が日頃の学校生活の中で培ってきた

「自立した学習者」としての力を高めていけるのでは

ないかと考えます。 

最後になりますが、この１学期間、本校の教育活動

への御理解と御協力をいただきました保護者の皆様、

そして日頃から子どもたちの安全を見守り、支えてく

ださった地域の皆様に、心より深く御礼申し上げます。

学校を離れ、地域や家庭で過ごす夏休み期間も、子

どもたちが安全に、安心して過ごすことのできるよう、

引き続き温かい見守りをお願いいたします。 

２学期の始業式に、「自立した学習者」として、更に

ひと回り大きく成長した子どもたちの元気いっぱいな

笑顔に会えることを、教職員一同、楽しみにしておりま

す。 
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☆上向台小学校ホームページ☆ 
～ぜひ、御覧ください♪～ 
https://www.nishitokyo.ed.jp/e-kamimukoudai

/shokai/kounnaikenkyu/kenkyu2025.html
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上向台小だより 
 http://www.nishitokyo.ed.jp/e-kamimukoudai 

 

７月号 

西東京市立上向台小学校 

令和８年７月１日

月 27日 

「自立した学習者」を目指して 

～ キャリア・パスポートの振り返りを生かし、自ら学びを進める夏休みを～ 
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