
 

 

10 月行事予定 

日 曜 行事内容 給食 清掃 
授業時数 

1 年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 木 
都民の日 

一中職場体験２日目 
○   5 5 6 6 6 6 

2 金 安全指導  ○   5 5 5 6 6 6 

3 土             

4 日                   

5 月 委員会活動（アルバム写真） ○ × 4 5 5 5 6 6 

6 火 
避難訓練 

スクールカウンセラー（渥美）勤務日 
○   5 5 6 6 6 6 

7 水 
なかよし集会 

スクールソーシャルワーカー勤務日（9：00〜11：00） 
○ × 4 5 5 5 5 5 

8 木 社会科 三原農園 見学（３年）【※お弁当不要】 ○ × 5 5 6 6 6 6 

9 金 総合的な学習の時間  小金井公園桜守の会との交流(３年） ○   5 5 5 6 6 6 

10 土                   

11 日                   

12 月 スポーツの日                 

13 火 
後期委員会紹介集会リハーサル 

スクールカウンセラー（渥美）勤務日 
○   5 5 6 6 6 6 

14 水 
後期委員会紹介集会 

研究授業（３年２組は５時間授業のため、14：35 頃下校予定）  

スクールソーシャルワーカー勤 務 日 （ 9： 00〜11： 00） 

○ × 4 4 4 4 4 4 

15 木   ○ × 5 5 5 5 5 5 

16 金  ○   5 5 5 6 6 6 

17 土                   

18 日                   

19 月 クラブ活動 ○ × 4 5 5 6 6 6 

20 火 スクールカウンセラー（渥美）勤務日 ○   5 5 6 6 6 6 

21 水 
生活委員会発表集会 

体育発表会リハーサル 

スクールソーシャルワーカー勤務日（9：00〜11：00） 

○ × 4 5 5 5 5 5 

22 木  ○   5 5 6 6 6 6 

23 金 体育発表会リハーサル予備日 ○ × 4 4 4 4 4 4 

24 土 
体育発表会 

教職大学院院生実習終了 
× × 2 2 2 2 2 2 

25 日 体育発表会予備日                 

26 月 振替休業日                 

27 火 スクールカウンセラー（渥美）勤務日 ○ × 5 5 5 5 5 5 

28 水 
なかよし集会 

スクールソーシャルワーカー勤務日（9：00〜11：00） 
○ × 4 4 5 5 5 5 

29 木 生活科 小金井公園 見学（１年）【※お弁当不要】 ○ × 5 5 5 6 6 6 

30 金 
理科 多摩六都科学館 見学（４年）【※お弁当あり】 

生活科「えがおのひみつ探検隊」校外学習（２年） 
○   5 5 5 6 6 6 

31 土                   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 月行事予定 

日 曜 行事内容 給食 清掃 
授業時数 

1 年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 日             

2 月 
ふれあい月間（始） 

委員会活動 
○   4 5 5 5 6 6 

3 火 文化の日           

4 水 

図書委員会発表集会 

町探検予備日（２年） 

スクールソーシャルワーカー勤務日（9：00〜11：00） 

○ × 4 5 5 5 5 5 

5 木 安全指導 ○ × ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

6 金 
避難訓練 

自主防衛訓練(4～6 年) 
○  5 5 5 6 6 6 

上小TOPICS 

【10 月の生活目標】 生活指導部 

「みんなで使う物を大切にしよう」 ・掃除道具などを大切に使おう 

子どもたちに「物を大切にしましょう！」と声を掛けても、今の時代、どこまでその言葉が子どもたちの心に響いているのだろう？と感じることがあり

ます。それほど、世の中には物があふれ、新しい商品が次々に誕生しています。学校の中では長年大切に受け継がれて使用されている物もまだたくさ

んあります。御家庭では掃除機も使われていると思いますが、学校ではほうきを使用しています。昭和・平成・令和の今昔で話をして、3 世代共通の

物を改めて見つめ直すなども、物を大切に扱う意識付けになるかもしれませんね。 

【体育発表会について】 運動部 

○日 時：10 月 24 日（土） 8：50～11：30 

「一人一人の子どもを主語にする学校」の実現に向け、体育発表会では、子どもたちが体育発表会を自分自身のものとして実施できるように工

夫しています。児童が考えた「みんなできずなを信じて最後まで！」のスローガンの下、現在、団体競技を児童が選択したり、表現運動及び表現リズ

ム遊びではダンスの曲や振り付けを考えたり、各種目のプログラム名を考えたりする活動を各学年で取り入れているところです。 

詳細は、後日、すぐーるにて配信いたします体育発表会の御案内を御覧ください。 

【小金井公園サポーターになろう】 ３年生 

 ３年生の総合的な学習の時間では、「自然と友だち」を、年間を通して学習しています。１学期は、「小金井公園に行こう」をテーマに公園へ行き、

自然を見付けたり、自然のために公園の方がしていることを見付けたりしました。小金井公園の方に教わりながら自然を体験するビンゴも楽しみまし

た。２学期は、「小金井公園サポーターになろう」をテーマに、小金井公園のボランティアをされている「樹木の会」「桜守の会」の皆様に活動の様子

を伺ったり、一緒に活動をしていただいたりする予定です。樹木板を取り付けたり、バイオネストを作ったりしていく中で、小金井公園の自然を支えて

いる方々の活動を知り、子どもたちも一人一人がサポーターになってくれることを願っています。 



１年生 

【算数「かたちあそび」について】 

算数「かたちあそび」の学習で、お菓子等の空き箱（直方体や円柱など）、牛乳パック、ラップの芯などを使います。クラスルームにも載せますが、

算数の教科書（上）Ｐ72～P75 を参考にしていただき、御家庭で集めて、10 月 22 日（木）までにお子さんに持たせてください。その後、図工で

も使用する予定です。 

※一つ一つの箱に記名していただきますようお願いいたします。 

【生活科「きせつとなかよし あき」について】 

10 月から始まる「きせつとなかよし あき」では、どんぐりなどの木の実や草の実、落ち葉を集め、その特徴を生かして楽しく遊ぶなかで、自然の

面白さや不思議さを味わう学習を行います。そこで、10 月 29 日（木）に生活科見学として、小金井公園に出掛けます。その日のお弁当は不要で

す。その際、自分の箱に、自分が収穫した「あき」を感じるものを入れていきたいと思います。10 月 27 日（火）までに、記名したお菓子等の箱か缶

（５㎝くらいの深さのあるもの）をお子様に持たせてください。 

【生活科「アサガオのリースづくり」について】 

４月から一生懸命育てたアサガオの種取りも終わりを迎えます。１学期から毎日大切にお世話をしてきた朝顔を使って、最後にリースづくりを行い

ます。ツルを丸く成形し、リボンや飾りを付けてオリジナルのリースを作ります。学校でもリボンの用意をしますが、御家庭にリースづくりに合った材料

があれば、10 月 19 日（月）までに持たせてください。飾りは大きすぎると付きませんので、直径１㎝ほどの大きさのものにしてください（例：リボ

ン・モール・フェルト、毛糸など）。また、ボンドも記名をし、10 月 19 日（月）までに持たせていただくよう、お願いいたします。 

【体育発表会 衣装について】 

10 月の体育発表会では、「忍者」をテーマに表現運動を行い、体育着の上から黒い T シャツを着用する予定です。ワンポイントやプリントが付い

ていても構いませんので、黒を基調とした T シャツをお持ちでしたら、新しく購入していていただく必要はございません。記名をし、10 月 13 日（火）

までに記名をした袋に入れて持たせてください。※体育着の上から着ますので、T シャツは、ゆったりしたサイズの方が着脱がスムーズです。お子様

と御相談ください。 

２年生 

【体育発表会について】 

今年度は、団体競技（大玉送り）と表現リズム遊び（ダンス）の２種目を行います。団体競技は、大玉を数名で転がし、赤組と白組とで競い合いま

す。表現リズム遊びでは、体育着を着て踊ります。ダンスの途中で、マントを羽織って踊る予定です。マントは学校で購入するため、御家庭で衣装など

を用意していただくことはありません。 

【図工について】 

図工「もぐもぐあーん」では、自分の顔を手鏡を使って見ながら絵に表し、好きな食材や料理を食べる自分を表現します。10 月下旬頃に、作品作

りに入りますので、担任から連絡帳とクラスルームで連絡が来たら、「手鏡」と、児童が表現に使いたいと考えた材料（毛糸、紙皿、プラカップ等）を

持って来ていただきたいと思います。御協力よろしくお願いいたします。 

【かけ算九九について】 

10 月中旬から、かけ算の学習に入ります。九九カードを使いますので、配布されましたら、１枚ずつ裏面に出席番号を記入してください。カードを

ばらばらにして使うこともありますので、カード１枚ずつの記入に御協力をお願いいたします。持参する日は、担任より連絡があります。また、九九の定

着を図るために、「九九がんばりカード」を使用していきます。九九を唱える宿題を出しますので、家庭で聞いていただき、サインの御協力をお願いい

たします。 

【下校時刻について】 

10 月 11 月は、水曜日が隔週で５時間授業になります。下校時刻に御注意くださいますよう、よろしくお願いいたします。 

３年生 

【教科書の下巻について】 

国語は既に下巻に入りましたが、算数も 10 月中旬以降に下巻に入る予定です。復習で上巻を使うこともありますので、御家庭で保管しておい

てください。 

【体育発表会について】 

今年度は、団体競技(綱引き)と表現運動の２種目を行います。団体競技では、息を合わせて一生懸命に綱を引きます。表現運動では、上小を〝み

んなの好きや得意が生かせる楽園″「カミショウートピア」にすることを、道具を用いて表現します。「トライ・エヴリシング」の曲に合わせて、実行委員

が中心に考える振り付けにも注目ください。当日は、子どもたちにたくさんの声援と、拍手をお願いいたします。 

≪表現運動の衣装と道具≫ 

自分の好きな T シャツを１枚御用意ください。（お子さんと相談してお選びください。）スポーツのユニフォームや絵柄や文字が入っていても大丈

夫です。体育着の上からＴシャツを着て、演技をしますので、少しゆとりがあるのが好ましいです。ズボンは体育着です。練習で使いますので、記名の

上、10 月 5 日（月）までに持たせてください。手元には、チームごとに色の違うリストバンドを着ける予定です。また、自分の選んだ道具のうち、「な

わとび」を選んだお子さんは、９月中に学校に持ってきていただきました。御協力ありがとうございました。 

【図工「空きようきのへんしん」の材料集めについて】 

11 月の図工の学習で取り組む立体作品「空きようきのへんしん」（教科書 P18・19）で、身の回りのものを使った作品づくりを計画しています。

箱やカップ、ペットボトルなどの上から紙粘土で模様を付け、オリジナルの小物入れを作成します。御家庭で負担のない範囲で、空き箱やカップ、ペッ

トボトルなどを集めていただき、10 月４週目に持たせてください。材料を共有し合うこともあるので、記名はしなくてもよいです。 

【コンパスについて】 

 10 月末に学校で購入したコンパスを配布します。コンパスとケースそれぞれに記名をしていただき、11 月 6 日（金）までに持たせてください。 

 

 



４年生 

【体育発表会について】 

４年生は、団体競技（台風の目）と表現運動の２種目を行います。表現運動では、子どもたちが振付や衣装、練習方法などを計画して取り組んで

いるところです。子どもたちの精一杯の頑張りに、温かい励ましをお願いいたします。また、表現運動では、暖色系（赤・橙・黄系）の T シャツを着用

したいと思います。柄の有無は問いません。体育着の上から着られるぐらいの大きさに余裕があるものがよいです。10 月２週目までに御用意いただ

けると助かります。御不明な点がございましたら担任までお知らせください。 

【理科見学について】 

10 月 30 日（金）に多摩六都科学館に行きます。登校時間は通常どおりです。当日は、お弁当を持たせてください。詳しくは、配布するしおりを御

確認ください。 

【挨拶当番について】 

10 月は、４年生が挨拶当番の担当です。当番の日は、朝８時 15 分から活動しますので、間に合うように登校させてください。 フレンド班のメンバ

ーで活動します。お子様が参加する日にちは、各学級の担任からお知らせします。 

１組⇒１日、２日、６日 

２組⇒８日、９日、13 日 

３組⇒15 日、16 日、20 日 

４組⇒22 日、27 日、29 日 

５年生 

【稲刈りについて】 

５年生が育てている米が収穫の時期を迎えます。10 月に稲刈りを行います。稲刈り後、脱穀をします。その際、１L の牛乳パックを一人一つ使用し

ます。記名をして、10 月 16 日（金）までに持たせてください。稲刈りの日にちについては、吉田さんと打ち合わせ後、児童を通してお伝えします。 

【体育発表会について】 

５年生は、団体競技（棒引き）と、表現運動の２種目を行います。団体競技、表現運動ともに実行委員を決め、種目の内容や振付、構成などについ

て計画的に取り組んでいます。表現運動では、子どもたちが動物になりきって、学年テーマである「一丸」を表現します。衣装として、お子様が表現し

たい動物のイメージに合わせた T シャツ（半袖・長袖どちらでも可）の御用意をお願いします。10 月 13 日（火）までにタグのところに記名をして

持たせてください。 

６年生 

【体育発表会について】 

６年生は、団体競技「大縄跳び」と、表現運動「ソーラン節」を行います。「ソーラン節」は、体育着の上に購入した‶はっぴ″を着ます。また、体育発

表会当日まで、毎日のように練習を行います。汗をいっぱいかくと思うので、着替えの半袖 T シャツやクオーターパンツ、汗拭きタオルを持たせてい

ただければと思います。 

【総合的な学習の時間について】 

総合的な学習の時間では、「コレカラ～わたしたちのこれからを考えよう！～」の一環として、職業調べをします。そこで、お家の方の仕事の内容な

ど児童が質問をすることがあるかもしれません。また、保護者や地域の方をゲストティーチャーとしてお招きし、仕事の内容や、やりがい、働くことにつ

いてのお話をしていただく予定です。御協力いただける方は、後日 Google フォームにて募集いたします。子どもたちの学びを広げるため、ぜひ御協

力をお願いいたします。 

【卒業アルバムの写真について】 

先月号でお知らせしていましたが、日程を変更して撮影を行うことになりました。日程については後日すぐーるにて御連絡いたします。欠席者がい

た場合は、後日に撮影いたします。 

 


