
１年 〈 学習予定 〉 

【下校について】 

 ６月から、１年生も掃除をしてから下校をします。雑巾をまだ持ってきていない児童

は、６月６日（金）までに、記名ありの雑巾１枚、記名なしの雑巾１枚、ひも付き洗濯

ばさみ２つを持たせてください。掃除のある日の下校時刻は 14時 30分頃です。掃除

の有無は、学校便りの行事予定の「掃」の欄の〇×で御確認ください。 

 

【体力テスト意識調査の入力について】 

 東京都では、令和６年度より、「東京都児童・生徒体力・運動能力、生活・運動習

慣等調査（東京都統一体力テスト）」の効率化及び学校等における結果分析の簡易化

を推進するため、「東京 ALPHA」という体力テストのシステムを活用しています。 

 体力テストの結果や意識調査を入力することにより、年度ごとの結果の推移や各

種目の得点、総合評価の基準表、自分の目標に応じたお手本の動画、体力テストの

結果に応じた自分向けの動画を見ることができるようになります。 

つきましては、個人QRコードを６月３日に持ち帰りますので、御家庭にある機器で

読み込んでいただき、意識調査の入力を６月 13 日(金)までに行ってください。大変お

手数ではありますが、御回答いただけますと大変ありがたいです。御自宅で回答するこ

とが難しい場合は、担任までお知らせください。 

 

【毎日の持ち物について】 

 入学式でお知らせした「毎日セット」を今一度御確認ください。特に、ハンカチ・テ

ィッシュを携帯していない児童が多く見受けられ、ランドセルに入っている予備も使い

切ってしまっている様子が見られます。筆箱の中身も、鉛筆を削って持ってくるようお

声掛けをお願いいたします。 

 

【雨の日の持ち物について】 

 雨の日が増えてくる時期です。靴下が濡れてしまう場合があるので、替えの靴下とビ

ール袋があると、教室の中でも気持ちよく過ごせます。また、レインコートを着てくる

場合は、濡れたレインコートはビニール袋に入れて、廊下にかけておくよう指導します

ので、記名したビニール袋を合わせて持たせるようお願いいたします。 

国語 

ひらがなのれんしゅう ことばのたいそう 

わけをはなそう おばさんとおばあさん 

あいうえおであそぼう つぼみ 

おもちやとおもちゃ おおきくなった 

おおきなかぶ 

算数 
あわせていくつ ふえるといくつ 

のこりはいくつ ちがいはいくつ 

生活 

わくわくどきどきしょうがっこう 

きれいにさいてね わたしのはな 

きせつとなかよし はる・なつ 

音楽 はくにのってリズムをうとう 

図工 
やぶいたかたちからうまれたよ 

カラフルいろみず おってたてたら 

体育 
鬼遊び ボールゲーム マット遊び 

水遊び 

道徳 
個性の伸長 生命の尊さ 節度、節制 

規則の尊重 

学活 

お楽しみ会の計画を立てよう 

雨の日の遊びを考えよう 

ふれあい月間 みんなと仲良くすごそう 

２年 〈 学習予定 〉 

【体力テスト意識調査の入力について】 

 東京都では、令和６年度より、「東京都児童・生徒体力・運動能力、生活・運動習

慣等調査（東京都統一体力テスト）」の効率化及び学校等における結果分析の簡易化

を推進するため、「東京 ALPHA」という体力テストのシステムを活用しています。 

 体力テストの結果や意識調査を入力することにより、年度ごとの結果の推移や各

種目の得点、総合評価の基準表、自分の目標に応じたお手本の動画、体力テストの

結果に応じた自分向けの動画を見ることができるようになります。 

 つきましては、お子さんのタブレット端末を使って 6月２日（月）から 13日（金）

までの間に御家庭で意識調査の入力をお願いいたします。 

 

【町探検について】 

 生活科の学習の町探検で、学区域を歩きます。ひもつきの水筒を御用意ください。（な

い場合は、手提げに入れて持ち歩きます。）給食前に戻るので、お弁当は必要ありませ

ん。担任からお知らせがありましたら、御準備ください。 

 

【セーフティ教室について】 

６月 21 日（土）２時間目、９時 40 分から体育館にてセーフティ教室を行い、不審

者対応について学習します。保護者の方にもぜひ参加していただき、御家庭でもお子さ

んの外出時に気を付けることを話し合っていただけると助かります。 

 

【１組、３組の授業公開について】 

5 月から延期しておりました 1組と３組の授業公開を、６月 21日（土）１時間目か

ら３時間目に行います。なお、２時間目以外は 1組と３組の保護者向けの公開となりま

す。 

 

 

国語 

いなばの白うさぎ 同じぶぶんをもつかん字 

スイミー かん字のひろば メモをとるとき 

こんなもの、見つけたよ 点や画の組み立て 

算数 
100 より大きい数を見つけよう 

水のかさをはかってあらわそう 

生活 
まちが大すき たんけんたい 

めざせ 生きものはかせ 

音楽 ドレミであそぼう 

図工 
みんなでワイワイ！紙けん玉 

えのぐしま 大きくそだてびっくりやさい 

体育 水遊び ボール投げ遊び マット運動 

道徳 
友情、信頼 個性の伸長 親切、思いやり 

自然愛護 

学活 

雨の日の遊びを考えよう 

係の仕事を発表しよう  

お楽しみ会を計画しよう 

ふれあい月間 みんなと仲良く過ごそう 



４年 〈 学習予定 〉 

【算数「角の大きさ」の学習について】 

 算数の「角の大きさ」の学習では、三角定規と分度器を使用します。 

記名をして、6月４日（水）までに筆箱等に入れて、学校に持たせていただきますよ

う、お子さんへの声掛けをお願いします。 

 

【セーフティ教室について】 

６月 21 日（土）１時間目、８時 50 分から体育館にてセーフティ教室を行い、不審

者対応について学習します。保護者の方にもぜひ参加していただき、御家庭でもお子さ

んの外出時に気を付けることを話し合っていただけると助かります。 

 

【理科実験教室について】 

日時 ６月 19日（木） 場所 多摩六都科学館 

多摩六都科学館にて理科実験教室を行います。当日は学校から徒歩で多摩六都科学館

に向かいます。後日しおりを配布します。お弁当などの御準備をよろしくお願いいたし

ます。 

 

【上着について】 

5 月になって暑い日が増え、教室にクーラーを入れることが多くなってきています。

お子さんと相談し、必要に応じて薄手の上着などを持たせてください。 

国語 

一つの花 短歌・俳句に親しもう  

要約するとき お礼の気持ちを伝えよう 

漢字の広場 新聞を作ろう 

社会 ごみの処理と再利用 水はどこから  

算数 わり算の筆算 角の大きさ 小数のしくみ 

理科 
電流のはたらき 

雨水のゆくえと地面の様子 

音楽 いろいろなリズムを感じ取ろう 

図工 コロコロガーレ 

体育 
水泳運動 マット運動  

多様な動きをつくる運動 

道徳 

よりよい学校生活、集団生活の充実 

善悪の判断、自律、自由と責任 

相互理解、寛容  生命の尊さ 

外国語 
I like Mondays. 好きな曜日は何かな？ 

What time is it? 今、何時？ 

総合 
ごみ調査隊 

～どうしたらごみをへらせるのだろう～ 

学活 

雨の日の遊びを考えよう  

係の仕事を発表しよう  

お楽しみ会を計画しよう 

友達と上手に関わろう 

ふれあい月間 みんなと仲良く過ごそう 

３年 〈 学習予定 〉 

【体力テストの意識調査の入力について】 

 東京都では、令和６年度より、「東京都児童・生徒体力・運動能力、生活・運動習

慣等調査（東京都統一体力テスト）」の効率化及び学校等における結果分析の簡易化

を推進するため、「東京 ALPHA」という体力テストのシステムを活用しています。 

 体力テストの結果や意識調査を入力することにより、年度ごとの結果の推移や各

種目の得点、総合評価の基準表、自分の目標に応じたお手本の動画、体力テストの

結果に応じた自分向けの動画を見ることができるようになります。 

 つきましては、お子さんのタブレット端末を使って 6月２日（月）から 13日（金）

までの間に御家庭で意識調査の入力をお願いいたします。 

 

【持ち物と記名について】 

 ハンカチ、ティッシュを毎日持たせていただくようお願いします。手洗い後にしっか

り手を拭くように指導しています。 

また、鉛筆や消しゴムなどの落とし物が増えています。名前が書かれていない物が多

く、持ち主に返せずにいます。鉛筆の一本一本や、消しゴムのケース、消しゴム本体に

も記名をしていただくようにお願いします。 

上履きについても、お子さんの名前が書かれているかの確認してください。 

 

【持ち物の管理について】 

 学習道具やタブレット端末の忘れ物を忘れてしまうと、学校の用具を借りるなどする

ため、いつもどおりに学習に参加できないことがあります。図工の道具は、使用する日

を早めに伝えるようにしています。お子さんが学習道具を計画的に用意できるよう、御

家庭でも声掛け、確認をお願いします。 

 

【書写（毛筆）の学習について】 

 ６月から毛筆の学習を始めます。全ての学習用具に記名をお願いします。書写の学習

がある日には、習字セットと新聞紙１部（ある家庭のみ）を持たせてください。洋服に

墨汁を付けてしまうこともあるため、汚れてもよい服装で登校させてください。 

使用した筆は、学校では洗わず筆巻きに入れて持ち帰ります。御家庭で洗っていただ

き、次回持たせるようにしてください。 

 

【４組の授業公開について】 

5 月から延期しておりました４組の授業公開を、６月 21日（土）１時間目から３時

間目に行います。なお、今回の公開は４組の保護者の方向けの公開となります。 

国語 

漢字の広場  まいごのかぎ 俳句を楽しもう 

こそあど言葉を使いこなそう 引用するとき 

漢字の筆使い 

社会 
わたしたちのまちみんなのまち 

まちの人々の仕事 

算数 
長いものの長さのはかり方と表し方 

暗算 

理科 植物の育ち方 ゴムや風のはたらき 

音楽 
歌って音の高さをかんじとろう 

リコーダーのひびきに親しもう 

図工 
うごいて楽しいわりピンワールド 

ねん土マイタウン 

体育 水泳運動 マット運動 ボール運動（ゴール型） 

道徳 
相互理解、寛容 親切、思いやり 

節度、節制 自然愛護 

外国語 
How many? 数えてあそぼう 

I like blue. すきなものをつたえよう 

総合 自然と友だち～小金井公園に行こう！～ 

学活 

雨の日の遊びを考えよう 

係の仕事を発表しよう 

保健指導「歯みがきの大切さ」 

ふれあい月間 みんなと仲良く過ごそう 



５年 〈 学習予定 〉 

【米袋を集めています ６月 27 日（金）まで】 

７月から社会科「米づくりのさかんな地域」の学習を始める予定です。御家庭に米袋

がありましたら、捨てずに学校に持ってきてください。形状や品種は問いません。持っ

てくる際は、袋に記名をお願いします。６月 2７日（金）までに担任にお渡しください。 

 

【家庭科の裁縫セットについて】 

 裁縫の実習が始まります。今一度、持ち物を確認し忘れ物がないようにお願いいたし

ます。使用する日は、お子様を通じてお伝えいたします。 

裁縫セット ○全てに記名してください。 

      ○まち針にも、一本一本記名してください。 

      ○ハサミのキャップにも記名してください。 

 

【書写の学習の持ち物について】 

 ・習字セット 

 ・使用した半紙を持ち帰る用のビニール袋 

※墨汁が切れている子がいます。補充をお願いします。 

 

【稲の水やり当番について】 

 １組から順番に、稲の水やりを行います。当番の日はお子さんを通じてお知らせしま

す。８時 10分に教室へ登校できるように、御協力をお願いします。 

国語 

言葉の意味が分かること 敬語  

古典の世界 目的に応じて引用するとき 

書くときの速さ 使いやすいデザイン 

社会 
国土の気候の特色  

暖かい(寒い)土地のくらし 

算数 小数のわり算 小数の倍 

理科 
生命のつながりを考えよう(植物・メダカ) 

メダカのたんじょう 

音楽 音の重なりを感じ取ろう 

図工 電のここんにちは 色と色のハーモニー 

家庭 
ゆでる調理でおいしさ発見 

ひと針に心をこめて 

体育  水泳運動 マット運動 

道徳 
相互理解、寛容  規則の尊重 

友情、信頼    生命の尊さ 

外国語 
Happy birthday!! 

Can you play dodgeball? 

総合 稲を育てよう わたしたちの地球(環境) 

学活 

雨の日の過ごし方を考えよう 

係の仕事を発表しよう 

お楽しみ会を計画しよう  

ふれあい月間 みんなと仲良く過ごそう 

６年 〈 学習予定 〉 

【こころの劇場について】 

 ６月５日（木）に劇団四季による「王子と少年」を府中の森芸術劇場へ電車で観

に行きます。 

〈持ち物〉 

リュック、ぼうし、弁当、水筒、ペットボトル、ティッシュ、ハンカチ、ゴミ袋、

雨具、しきもの、熱中症対策（タオルやネッククーラーなど） 

〈注意・約束〉 

・以前アンケートに回答した集合場所に集合をお願いします。 

7：30 に学校、または 8：15 に武蔵境駅（北口）集合 

・欠席の連絡は、7時 20 分までにフォームに入力をお願いします。 

・熱中症対策に加え、エアコンによる寒さ対策もお願いします。 

 

【６年２組研究授業について】 

 ６月 16 日(月)５校時は、６年２組で研究授業を行います。２組のみ５時間授業

です。下校時刻は 14時 20 分頃です。 

 

【赤城移動教室について】 

先日、移動教室の保護者説明会で行程や持ち物、提出物等について詳細をお伝え

しました。配布された資料をよく御覧いただき、御準備をお願いします。 

 

【薬物乱用防止教室について】 

 ７月１日（火）の２、３校時に薬物乱用防止教室を予定しています。正しい薬の

服用や薬物乱用への恐ろしさを理解し、自分の健康を守ろうとする意識を高める目

的で行います。保護者の方も、ぜひ御参加ください。 

国語 

文の組み立て たのしみは 天地の文 

情報と情報をつなげて伝える時 

点画のつながり 

社会 縄文のむらから古墳の国へ 

算数 分数のかけ算 分数のわり算 分数の倍 

理科 
体のつくりとはたらき  

植物の成長と水の関わり 

音楽 いろいろな音のひびきを味わおう 

図工 守り神シーサー 音の形 

家庭 夏をすずしくさわやかに 

体育 マット運動 水泳運動 病気の予防 

道徳 
公正、公平、社会正義 相互理解、寛容 

友情、信頼 親切、思いやり 

外国語 
Unit3 My Weekend 

週末にしたことを伝え合おう 

総合 コレカラ～上小のこれからを考えよう～ 

学活 

係の仕事を発表しよう 

雨の日の過ごし方を考えよう 

お楽しみ会を計画しよう 移動教室を楽しもう 

ふれあい月間 みんなと仲良く過ごそう 

 


