
    令和 7 年度 週時程表       西東京市立 上向台小学校 
 時 間 月 火 水 木 金 

登校 
８：１５ 

 ～８：３０ 
児童登校 児童登校 児童登校 児童登校 児童登校 

 
８：３５ 

～８：５０ 
全校朝会 

朝学習・ 

朝の会 
児童集会 

朝学習・ 

朝の会 

朝学習・ 

朝の会 

１ 

校 

時 

８：５０ 

～ 

９：３５ 

１ ５ ９ １３ １７ 

２ 

校 

時 

９：４０ 

～ 

１０：２５ 

２ ６ １０ １４ １８ 

中休み （２０分） 中 休 み 中 休 み 中 休 み 中 休 み 中 休 み 

３ 

校 

時 

１０：４５ 

～ 

１１：３０ 

３ ７ １１ １５ １９ 

４ 

校 

時 

１１：３５ 

～ 

１２：２０ 

４ ８ １２ １６ ２０ 

給食 
（４５分） 

１：０５ 
給 食 給 食 

給 食 

※4 時間 下校 1:20 
給 食 給 食 

昼休み （２０分） 昼 休 み 昼 休 み 昼 休 み 昼 休 み 昼 休 み 

５ 

校 

時 

A 時程 B 時程 

２１ 

(1～6 年) 

２２ 

(1～6 年) 

 

２５ 

(1～6 年) 

２３ 

(1～6 年) 

２４ 

(1～6 年) 

１：２５ 

～ 

２：１０ 

１：４０ 

～ 

２：２５ 

     下校指導 

２：１０ 

～ 

２：２５ 

  

６ 

校 

時 

２：１５ 

～ 

３：００ 

２：３０ 

～ 

３：１５ 

◆委員会 5，6 年 

◆クラブ 4～6 年 

2:25～3:10 

２７ 

(3～6 年) 

２６ 

(2～6 年) 

２８ 

(4～6 年) 
 

下校 

指導 

３：００ 

～ 

３：１５ 

３：１５ 

～ 

３：３０ 
下校指導 下校指導 下校指導 下校指導 

清掃 
３：１５ 

～ 

３：２５ 

 

清掃 清掃 清掃 清掃 

下校 ３：２５ ３：３０ 下校 下校 下校 下校 

※B時程：フレンドタイム 1:10～1：35 → 5校時開始1：40 
 

○各学年時数    （１単位時間は 45 分） 

1 年 ～５月２日 20 ～３月 23 

2 年 24 

3 年 27 

4・5・6 年 28 

 

 

 

 

 

 

 

 


