
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行事予定 
授業時数 

1 2 3 4 5 6 掃 

7 火 冬季休業日(終)        

8 水 始業式(8：35) 4  4 4 4 4 4 × 

9 木 
給食(始) 席書会（3・５年） 
ALT 来校 発育測定（6 年） 5     5     6     6     6     6      

10 金 

安全指導 発育測定（5 年） 
席書会（４・６年） 
スクールカウンセラー（ ）勤務日 
スクールソーシャルワーカー勤務日 

5  5  5  6  6  6   

11 土         

12 日         

13 月 成人の日        

14 火 
スクールカウンセラー（ ）勤務日 
発育測定（4 年） 5     5     6     6     6     6      

15 水 なわとび紹介集会 4     4     5     5     5     5     × 

16 木 
なわとび旬間（始） 発育測定（1 年） 
フレンドタイム⑨(13：10) 
学校運営協議会 

5     5     6     6     6     6      

17 金 委員会活動⑨  発育測定（2 年） 5     5     5     5     6     6     × 

18 土         

19 日         

20 月 
スクールカウンセラー（ ）勤務日 

スクールソーシャルワーカー勤務日 
4     5     5     5     5     5     × 

21 火 
ALT 来校 発育測定（3 年） 
スクールカウンセラー（ ）勤務日 5     5     6     6     6     6      

22 水 音楽委員会発表集会 4     4     5     5     5     5     × 

23 木  5     5     6     6     6     6      

24 金 スクールカウンセラー（ ）勤務日 5     5     5     6     6     6      

25 土         

26 日         

27 月 
書初展 (始) 
クラブ活動⑩、クラブ見学（3 年）
（14:25-15:25) 

4     5     6 6 6 6 × 

28 火 
読み聞かせ（全）8:35-8:45 
スクールカウンセラー（ ）勤務日 
スクールソーシャルワーカー勤務日 

5     5     5     5     5     5     × 

29 水 
ユニセフ紹介集会（代表委員会） 
研究授業（2 年生全学級 5 時間授業 下
校 14:30 頃） 

4 ５ 4 4 4 4 × 

30 木 
ユニセフ募金 
社会科見学(３年) 
なわとび旬間（終） 

5     5     6     6     6     6      

31 金 ユニセフ募金 5     5     5     5     5     5     × 

 

 

日 曜 行事予定 
授業時数 

1 2 3 4 5 6 掃 
1 土         
2 日         

3 月 
ふれあい月間（始） 
スクールソーシャルワーカー勤務日 

4     5     5     6     6     6          

4 火 
安全指導 
フレンドタイム⑩(13：10)  
スクールカウンセラー（ ）勤務日 

5  5  6  6  6  6   

5 水 なかよし集会（8:35） 4     4     5     5     5     5     × 

6 木 ALT 来校 5     5     6     6     6     6      

7 金 
委員会活動⑩ 
なわとび旬間（予備日） 

5     5     5     5     6     6      

8 土 

道徳授業地区公開講座 
授業公開 2 校時 
※6 年 2 組のみ 1 校時に公開 
意見交流会 3 校時 
避難所開設訓練（13:30-15:00） 

4     4     4     4     4     4     × 

 

１月の生活目標   生活指導部 
『健康に気を付けて生活しよう』 
 
心身ともに健康な生活を送るためには、

適度な運動と規則正しい生活習慣「早寝・
早起き・朝ごはん」が必要です。上向台小
学校では、休み時間に外遊びを推奨し、子
どもたちの体力向上に努めています。また、
感染症予防対策のため、定期的な空気の入
れ替えなどもしています。ぜひ、御家庭で
も、寒さに負けず元気に過ごせるように、
生活習慣についてお子様と話していただけ
ればと思います。 

≪研究授業について≫研究推進部 

「自立した学習者の育成～個別最適な学

びと協働的な学びの一体的な充実～」を研究

主題に設定し、校内研究に取り組んでいま

す。授業を御覧になりたい方は御連絡くださ

い。（参観人数の関係でお断りする場合もあ

ります。） 
〇１月 29 日（水）５校時 13:30～14:15 
○単元名 生活科 

「動くおもちゃ発明所～上小ラボ～」 
○授業学級 第２学年 
○授業者 主幹教諭  

主任教諭  
       教諭  
       教諭  
〇講師  東京都教育庁総務部 

デジタル推進課 
指導部指導企画課 

     統括指導主事    先生 

※今月の避難訓練は、予告なしで行います。 

 

校内書き初め展  

２月８日(土) 
１・２年生は硬筆、３～６年生は毛筆の作

品を廊下に掲示します。 

２月８日（土）の道徳授業地区公開講座の

日に御覧いただくことができます。子どもた

ち一人一人が集中し、気持ちを込めて書いた

力作をこの機会にぜひ御覧ください。（２月

８日以外に御覧になられたい場合は、事前に

連絡帳等で担任までお知らせください。） 

なわとび旬間について   運動部 
１月16日(木)～1月30日(木) 

期間中、全校朝会などのない曜日の朝の時
間に、５分間の「なわとびタイム」を行いま
す。短期間ですが、なわとびに興味をもち、
外に出て運動をすることを通して、体力向上
を図るのがねらいです。子どもたち同士で教
え合いながら、なわとびの技術を高めてほし
いと思います。学校だけの運動にとどまら
ず、御家庭でもスポーツを楽しみながら体力
作りのため、短なわに取り組んでみてくださ
い。 
 短なわは、お子さんの身長に合った長さに
し、記名したものを結んで持たせてくださ
い。 

※３年１組担任の    教諭は、３学期から妊娠出産休暇を取得いたし

ます。３年１組担任は、  教諭が務めます。 

 


