
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

世界で活躍する日本人スポーツ選手が、人権を守

るため、勇気ある行動を起こしました。 

 

○ 大坂なおみ選手の行動 

テニスの全米オープン女子シングルスで、大坂な

おみ選手が 2 年ぶり 2 度目の優勝を果たしました。

昨年の全豪オープン以来、3 度目の四大大会制覇と

いう快挙を成し遂げました。 

この大会ではプレーだけではなく、白人警官によ

る黒人差別事件に抗議した毅然とした態度も注目

を集めました。過去の黒人被害者の名前を記した７

枚の黒いマスクを用意して、初戦から決勝までの全

７試合、入場時に着用したのです。「この問題にも

っと多くの人が関心をもってほしい」という使命感

が、優勝への原動力となったのではないかと感じて

います。 

○ 本田圭佑選手の行動 

「コロナいじめ」という言葉を最近耳にするよう

になりました。新型コロナウイルスの感染者を出し

た学校や飲食店などへの心ないバッシングが全国

各地で起きているそうです。サッカー部員ら約 100

人が感染した島根県の高校は、インターネット上で

の誹謗中傷に加え、生徒らの写真が拡散されたそう

です。 

それに対し、サッカーの本田圭佑選手は「サッカ

ー部の皆さん、コロナ感染に関して謝罪する必要な

んてないよ。対策してても感染する確率を０にはで

きんから。それより熱とか体は大丈夫？今はしっか

り食べて休んでな。また治ったら夢に向かって頑張

れ。非難してる人だけでなく、心配してる人もたく

さんいることを忘れんといて。」と激励の言葉を贈

ったそうです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人権とは、人間が人間らしく生きていく権利で、

すべての人が生まれながらにもっている権利です。

誰にとっても身近で大切なもので、周りの人の温か

い心によって守られるはずのものです。 

しかし、現実の社会では肌の色の違いによって不

当な差別を受けたり、保護者からの虐待によって子

どもの命が奪われたりすることがあります。外国人

だから、障害があるからということで差別を受ける

こともあります。新型コロナウイルスに対する誤っ

た偏見により、一方的にバッシングを受ける人もい

ます。どれも、目をそらしてはいけない人権問題で

す。 

新型コロナウイルスは他人ごとではなく、誰もが

感染する可能性があります。感染した人が悪いとい

うことではありません。学校や学級の中で感染する

ことは悪いことだという雰囲気ができてしまうと、

感染したと疑われることをおそれて、具合が悪くな

っても、その後は言い出しにくくなったり、病院に

行くのが遅くなったりしてしまいます。感染した人

や症状のある人を責めるのではなく、温かい気持ち

で感染した人たちが早く治るように励まし、治って

戻ってきた時には温かく迎えることができる環境

づくりが何よりも大切です。 

 

 本校教職員は「西東京あったか先生」を合言葉に、

自らの人権感覚を研ぎ澄まし、子ども一人一人を大

切にする教育を推進しています。学校全体で人権に

ついて共に考え、勇気ある行動を起こすことができ

る子どもたちを育てていきます。 

「あったか先生」「あったか子どもたち」が集う

「あったか上向台小学校」をつくるために、今後も

一歩一歩前進してまいります。 
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上向台小だより 
 http://www.nishitokyo.ed.jp/e-kamimukoudai 

10月号 

西東京市立上向台小学校 

令和２年 9月 30日 

「あったか上向台小学校」 

 校長 町 田 元 彦 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行事予定 

１ 木 都民の日  安全指導 

２ 金 ５時間授業  避難訓練 

３ 土 土曜授業  引き取り訓練 

４ 日  

５ 月 ６時間授業 

６ 火 Ｂ６時間授業   

７ 水 内科健診（２年、３年半分） 

８ 木 眼科検診（１・３・５年） 

９ 金 尿検査（２次） 

１０ 土  

１１ 日  

１２ 月  

１３ 火  

１４ 水 補習日 

１５ 木  

１６ 金 
尿検査（２次追加） 

体育発表会リハーサル 

１７ 土 体育発表会 

１８ 日  

１９ 月 体育発表会振替休業日 

２０ 火 ６時間授業 

２１ 水  

２２ 木  

２３ 金 
フレンドタイム  

１年歩行シミュレーター 

２４ 土  

２５ 日  

２６ 月 クラブ活動   

２７ 火 ５年プロコーチ派遣タグラグビー 

２８ 水 図書委員会発表 

２９ 木 歯科検診（６年） 

３０ 金 全校オリエンテーリング 

３１ 土  

【３年生より】 
３年生では、体育発表会の練習や総合的な学習の時

間の地域安全マップ作りに熱心に取り組んでいます。 

体育発表会に向けての準備や練習が本格的に始まり

ました。３年生では、体育発表会実行委員やダンスリ

ーダーを決めました。体育発表会実行委員は、「どんな

体育発表会にしたいか」について各学級から意見を聞

き、まとめてスローガンを作っていく予定です。ダン

スリーダーは、休み時間を使って、ダンスの練習を熱

心に行っています。ダンスを覚え、友達にダンスを教

えるリーダーとして活躍していきます。 

地域安全マップ作りでは、「危険な場所」（入りやす

くて見えにくい）や「安全な場所」（入りにくくて見え

やすい）について学習を進めています。登下校で通る

道や自宅近くの場所について、グループの友達と情報

収集を行い、地域安全マップ作りに励んでいます。 

＊１０月の生活目標＊      生活指導部 

「みんなで使う物を大切にしよう」 

・掃除道具などを大切に使おう 

掃除道具や机、いすなど、学校内には自分以外のみん

なも一緒に使う「公共物」がたくさんあります。日頃の

使い方を振り返り、大切に扱っていきましょう！ 

 

○日 時：10 月 30 日（金）9：10～12：15 

                  (給食あり) 

○場 所：都立小金井公園 

○持ち物：水筒、しおり、帽子、雨具、ティッシュ、 

ハンカチ、マスク、手さげ 

※雨天の場合は、通常授業とし、11 月 9 日(月)に延期 

 します。この日も給食があるので、午前中の実施です。 

 

フレンド班で公園のポイントをまわります。異学年と 

の交流を深め、楽しい時間を過ごしたいと思います。詳

しくは、後日配布のしおりをご覧ください。 

 

 

オリエンテーリング 特別活動部 

【校内研究について】    

研究推進委員会 

今年度、校内研究として「主体的な学びを引き出

す体育指導」を目指して取り組んでいます。昨年度

は国語の研究に取り組んできましたが、新たに体育

の研究を始めました。新型コロナウイルスの感染防

止のため、手指衛生を徹底する、身体接触をしない、

向かい合って会話をしないなどの制限に留意しな

がら、よりよい体育の授業のために研究を進めてい

きます。 

１１月に中学年の研究授業（４年生）、１２月に

高学年の研究授業（５年生）、１月に低学年の研究

授業（２年生）を実施し、全学年でどの児童も主体

的に運動に取り組む授業を目指して研究していき

ます。御理解、御協力をお願いいたします。 

【体育発表会について】        

運動部 

○日 時：10 月 17 日（土）学年ごとの時間参照 

今年度は、感染症対策のため、例年と違うところが多
くありますが、開催できたことを幸いと捉えて、精一杯
の表現と短距離走をお届けしたいと考えています。子ど
もたちは、これから本番に向けて、友達との関わり合い
を深めながら練習に取り組んでいきます。子どもたちが
元気いっぱい活躍する姿を、ぜひ見に来てください。そ
して、大きな拍手をお願いします。 
感染症対策も含めた体育発表会の手紙を配布します

ので、よくお読みいただき、ご協力いただきますようよ
ろしくお願いします。 

❊１０月の行事予定❊ 


