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保谷第二小学校 

３年生学年だより 

７月号 

令和７年６月3０日 

着衣水泳について 
日時 令和７年７月１４日（月） 
時間 １，２校時 
めあて 
① 着衣のまま水に落ちた時の安全確保の方法を身に付ける。 
② 身近な物を使って浮き身を保ったり、呼吸を確保したりする方法を身に付ける。 
 

☆もちもの 
・水着・水泳帽・タオル・プールカード・500mlと２Lのペットボトル（あれば） 
・洗濯してある靴・濡れた衣服や靴やペットボトルが入る大きめのビニール袋 
・衣類（シャツ・ブラウス・トレーナー・ズボン・靴下） 
※保護者との相談の上で服を用意する。 
・全ての荷物が入る大きめのバック（手さげがあるもの） 
※荷物を持ち帰る時、水分を含んで重くなります。 
◎すべての持ち物に記名をしてください。 

 

６月は、遠足や交通安全教室、水泳指導等、様々な体験をしてまた一つレベルアッ

プすることができました。遠足に関して延期があり、週に2回のお弁当を作ってくだ

さり、ありがとうございました。延期日には、天候に恵まれ、生き物の住む環境につ

いて見て、知ることができ、学びを深めました。 

１学期も残りわずかとなりました。まとめの学習を行い、よい夏休みが迎えられる

ようにしていきたいと思います。早くも連日猛暑が続いていますが、学校でもご家庭

でも最後までしっかりと学習できるよう環境を整えていくことが大切です。ご協力を

お願いいたします。 

リコーダーについて 

1学期、リコーダーの練習を沢山しました。夏休みのうちに習った曲の復習をしてきて

ください。ぜひご家庭でも、聴いてあげてくださると励みになります。「きれいなソラシ」

という曲を、休み明けに再び学習していきます。 

また、2学期に気持ちよく楽器を使えるよう、リコーダーのお手入れをしてきてくださ

い。（中性洗剤で水やぬるま湯で洗えます。） 


