
 

 

 

 

 

 

 

運動会のご観覧、応援をありがとうございました。初めての練習の時から、一生懸命練習

を重ねてきました。本番は、思い切り、元気に楽しく踊り、素晴らしい表現をすることがで

きました。徒競走は、フライングせずに、まっすぐに精いっぱい走り抜くことができました。

玉入れでは、力一杯玉を投げること、かごの中に入れることを頑張りました。ご家庭でのサ

ポートに感謝申し上げます。 

そろそろ梅雨に入ります。暑い日が増え、疲れがたまってきているお子さんも見られます。

休日にはゆっくりと休息をとり、元気に学校生活が送れますよう、引き続きご協力をお願い

します 。 

 

お知らせとお願い 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

裏面もご確認ください 

よーいどん！
西東京市立保谷第二小学校 

１年学年便り NO.５ 

令和 7年５月３０日（金） 

さつまいもの苗植えについて 

６月９日（月）の１、２校時に矢ヶ崎農園へ 1・2年生で苗植えに行きます。 

雨天の場合は１３日（金）１、２時間目に実施します。 

汚れても差し支えない服装で登校するよう、よろしくお願いします。 

＜持ち物＞ 

赤白帽子、水筒、軍手（必要な方のみ） 

★水筒が、首にかけられないタイプの場合は、手提げに入れて持たせてください。 

水泳の授業について 

先日配布された「水泳指導についてのお知らせ」をよくご覧いただき、ご準備いただきますよ

う、よろしくお願いいたします。 

６月 9日はプール開きです。 時間割については、clasｓroomをご確認ください。 

 

連絡帳について 

  毎日、clasｓroomの確認をしていただき、予定や宿題の確認をお願いします。 

ご家庭から連絡があるときは、お子様にも担任に提出するよう伝えてください。お読み頂いた

ら、サインをしてください。 

 



水泳の授業 持ち物について 

 

 ・水泳カード 朝の体温を記入して、押印してください。サインは不可です。 

記入漏れがあったり、押印がなかったりするとプールに入れません。 

 

 ・水着     紺で無地のものをご用意ください。女子は上下二つに分かれた水着でも可です。 

 ・水泳帽子  オレンジ色で、正面に名前を書く白い布がついているものをご用意ください。マジッ

クテープがついていないお子さんは、後日配布しますので、連絡帳にてお知らせく

ださい。帽子の右側に縫い付けてください。 

 

 ・バスタオル ゴム入り、スカートのタイプが着替えやすいです。 

 

 ・水泳バッグ 水が染み出ないものをご用意ください。 

 

・ビニール袋 濡れた水着を入れます。 

 

・着ていたものを入れる袋 教室に置いていく袋です。ビニール袋でも可能です。 

 ・ゴーグル  使用する人のみ用意してください。使用前に必ず毎回確認してください。 

事前に家で練習していただけると助かります。 

 

 

※全ての物に「学年」「組」「名前」を書いてください。 

※気温や水温が低い場合は体育や他の授業をし

ますので、体育着も持たせてください。また、

朝、雨でも晴れる可能性がありますので体育

着とプールセットの両方を持たせてください。 

※水が苦手なお子さんもいると思います。プー

ルが始まる前に、顔を水につけたり、お風呂で

もぐったりする練習をして、不安なく授業に参

加できるように練習してください。 

 

 

 

ビニール袋 


